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Mensaje del Director de Jóvenes de la Unión Centroamericana Sur. 
 

Queridos Directores de sociedades de jóvenes de nuestra U.C.A.S. para nosotros en la Unión, a través del 

liderazgo del Pastor Marín, como presidente, don Silas Martínez como Tesorero, este servidor y nuestro 

asociado el Pastor Jairo Sánchez, tenemos como mayor empeño lograr que nuestros jóvenes, amen cada 

día más a Jesús y se preparen para ir al reino de los cielos. 

Y el programa de sociedad de Jóvenes de los sábados de tarde, es el momento perfecto para hacer que, en 

el ministerio juvenil adventista, nuestros jóvenes puedan crecer en ese amor hacia Jesús y se preparen para 

el reino de los cielos. Este folleto contiene diferentes temas que ayudarán a los jóvenes a mantenerse, 

aprender, superar y avanzar en la vida cristiana cotidiana, y fortalecer su fe. 

Esperamos que los temas sean una herramienta este I trimestre 2023, para usted querido director y así los 

diferentes trimestres del año. Los temas Fueron escogidos, estudiados y puestos a sus manos, con temas 

sumamente actuales, preparados por los departamentales de Asociación, Pastores, Lideres Juveniles y 

hermanos de iglesia. Agradecemos el apoyo al departamento a cada uno de ustedes. 

Adjuntamos también información importante de conexión 2023, donde queremos mayor participación de 

nuestra unión. 

Con mucho amor por la juventud de nuestra Unión. 

 

 

 

 

_________________ 

 

Pr Javier Quirós H 

Departamental de Ministerio Juvenil Adventista 

Unión Centroamericana Sur. 

Correo: jovenesucasur@gmail.com 

+506-8815-2420 
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EN EL 2023 ¡RENUEVO MI VOTO JA! 
 

 

Fecha: sábado 7 de enero 2023 

Texto clave: Filipenses 3:12-14. 

 

Cita inspirada: “Otro año está por pasar a la 

eternidad con su cúmulo de anotaciones. Echemos un 

vistazo al año pasado y, si no hemos cumplido 

voluntariamente todo nuestro deber, de todo corazón 

para el Señor, comencemos el año nuevo dispuestos 

a que nuestro registro revele nuestra fidelidad a 

Dios” (E.W. Testimonios para los Ministros, cap. 12, 

p. 308). 

Objetivos:  

1) Invitar a jóvenes, niños y adultos, activos y 

retirados, y amigos de la comunidad.  

2) Concientizar sobre la necesidad de celebrar 

un culto JA cada semana. 

3) Inscribir a todos los miembros de Sociedad 

de Jóvenes:  

a. Miembros regulares: jóvenes de 10 a 

30 años que quieran dedicarse en 

servicio activo por Cristo.  

b. Miembros asociados: jóvenes o 

adultos no bautizados.  

c. Miembros honorarios: adultos (31-

100 años) de la iglesia que apoyan a 

los jóvenes y les gusta participar de 

las actividades y programas JA). 

 

Indicaciones: 

1) Hacer invitaciones para cada familia de la 

iglesia y amigo de la comunidad que 

deseamos que asistan a la primera Sociedad 

de Jóvenes del año 2023. (Enviarlas, al 

menos, una semana antes). 

2) Hacer un foro donde la directiva de 

ministerio juvenil sean los moderadores que 

dirijan la temática y estimule la participación 

de los asistentes.  

3) Al finalizar el foro, la directiva coloca 3 

mesas señaladas para inscribir a los 

miembros: (1) regulares; (2) asociados; (3) 

honorarios. 

4) Las preguntas se pueden presentar en 

powerpoint o rótulos. 

 

Servicio de canto: Dame fe. Himnario juvenil #199: 

Quiero ser un J.A. fiel.  

Ideales y banderas JA como referenciales 

históricos: 

Voto: “Por amor al Señor Jesús, prometo tomar parte 

activa en la obra de la Sociedad de Jóvenes 

adventistas, haciendo cuanto pueda para ayudar a 

otros, y para terminar la obra del evangelio en todo 

el mundo”  

Nota: Saludo uno: se coloca la mano derecha exten- 

dida a la altura del corazón, al terminar se da la orden 

de saludo dos.  

Blanco: ¨El mensaje del advenimiento a todo el 

mundo en mi generación¨ 

Lema: ¨El amor de Cristo me motiva¨ 

Legión de honor:  

Por la gracia y el poder de Dios, me uno 

voluntariamente a la Legión de Honor de los jóvenes 

Adventistas, prometiendo:  

Honrar a Cristo en lo que escoja ver. 

Honrar a Cristo en lo que escoja oír. 

Honrar a Cristo en los lugares donde escoja ir. 

Honrar a Cristo en la selección de mis compañeros. 

Honrar a Cristo en la selección de mis palabras y 
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pensamientos. Honrar a Cristo en el cuidado 

esmerado del templo de mi cuerpo. 

Voto a la Biblia: Prometo lealtad a la Biblia, la Santa 

Palabra de Dios. Haré de ella una lámpara a mis pies 

y una luz a mi camino. Y guardaré sus palabras en mi 

corazón para no pecar contra Dios. 

Nota: En toda actividad de los líderes juveniles, 

incluyendo la sociedad de jóvenes, se debe decir el 

Voto a la Biblia y la Legión de honor. 

Himno JA: Himnario Juvenil #199 Quiero ser un 

J.A. fiel. 

Bienvenida:  

Momento de oración: Orarán por: 

a) El crecimiento espiritual de la juventud. 

b) Renovar nuestro compromiso con el voto JA. 

c) La testificación que la juventud hace en su diario 

vivir dondequiera se encuentren. 

 

Tema 

Director JA: Introducción: El iniciar un año nuevo 

supone renovar muchas cosas, entre ellas: 

matrículas, licencias, seguros, ropa de clases, útiles 

escolares, antivirus, etc. Y, al hablar sobre nuestro 

voto JA, no es la excepción: 

«Por amor al Señor Jesús, prometo tomar parte 

activa en la obra de la Sociedad de Jóvenes 

Adventistas, haciendo cuanto pueda para ayudar a 

otros, y para terminar la obra del evangelio en todo 

el mundo».  

Al hablar de renovar nuestro compromiso con el voto 

JA, la Directiva de Ministerio Juvenil de la iglesia de 

_____________________, quiere responder las 

siguientes preguntas: ¿Quiénes son los miembros de 

la Sociedad de Jóvenes? 

a. Miembros regulares: jóvenes de 10 a 

30 años que quieran dedicarse en 

servicio activo por Cristo.  

b. Miembros asociados: jóvenes o 

adultos no bautizados.  

c. Miembros honorarios: adultos (31-

100 años) de la iglesia que apoyan a 

los jóvenes y les gusta participar de 

las actividades y programas JA). 

La siguiente pregunta es: 

¿Qué es la Sociedad de Jóvenes Adventista?  

Director Conquistadores: Es una organización que 

promueve y organiza todas las actividades juveniles, 

velando por la vida espiritual, social, física y 

recreativa de la juventud de la iglesia. Cuenta con un 

foro semanal, de promoción y expresión de sus 

logros y desafíos y a su vez se convierte en un culto 

juvenil, ya que se adora, se alaba y estudia la Palabra 

de Dios. 

¿Cuál es el objetivo? 

Salvar del pecado y guiar en el servicio. 

Este objetivo fue adaptado en  

¿Para qué la Sociedad de Jóvenes?  

Director de Guías Mayores: ¨Los jóvenes por los 

jóvenes, los jóvenes por la iglesia y los jóvenes por 

sus semejantes¨  

Para redimir, rescatar y retener a los jóvenes.  

Redimir del pecado. Rescatar a los jóvenes retirados. 

Retener a los jóvenes activos.  

¿Dónde se celebra? 

Director de Aventureros: además del templo, se 

puede realizar en casas de jóvenes retirados, en casas 

de jóvenes no bautizados, asilos de ancianos, 

orfanatos, canchas, parques, hospitales, en la playa, 

en el bosque, en todos los lugares donde podamos 

alcanzar el blanco JA. 

¿Cómo se celebra? 

Director Sociedad de Jóvenes: 

No existe un formato escrito en piedra. Más bien, el 

formato es flexible, dinámico, innovador y 
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participativo, según las necesidades de los jóvenes, 

el lugar donde se realice y el presupuesto del 

ministerio. Algunas ideas pueden incluir: 

1) Prédicas 

2) Seminarios 

3) Foros  

4) Mesas redondas 

5) Sendas sagradas 

6) Cantatas 

7) Festival de oraciones 

8) Festival vocacional 

9) Poemas 

10) Dramas 

11) Películas, etc. 

 

Director de Sociedad de Jóvenes. Finalizar: Quema 

de pactos con Dios (previamente dar a los asistentes 

una hoja para ellos puedan escribir en ella su pacto 

con Dios, en relación a su crecimiento espiritual).  

Recordando la exhortación: “No es que ya lo haya 

conseguido todo, o que ya sea perfecto. Sin embargo, 

sigo adelante esperando alcanzar aquello para lo cual 

Cristo Jesús me alcanzó a mí. Hermanos, no pienso 

que yo mismo lo haya logrado ya. Más bien, una cosa 

hago: olvidando lo que queda atrás y esforzándome 

por alcanzar lo que está delante, sigo avanzando 

hacia la meta para ganar el premio que Dios ofrece 

mediante su llamamiento celestial en Cristo Jesús” 

(Filipenses 3:12-14). 

Les invitamos a pasar a inscribir su nombre a la 

Sociedad de Jóvenes de la iglesia 

_______________________________________, 

según la clasificación orientada. Las mesas de 

inscripción están señaladas: miembros regulares, 

miembros asociados, miembros honorarios. 

Canto: Dame fe 

Oración final: Primer anciano. 

 

Pr. Jairo Sánchez, director del Departamento de 

Jóvenes de la Misión Central de Nicaragua.   
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¿CÓMO SER EL J.A. DEL AÑO? 
 

Fecha: sábado 14 de enero 2023 

 

Objetivo: reconocer que el Único que merece la 

gloria y adoración es nuestro Padre Celestial; que 

nuestros medios no son nada, y, que solo colocando 

nuestros dones al servicio del Señor, llegaremos a ser 

el J.A. del año.  

Servicio de Canto:  

• 609 ¡Oh jóvenes veníd!  

• 513 Honra al hombre de valor 

• 610 Escuchamos tu llamada 

• 577 yo quiero trabajar. 

Bienvenida:  

Bienvenida especial para nuestros amigos especiales 

(Realizar carteles con los siguientes letreros: 

"Eres especial para Dios". "Tienes un propósito 

en la vida". "Eres un diseño Único e irrepetible". 

"Fuiste Hecho por Dios"). 

Pasan los participantes de la bienvenida. 

1er participante: Te damos la bienvenida porque… 

(Muestra el letrero y menciona lo que dice) "Eres 

Especial para Dios". 

2° participante: Te damos la bienvenida porque… 

(Muestra el letrero y menciona lo que dice) "Tienes 

un propósito en la vida". 

3er participante: Te damos la bienvenida porque… 

(Muestra el letrero y menciona lo que dice) "Eres un 

diseño único e irrepetible". 

4° participante: Te damos la bienvenida porque… 

(Muestra el letrero y menciona lo que dice) "Fuiste 

Hecho por Dios". 

Los 4 participantes al unísono: ¡Bienvenidos a este 

tiempo con tu Creador! 

Ideales JA: 

• Voto, Lema, Ley, Blanco. 

 

 

Lectura Bíblica:  

«Así como el Hijo del hombre no vino para que le 

sirvan, sino para servir y para dar su vida en 

rescate por muchos» (NVI). Mateo 20: 28 

 

Oración: 

• Dividir a la hermandad en cuatro grupos y en 

cada grupo se debe de orar por una 

característica diferente (Lealtad, Valentía, 

Fidelidad, Compasión) y orar para poner 

nuestros dones y talentos al servicio de Dios, 

Especial: 

• Ser joven es tan lindo 

Drama: 

Moderador: Hola querido público, el día de hoy 

tenemos un programa muy especial, hoy contaremos 

con la presencia de nuestros candidatos para ser 

elegidos el Joven del año.  

Nuestro primer candidato es Andrés García, le 

pedimos que pase y nos describa porque debería ser 

él elegido como el joven del año.  

Andrés García: (con un aire pretencioso), vestido 

con traje de vestir: Hola cómo todos ya saben mi 

nombre es Andrés García, tengo 23 años y a mi corta 

edad ya soy dueño de mi propia empresa textilera, 

con varias sucursales en diferentes países, tengo una 

maestría en finanzas, y actualmente estoy estudiando 

un doctorado en administración. Soy considerado 

como el soltero más codiciado, y mi fortuna está muy 

elevada. Fácilmente puedo ser yo el joven del año 

voten por mí.  
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Moderador: muchas gracias Andrés sin duda eres 

un ejemplo a seguir. Seguiremos con nuestro 

segundo candidato, démosle la bienvenida a Cecy 

Carrasco.  

Cecy: (Habla con Calidez): Hola es un gusto estar 

con ustedes en esta tarde. Mi nombre es Cecy 

Carrasco tengo 25 años, actualmente dirijo el club de 

Aventureros, soy maestra de escuela sabática e 

imparto estudios bíblicos. Sin duda alguna 

fácilmente yo puedo ser el joven del año.  

Moderador: Interesantes características Cecy, eres 

un modelo a seguir. En este momento invitaremos a 

nuestro último participante, pero no menos 

importante; adelante Nicolás Ramos, te escuchamos.  

Nicolás Ramos (Habla con un poco de timidez): 

Hola a todos, soy Nicolás mis amigos me dicen Nico, 

actualmente dirijo el negocio de nuestra familia, este 

año en la iglesia me eligieron como director de 

diáconos, aunque trabajo también estudio por las 

noches y en la universidad mantengo el mejor 

promedio de mi facultad. ¿No te parece a ti que yo 

reúno los requisitos para ser elegido el joven del año?  

Moderador: wooow la elección está muy difícil, 

cada uno de nuestros jóvenes presentan diferentes 

cualidades que los hacen merecedores del Premio 

"JA del año”. Esta decisión realmente será difícil.  

Antes de hacer la elección quiero llamar a un último 

participante quien será la persona encargada de 

nombrar a nuestro JA del año, (llama a la persona 

encargada de tener la meditación) 

 

Meditación: 

Jesús, modelo de servicio. 

En Mateo 20: 28 leemos: «Así como el Hijo del 

hombre no vino para que le sirvan, sino para 

servir y para dar su vida en rescate por muchos» 

(NVI). Si Jesús es nuestro ejemplo y, como 

cristianos, deseamos seguirle y parecernos cada 

día más a él, ¿no deberíamos vivir cómo él lo hizo? 

Ser un seguidor de Jesús no solo es aceptar sus 

enseñanzas, también es actuar como él. Pasemos 

de lo conceptual a lo práctico, de las ideas a las 

acciones. 

¿Cómo podemos ser el joven adventista del año? 

Sin duda alguna el mayor ejemplo en este mundo, se 

llama Cristo Jesús anduvo por el mundo sin conocer 

el pecado, se hizo hombre murió por amor a ti y a mí 

… resucitó y pronto volverá para llevarnos a la 

Canaán celestial. Queremos comenzar respondiendo 

la pregunta con el mayor de los ejemplos, el número 

uno en servir sin duda es Cristo Jesús; tenemos tantos 

ejemplos en la biblia sobre jóvenes que pusieron sus 

dones al servicio del maestro y Él los utilizó en gran 

manera. 

EJEMPLOS DE JOVENES JA DEL AÑO  

• Daniel / lealtad  

• Timoteo / evangelista  

• Nehemías / oración   

• José / integridad  

• David / arrepentimiento  

• Débora – valentía  

• Esther / astucia  

• Josué / valiente  

Si deseas ser un JA del año, te animo a que pongas 

tus dones y talentos al servicio de Dios y dejemos a 

un lado las excusas que nos están apartando del 

llamado que Dios tiene para ti y para mí. 

Excusas que bloquean el servicio para ser un JA 

del año. 

• «Solo pueden servir los que tienen cargos de 

iglesia. Esperaré hasta que algún día me den una 

responsabilidad». A veces nuestra propia estructura 

de funcionamiento nos puede llevar a la mayor de las 

contradicciones frenando nuestro servicio a causa de 

una mala interpretación de algunos conceptos, como 

los cargos en la iglesia. Debido al reducido número 

de responsabilidades establecidas de manera oficial, 

los miembros se pueden convertir en meros 

espectadores de programas y actividades. Hasta 

podría darse el caso de que no quieran asistir a la 

iglesia porque no les gusta el programa que van 
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presenciar o la actividad que se ha propuesto. Si no 

encaja con sus intereses o no les satisface, dejan de 

participar. Tampoco se involucran para proponer 

alternativas ni toman la iniciativa de poner en marcha 

algún proyecto de servicio a la comunidad. 

• «Muchas ONG trabajan al servicio de los demás y 

yo ya colaboro económicamente con alguna». Como 

seguidores de Jesús, nada nos exime de nuestra 

responsabilidad hacia los menos favorecidos; más 

allá de la contribución económica, lo que se pide de 

nosotros es una colaboración personal. 

El servicio que nos pide Jesús no puede ser delegado 

a otra persona. Todos hemos recibido dones para 

ponerlos en marcha y somos responsables del uso 

que les demos. 

• «No estoy preparado para hacerlo». Son muchas las 

ocasiones en las que tenemos la sensación de que 

hace falta tener un título universitario y mucha 

experiencia para empezar a hacer algo por los demás. 

Este tipo de argumentos conducen a una actitud de 

limitación de las propias capacidades, por considerar 

que no es el momento oportuno. 

• «Yo no tengo este don». ¿Cuántas veces habremos 

escuchado a alguien poner esta excusa? Cualquier 

don tiene un propósito de servicio, por lo que es un 

valor transversal que afecta a todos los demás. Como 

iglesia, necesitamos poner nuestros talentos en favor 

de los demás, porque todos son relevantes. El secreto 

se encuentra en el cambio de actitud. Nos ayudarás a 

usar cualquier don que Dios nos haya otorgado. 

• «No soy un GM investido». ¿a menudo escuchamos 

esta expresión en muchos de nuestros jóvenes, no 

estoy capacitado para ser un líder, sin embargo, mis 

queridos hermanos, Dios al que llama capacita jamás 

olvidemos esto el Dios de José y el Dios de Abraham 

sigue siendo el mismo él es fiel para con sus hijos!  

Dios tiene un propósito con tu servicio. 

Cultura del esfuerzo de un JA del año. 

En Romanos 12: 11, Pablo afirma: «Si se trata de 

esforzaros, no seáis perezosos; manteneos 

espiritualmente fervientes y prontos para el servicio 

del Señor». Dios nos recuerda que la actitud servicial 

no surge de forma natural ni espontánea, pues el ser 

humano tiende a actuar según la ley del mínimo 

esfuerzo. La pereza puede afectar tanto a la 

dimensión espiritual como a la física. En el versículo 

encontramos una relación entre la vida espiritual —

lo más profundo del ser humano— y la vida práctica 

—el exterior más tangible— que nos lleva a la 

acción. Se establece un orden y una secuencia, lo 

primero nos llevará a lo segundo. 

 

Motor del servicio para ser un JA del año. 

En 1 Corintios 13: 4 leemos que «el amor es 

comprensivo y servicial». El deseo de servir puede 

provenir únicamente de Dios, quien «es amor» (1 

Juan 4: 8). Es el motor del servicio. El apóstol Pablo 

lo describe con claridad en la excelente definición 

que da del amor en 1 Corintios 13. En el versículo 4, 

el servicio se une a otro concepto importante: la 

comprensión, relacionada también con la empatía. 

Cuando comprendemos la necesidad del prójimo y 

empatizamos con su situación, el amor de Dios nos 

mueve a realizar actos de servicio. 

En el fondo, la religión se centra en el servicio al 

prójimo. Santiago 1: 27 lo expresa de forma más 

clara: «Esta es la religiosidad auténtica e intachable 

a los ojos de Dios Padre: asistir a los débiles y 

desvalidos en sus dificultades y mantenerse 

incontaminado del mundo». Con demasiada 

frecuencia olvidamos el propósito de nuestro 

cristianismo, dejando en un segundo plano lo 

esencial para darle el protagonismo a otros ámbitos 

de la vida religiosa que no son prioritarios. 

 

El examen final para ser un JA del año. 

La salvación es posible por la fe y la gracia de Cristo 

(2 Timoteo 3: 15; Gálatas 2: 16). Además, Santiago 

añade que la fe sin obras está muerta (Santiago 2: 17, 

18). Por lo tanto, al final, se nos medirá por nuestros 

frutos, es decir, por el servicio que hayamos prestado 

al prójimo como resultado de nuestra relación con él. 
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Cuando Jesús vuelva por nosotros tendremos que 

hacer un examen final. Aunque la idea de un control 

pueda causar nervios y miedo, la buena noticia es que 

ya nos ha revelado las preguntas. Veamos qué es lo 

que entrará en el examen, según lo que leemos en 

Mateo 25: 31-46: «Cuando el Hijo del hombre venga 

con todo su esplendor y acompañado de todos sus 

ángeles, se sentará en su trono glorioso. Todos los 

habitantes del mundo serán reunidos en su presencia, 

y él separará a unos de otros, como el pastor separa 

las ovejas de los machos cabríos, poniendo las ovejas 

a un lado y los machos cabríos al otro. Luego el rey 

dirá a los unos: “Venid, benditos de mi Padre; recibid 

en propiedad el reino que se os ha preparado desde el 

principio del mundo”». 

Y es aquí donde empieza a desvelar las incógnitas del 

examen: 

«“Porque estuve hambriento, y vosotros me 

disteis de comer; estuve sediento, y me disteis de 

beber; llegué como un extraño, y me recibisteis en 

vuestra casa; no tenía ropa y me la disteis; estuve 

enfermo, y me visitasteis; en la cárcel, y fuisteis a 

verme”. 

Entonces los justos le contestarán: “Señor, ¿cuándo 

te vimos hambriento o sediento y te dimos de comer 

y beber? ¿Cuándo llegaste como un extraño y te 

recibimos en nuestras casas? ¿Cuándo te vimos sin 

ropa y te la dimos? ¿Cuándo estuviste enfermo o en 

la cárcel y fuimos a verte?”. Y el rey les dirá: “Os 

aseguro que todo lo que hayáis hecho en favor del 

más pequeño de mis hermanos, a mí me lo habéis 

hecho”. A los otros, en cambio, dirá: “¡Apartaos de 

mí, malditos, al fuego eterno preparado para el diablo 

y sus ángeles! 

Porque estuve hambriento, y no me disteis de comer; 

estuve sediento, y no me disteis de beber; llegué 

como un extraño, y no me recibisteis en vuestra casa; 

me visteis sin ropa y no me la disteis; estuve enfermo 

y en la cárcel, y no me visitasteis”. Entonces ellos 

contestarán: “Señor, ¿cuándo te vimos hambriento, o 

sediento, o como un extraño, o sin ropa, o enfermo, 

o en la cárcel y no te ofrecimos ayuda?”. Y él les dirá: 

“Os aseguro que cuanto no hicisteis en favor de estos 

más pequeños, tampoco conmigo lo hicisteis”. De 

manera que estos irán al castigo eterno; en cambio, 

los justos irán a la vida eterna». 

Son estas las cosas que importan. Vivimos tiempos 

en los que los jóvenes quieren formar parte de una 

iglesia que actúe de manera coherente entre lo que 

predica y lo que hace. Desean que la iglesia sea 

relevante en su comunidad, que se ponga en marcha 

y salga a la calle para ayudar a la gente. Una iglesia 

que cuenta con todos sin importar la edad, para sumar 

esfuerzos y poder alcanzar a más personas. ¡No 

dejemos que pase más tiempo! ¡Pongámonos en 

marcha! Jesús quiere encontrarnos haciendo su 

voluntad, porque amar al prójimo es servirle. 

Poniendo ladrillos o construyendo catedrales (3). 

Christopher Wren, diseñador de la catedral de San 

Pablo en Londres, escribió sobre las reacciones de 

los trabajadores de la construcción ante la pregunta: 

«¿Qué estás haciendo?». Los trabajadores, que 

estaban cansados y aburridos, contestaron: «Estoy 

poniendo ladrillos» o «estoy cargando piedras». Sin 

embargo, uno de ellos parecía más contento y 

entusiasmado con su trabajo que los demás. Al 

dirigirle la pregunta, respondió: «¡Estoy 

construyendo una magnífica catedral!». 

Dios no nos creó para hacer nuestro trabajo con un 

espíritu de insatisfacción. Debemos vivir para 

servirle en todas nuestras responsabilidades, sean 

grandes o pequeñas. En Colosenses 3: 23, Pablo nos 

exhorta: «Poned el corazón en lo que hagáis, como si 

lo hicierais para el Señor y no para gente mortal». 

Tomemos el ejemplo anterior para pensar en nuestro 

trabajo como miembros de iglesia. ¿Con quién nos 

identificamos más? Quizá tengamos que alzar la 

cabeza para darnos cuenta de que estamos 

construyendo para el reino de Dios. Edifiquemos 

juntos una iglesia relevante para el mundo en que 

vivimos, que tenga el espíritu de servicio para ayudar 

a los que más lo necesitan y alabemos al Señor en el 

proceso. 
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Yo quiero ser un JOVEN ADVENTISTA DEL AÑO 

Y PONER MIS DONES Y TALENTOS AL 

SERVICIO DE DIOS, ¿y tú? 

Canto despedida de sábado: 

Oración Final: 

 

Elaborado por la Directiva del Concilio Juvenil 

del distrito de Alfa y Omega, MCN.  
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¿POR QUÉ SE VAN LOS JÓVENES DE LA IGLESIA? 
 

 

Fecha: sábado 21 de enero 2023 

 

Introducción 

Mientras que muchos jóvenes crecen saludables y 

felices en la iglesia, otros muchos están dando el 

portazo en la puerta de atrás de la iglesia y salen al 

mundo. Según las estadísticas aproximadamente 2 de 

cada 5 jóvenes deciden abandonar la iglesia, pero, 

¿por qué sucede esto? 

A través de este programa, conoceremos algunas de 

estas razones; también estrategias que los jóvenes, e 

iglesia en general, debemos de poner en práctica para 

retenerlos. 

A. Servicio de canto 

B. Ideales 

C. Bienvenida 

D. Lectura bíblica: Eclesiastés 12:9 

E. Momento de oración 

F. Canto tema: Cuenta contigo Jesús. 

https://www.youtube.com/watch?v=KtOZWBbEgo

g 

G. Ejercicio bíblico 

H. Ilustración  

Drama 

Lucas: (Entra con una fotografía en la mano y la 

mira con nostalgia mientras camina hacia donde está 

Luisa).  

Lucas: *suspiro* no puedo creer que sea el único en 

esta foto que aún permanece dentro de la iglesia, es 

muy triste. 

Luisa: ¿qué pasó con ellos? ¿Por qué se fueron?  

Lucas: no lo sé, a veces los jóvenes tienen 

dificultades o están pasando por diversos problemas 

y dentro de la iglesia lo único que encuentran es 

espíritu de crítica, se desaniman y se van. 

Luisa: eso es muy desalentador, estamos aquí para 

ayudarnos y animarnos unos a otros, pero es 

importante recordar que nuestra vista debe estar fija 

en Cristo, no en los hermanos de la iglesia, mirando 

a los hombres solo hallaremos decepciones.  

Lucas: gracias por recordármelo, en lo que dices hay 

mucha razón. 

Luisa: ¿qué te parece si vamos con Juan y los 

visitamos?  

Lucas: oye, esa es una estupenda idea, ¿qué tal el 

sábado a las 3:30 de la tarde?  

Luisa: acepto. Ahorita mismo llamo a Juan para 

avisarle. 

(Salen mientras Luisa habla por teléfono con Juan).  

(*escenografía de la sala de una casa* Entra una 

joven, se sienta en una silla y revisa su celular*).  

(Se escucha que alguien está tocando la puerta o el 

timbre, ella se levanta de la silla y abre la puerta).  

Ana: *sorprendida* ¿Lucas? ¿Qué haces aquí? Ha 

pasado mucho tiempo desde la última vez que nos 

vimos, es bueno verte. *se abrazan*. 

Lucas: hola, Anita, tiempo sin vernos. Estos son mis 

amigos Juan y Luisa, son de la iglesia, hemos venido 

a visitarte y orar contigo, ¿podemos pasar?  

Ana: un gusto conocerlos. Claro, adelante, 

bienvenidos. 

(Pasan, Ana cierra la puerta y todos toman asiento en 

la sala). 

https://www.youtube.com/watch?v=KtOZWBbEgog
https://www.youtube.com/watch?v=KtOZWBbEgog
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Juan: me alegra conocerte, Ana, Lucas nos ha 

contado mucho sobre ti y los demás chicos que 

aparecen en esta foto. 

(Le da la fotografía) 

Ana: ¡vaya! Todavía recuerdo este día, fue en un 

congreso de jóvenes hace dos años, qué buenos 

recuerdos *Sonríe con nostalgia*. 

Lucas: bueno, Ana, hemos venido acá con un 

propósito, nuestro deseo es volverte a ver en la 

iglesia, te hemos extrañado. ¿Te importaría decirnos 

por qué dejaste de ir? 

Ana: bueno, pasaron muchas cosas, la verdad es que 

yo estaba atravesando una situación familiar 

complicada porque a mis padres no les gustaba que 

yo asistiera a la iglesia y cada sábado peleábamos 

mucho, yo me iba y cuando llegaba, en lugar de 

encontrar refugio y paz, solo me topaba con peleas 

entre hermanos, chismes y menosprecio hacia 

nosotros, los jóvenes, y nuestras ideas. Luego de un 

tiempo, decidí que era mejor tener problemas en un 

solo lugar, no podía aguantarlo más y dejé de llegar 

a la iglesia. Realmente me sentí algo triste, ya que 

nadie me visitó, ustedes son los primeros.  

Juan: comprendo, es lamentable saber que eso es 

una realidad, muchas veces los jóvenes no somos 

tomados en cuenta o nuestras ideas son desechadas 

por los adultos, sin embargo, querida Ana, no 

debemos desanimarnos, sigamos adelante con la 

ayuda de Dios, Él ama a los jóvenes y desea que sean 

parte de su pueblo, quiere utilizarnos para ayudar a 

otras personas que necesitan de un amigo, hoy 

nosotros somos ese amigo que tu corazón anhela, por 

favor, no te alejes más.  

Luisa: así es, Anita, estamos aquí para extenderte 

una mano amiga y orar por ti. No hay nada mejor que 

entregarle nuestros años de juventud a Dios. 

Eclesiastés 12:9 dice: "Alégrate, joven, en tu 

juventud, y tome placer tu corazón en los días de tu 

adolescencia; y anda en los caminos de tu corazón y 

en la vista de tus ojos; pero sabe, que sobre todas 

estas cosas te juzgará Dios". 

Lucas: quisiéramos orar contigo, Anita. (Oran) 

Lucas: bueno, Ana, te invitamos hoy a las 4:30 al 

programa de sociedad de jóvenes, el tema es: ¿Por 

qué se van los jóvenes de la iglesia? Estará muy 

interesante, ¿quieres ir con nosotros? Ya casi es la 

hora. 

Ana: (*piensa un poco*) está bien, iré, les agradezco 

mucho que hayan venido a visitarme, 

verdaderamente lo necesitaba. Solo iré por mis 

llaves.  

(Salen de la casa y se dirigen a la iglesia). 

Para meditar. 

¿Por qué muchos jóvenes abandonan la iglesia? No 

se requiere de un estudio científico para darse cuenta 

de que las Sociedades de Jóvenes están sin jóvenes, 

y en otros lugares ni siquiera funcionan 

adecuadamente. La ironía es tan grande, que incluso 

algunos la llaman: “La soledad de jóvenes”. 

Factores que influyen en la deserción de los 

jóvenes 

1. Rechazo en las nuevas ideas y planes de la 

nueva generación. 

 A veces olvidamos que el gran movimiento 

adventista comenzó con jóvenes, ellos tenían 

inquietudes, ideas innovadoras y creativas que en su 

tiempo fueron consideradas por muchos como 

“fuego extraño”. El diablo no desiste, él sabe que, si 

logra desanimar a la juventud para impedir que 

asuma el liderazgo, el crecimiento de la iglesia se 

detendrá. La iglesia necesita reconocer con urgencia 

que la nueva generación que tenemos no piensa igual 

que la generación de las décadas de 1960, 1970, y 

1980. Todas las ideas nuevas o creativas deben ser 

bienvenidas, mientras los principios de la Palabra de 

Dios se mantengan firmes e inquebrantables. No 

olvidemos el consejo sabio que dice: “Surgirán 

nuevos métodos y nuevos planes de nuevas 

circunstancias. Vendrán nuevos pensamientos con 

los nuevos obreros que se dediquen a la obra. A 

medida que acudan al Señor en busca de ayuda, él se 

comunicará con ellos”. E.W. Testimonios para la 

Iglesia, t.6, p. 474. 
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El profesor Roger I. Didley, en su libro titulado Why 

Our Teenagers Leave the Church, expresa lo 

siguiente: “La gente nueva representa nuevas ideas, 

el cambio y la gente mayor lo ve como una 

amenaza”. 

2. Incongruencia entre nuestras creencias y 

nuestro comportamiento como miembros de la 

iglesia. 

Los jóvenes no son ingenuos, fácilmente detectan la 

hipocresía, y lamentablemente la observan muy a 

menudo en muchos miembros de la iglesia. Esta 

conducta anacrónica se revela principalmente en el 

hogar. Si cada sábado a la hora de la comida 

dedicamos suficiente tiempo para criticar el sermón 

del culto divino, hablar mal del pastor, asociación, de 

la escuela, de la iglesia, si a cada momento 

expresamos “nuestro celo por la iglesia”, 

manifestamos nuestra amargura. Solo estamos 

sembrando mala semilla en el corazón de los jóvenes. 

Cuando ven que la vida de sus padres no concuerda 

con sus creencias, entonces surge una crisis en el 

corazón del joven. La conclusión a la que llegan 

muchos jóvenes es que la iglesia está llena de 

hipócritas. 

3. Legalismo en la iglesia.  

Es lamentable que muchos líderes en las iglesias 

estén más preocupados por las reglas, las normas y la 

liturgia de tal forma, que atiborran a los jóvenes con 

una serie de prohibiciones: “No hagas eso” “No uses 

aquello”; “No vayas allá”. Elaboramos toda una 

teología centrada en la conducta (vestido, dieta, 

música y otros más), en lugar de centrarnos en una 

relación de amor, la cual es la llave que lleve al 

cambio de todo joven. 

 El amor transforma, la imposición genera rebeldía y 

rechazo. Muchos jóvenes y adolescentes dejan la 

iglesia, porque ellos perciben que la iglesia está más 

interesada en su conducta, cuando lo que ellos 

buscan son relaciones afectivas y aceptación 

incondicional. Una joven dijo en cierta ocasión: 

“Nosotros no dejamos la iglesia por causa de la 

doctrina, sino por la carencia de amor, aceptación y 

una mente abierta a nuestras nuevas ideas creativas”. 

4. Apatía y poco interés para trabajar en el 

Ministerio Juvenil. 

Muchos jóvenes perciben que la iglesia es irrelevante 

a sus necesidades y no hace una diferencia en sus 

vidas. Los programas de Sociedad de Jóvenes a 

menudo se realizan de forma improvisada, sin una 

temática general y un ministerio bien definido. 

Invertimos grandes cantidades de dinero en 

campañas de evangelización, programas y 

estrategias, pero no dedicamos tiempo a la materia 

prima más importante de la iglesia: los jóvenes. Si 

deseamos atenderlos, los líderes de la iglesia deben 

tener más cuidado, crear espacios para la 

participación de los jóvenes en el liderazgo de la 

iglesia local y en el desarrollo de un verdadero 

discipulado. Eso requiere compromiso, sacrificio y 

entrega. 

 El papel del pastor juega una parte fundamental en 

la implementación de un ministerio juvenil exitoso 

en la iglesia local. Pero en muchas iglesias hoy en 

día, los jóvenes no son la principal prioridad de la 

agenda. 

5. Intolerancia 

Los jóvenes están cansados de que se les juzgue por 

cómo visten, el tipo de música que escuchan, el estilo 

de adoración contemporánea que les gusta. Dios no 

nos ha señalado a nosotros los adultos decidir quién 

tiene una auténtica experiencia cristiana y quien no. 

A menudo, en muchas iglesias donde el legalismo y 

la intolerancia se practican, hay un aumento en la 

deserción de los jóvenes, y proliferan las caídas y los 

escándalos morales. Aceptar a los jóvenes a pesar de 

sus fallas, mostrarles el gran amor que Dios tiene 

sobre ellos debe ser nuestra gran prioridad. 

Sin duda hay muchas causas, pero espero que 

despierte en ti una profunda inquietud, ¡ya es tiempo 

de que hagamos algo! ¡No podemos quedarnos de 

brazos cruzados! Muchas iglesias ven cómo la 

juventud se va sin darse cuenta que la misma iglesia 

ha abandonado a la juventud. 

Un foro para reflexionar: 
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¿Qué podemos hacer como iglesia para rescatar a los 

jóvenes que han abandonado la fe? 

¿Por qué no nos reunimos con los líderes de la iglesia 

y hacemos un plan radical que renueve el ministerio 

juvenil de la iglesia local? 

¿Qué hemos logrado con asumir una actitud crítica, 

legalista e intolerante ante los jóvenes, por el solo 

hecho de que ellos piensan diferente a nosotros los 

adultos? 

Canto final: Cuenta contigo Jesús. 

https://www.youtube.com/watch?v=KtOZWBbEgo

g 

Oración final: primer anciano. 

Elaborado por la Directiva del Concilio Juvenil 

del distrito de Granada, MCN. 

  

https://www.youtube.com/watch?v=KtOZWBbEgog
https://www.youtube.com/watch?v=KtOZWBbEgog
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¿CÓMO MANTENER A NUESTROS JÓVENES 

DENTRO DE LA IGLESIA? 
 

Sábado 28 de enero de 2023 

 

Texto clave: “Asegúrate de saber cómo están tus 

rebaños; cuida mucho de tus ovejas” (Prov. 27:23 

NVI). 

Cita inspirada: “Anhelo ver a los jóvenes 

ayudándose, mutuamente, para alcanzar un nivel 

más elevado en la experiencia cristiana” (E.W. 

Mensajes para los jóvenes, cap. 1, p. 14). 

Objetivo:  

✓ Proponer ideas prácticas para mantener a los 

jóvenes dentro de la iglesia.  

Servicio de canto: si fuera posible, pregunte con 

anticipación cantos o himnos favoritos de los 

asistentes a la Sociedad de Jóvenes. 

Ideales JA: 

Bienvenida:  

Director JA: Introducción: los jóvenes representan 

un reto para los líderes de nuestra iglesia, y, ¿nos 

preguntamos que estamos haciendo por ellos? 

¿Cómo podemos mantenerlos? Necesitamos mucha 

visión y coraje para llegar y mantener a un grupo 

que no está comprometido pero la recompensa es 

enorme. Los jovenes aportan la creatividad energía 

y pasión que la iglesia necesita desesperadamente 

cuando se comprometen. 

Antes que ustedes, y nosotros, presentemos ideas 

prácticas para mantener a los jóvenes en la iglesia, 

es preciso tener presente que el Ministerio Juvenil, 

es un ministerio de relaciones; además, la razón por 

la que los jóvenes se va de la iglesia no es doctrinal, 

sino relacional. La juventud de hoy se identifica 

mucho mejor con Dios cuando lo presentamos en 

términos relacionales. Por lo tanto, necesitamos 

saber quiénes son los jóvenes de nuestra iglesia 

___________________. Para ello haremos un censo 

que genere la siguiente información: 

Secretaria del MJ: toma nota del censo. 

N
o

. 
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a
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a
 

O
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p
a
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ó
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W
h

a
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A
p

p
 

1       

2       

3       

 

Nota: queda a discreción de la directiva si precisan 

anexar otra información en el censo. Por ej.: 

Facebook, estado civil, etc.  

Director JA: Ahora, podemos afirmar que sabemos 

un poco de nuestros jóvenes de nuestra iglesia. Con 

estos elementos, seguramente, en sus pensamientos 

surcan ideas prácticas que contribuyan a conservar a 

nuestros jóvenes.  

La Directiva de Ministerio Juvenil, propone las 

siguientes ideas prácticas: 

1) Hacer un mural de peticiones sobre los 

problemas particulares que atraviesan los 

jóvenes. La sierva de Dios recomienda: 

“Vigilen los que tienen más experiencia a 

los más jóvenes, y cuando los vean tentados, 

llámelos aparte y oren con ellos y por ellos” 

(E.W. Mensajes para los jóvenes, cap. 1, p. 

15). 

2) Un sábado por mes, celebrar un social donde 

se estimule a los cumpleañeros del mes; por 

fecha de nacimiento y por fecha de 

bautismo. 

3) Un sábado de Diciembre, celebrar un acto de 

consagración y entrega de diploma para 
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quienes terminen su bachillerato. Para 

quienes terminen su carrera universitaria se 

realice el mismo acto en el mes que culmine. 

4) Los jóvenes necesitan una iglesia donde 

puedan: 

a. Participar. 

b. Opinar sobre cómo es dirigida. 

c. Saber que la meta es la unidad y la 

participación, no los números o los 

“resultados”. 

Los jóvenes quieren estar seguros de que no 

importa si el sonido no es perfecto, lo que 

importa es que los presentes participen de 

todo lo que allí se hace; que todos cuentan; 

que todos son valiosos, sea cual sea su edad. 

 

5) Con el test sobre dones espirituales, 

ayudarles a descubrir y desarrollar sus dones 

espirituales. 

6) Cuando alguien no asiste a la iglesia, 

llámalo. 

7) Cuando se entere de que alguien rompió su 

noviazgo, llámalos a ambos. 

8) Cuando reciba la noticia de que alguien ha 

tenido algún éxito –como anotar el gol que 

ganó el partido o una excelente nota 

académica-, llame a esa persona o hable con 

ella cara a cara. 

9) Abra un foro de discusión en línea donde los 

jóvenes puedan charlar sobre todo tipo de 

temas que los estimule a pensar sobre 

cuestiones espirituales y seculares.  

10) Básicamente, hacer un grupo de WhatsApp 

donde envíe un mensaje de texto diario o, 

semanal, en el que les informe de las 

próximas actividades de la iglesia. También, 

puede usar el correo o Facebook.  

11) Hágales llegar textos bíblicos seguidos por 

comentarios personales de los jóvenes, 

preferiblemente mencionando sus nombres, 

para que sepa que los tiene en mente, los 

conoce y se preocupe.  

12) Organice encuentros de jóvenes los fines de 

semana e invite a grupos de música cristiana 

de iglesias para interactuar. 

13)  Crear un club de libros sobre cultura 

universal. 

14) Disfruten de los jóvenes, en lugar de 

meramente tolerarlos hasta que por fin sean 

grandes. 

15) En definitiva: muestre a sus jóvenes que le 

interesan todos los aspectos de sus vidas, 

no solamente su relación con la iglesia.   

Ciertamente, las ideas propuestas para mantener a 

los jóvenes son simples, pero los resultados 

positivos y duraderos. Creemos que también de esta 

manera práctica, nos “aseguramos de saber cómo 

están nuestros rebaños; y cuidamos mucho de 

nuestras ovejas {jóvenes}” (Prov. 27:23, la 

paráfrasis es nuestra). 

Los jóvenes son un desafío que vale la pena aceptar. 

¿Quieres aceptar el desafío? 

Canto final: Cuenta contigo Jesús. 

https://www.youtube.com/watch?v=KtOZWBbEgo

g 

Oración final: primer anciano. 

 

 

Elaborado por la Directiva del Concilio Juvenil 

del distrito de Diriamba, MCN. 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=KtOZWBbEgog
https://www.youtube.com/watch?v=KtOZWBbEgog
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¿AMOR O INFATUACIÓN? 

 
Sábado 4 de febrero del 2023 

I. Servicio de canto 

 

 

El Poder de tú amor. 
https://www.youtube.com/watch?v=Tssk5UWxvuw 

Cantaré de tú amor. 
https://www.youtube.com/watch?v=3NnF6SIaIA8 

Nuestro amor. 
https://www.youtube.com/watch?v=zZhq5n3juKA 

 

II. Bienvenida 

 

Dinámica rellenar un corazón con versículos que 

traten sobre el amor. 

 

III. Canto congregacional 

 

Himno # 372 ¿Cómo agradecer? 

 

IV. Oración 

Todos los que tengan el mismo color de camisa 

deben orar juntos. 

 
V. Matutina 

 

Un corazón en dos mitades, cada mitad debe tener un 

versículo de la matutina de la semana, de domingo a 

sábado. Se solicitan siete parejas y que cada una 

complete su versículo juntando sus mitades de 

corazón. 

 

VI. Canto especial (sugerimos a un invitado) 

 

VII. Ejercicio bíblico: “Encendido te lo doy, 

encendido lo darás” 

 

Se solicitan diez personas voluntarias para que 

participen en la dinámica. Se explica que se les dará 

un fosforo encendido, mismo que deben pasar al 

compañero que tienen a la par, diciendo la siguiente 

frase: “Encendido te lo doy, encendido lo darás” y 

así sucesivamente lo irán pasando y al que se le 

apague dirá un versículo referente al amor y saldrá 

de la dinámica, continuando el ejercicio bíblico con 

la persona que le sigue a la que salió. Así se continúa 

hasta que quede una persona la cual será la ganadora.  

 

Nota: Se recomienda dar un premio a la persona 

ganadora. 

 

VIII. Tema Central 

 

Introducción 

 

El ser humano tiene la capacidad de amar y lo hace 

de distintas maneras, según la relación que se 

establezca con el ser querido. Así, podemos 

distinguir entre el amor fraternal del parental, o el 

amor romántico del de una relación de 

íntima amistad. Y en cada una de las posibles 

relaciones que definen las distintas formas de querer, 

éste puede ser más o menos intenso o comprometido. 

 

En la adolescencia, tienen lugar las primeras 

relaciones basadas en el amor romántico. Son vividas 

con una intensidad especial, propia de la intensidad 

con la que se viven las emociones en esta etapa de la 

vida. 

 

El amor es una de las emociones que nos unen a 

otras personas y es vivido como una experiencia vital 

muy importante. Pero muchas veces el amor se llega 

a confundir con la infatuación. 

 

A veces ocurre que te encaprichas de alguien, como 

quien que se obsesiona con un par de zapatos nuevos. 

En inglés existe la palabra “infatuation” para 

esa pasión irracional y adictiva. Un cuelgue 

absurdo, superior a nosotros mismos, una necesidad 

que nada tiene que ver con el amor.  

 

Es un encaprichamiento que ni siquiera podemos 

explicar, que todos hemos experimentado alguna vez 

https://www.youtube.com/watch?v=Tssk5UWxvuw
https://www.youtube.com/watch?v=3NnF6SIaIA8
https://www.youtube.com/watch?v=zZhq5n3juKA
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en la vida. Cuando te has encaprichado hasta 

niveles de no comer, ni dormir, ni apenas respirar. 

 

La 'infatuación' es mucho más que el simple hecho 

de que te guste una persona. Si la obsesión es muy 

exagerada, puede confundirse con amor. Y eso 

complica aún más el desenganche. 

 

Pero la 'infatuación' no es amor porque, 

como explican en Psych Central, el amor cambia, 

evoluciona con nosotros. El amor saca lo mejor de 

nosotros mismos, nos hace mejores. La 'infatuación' 

es estática, no nos aporta nada como personas, más 

allá de poder llevarnos a situaciones indignas. 

 

El encaprichamiento nos paraliza, porque se basa 

en una expectativa irreal de la pasión, de la felicidad. 

En él hay falta de confianza y de compromiso y a 

menudo nos 'infatuamos' de forma repentina por 

alguien que ni siquiera conocemos. Por eso es un 

sentimiento vacío. Aunque lo sentimos fuerte, no es 

más que superficialidad y levedad. 

Sólo el amor, el real, el de verdad, es capaz de 

acabar con el humo de la 'infatuación'. 

Con este programa se pretende lograr que al finalizar 

cada joven y adolescente tenga los conocimientos 

básicos para poder diferenciar entre el amor y la 

infatuación y puedan ser capaces de llegar a 

establecer relaciones genuinas basadas en el amor 

verdadero. 

Desarrollo (mesa redonda y drama) 

 

Mesa redonda 

 

Se busca con anticipación a dos exponentes 

(psicólogo y pastor) y a una persona que haga de 

entrevistador. El entrevistador inicia presentando al 

experto y refiriendo que hablaran sobre el amor y la 

infatuación.  

 

Guion sugerente: 

Entrevistador: Nos podrían decir ¿QUÉ ES EL 

AMOR?  

 

Panelista 1 (psicólogo): El amor es un concepto 

universal relativo a la afinidad o armonía entre seres, 

definido de diversas formas según las diferentes 

ideologías y puntos de vista artístico, científico, 

filosófico, religioso). De manera habitual, y 

fundamentalmente en Occidente, se interpreta como 

un sentimiento relacionado con el afecto y el apego, 

y resultante y productor de una serie de actitudes, 

emociones y experiencias. En el contexto filosófico, 

el amor es una virtud que representa todo el afecto, 

la bondad y la compasión del ser humano. También 

puede describirse como acciones dirigidas hacia 

otros y basadas en la compasión, o bien como 

acciones dirigidas hacia otros (o hacia uno mismo) y 

basadas en el afecto. 

 

 

En español, la palabra amor (del latín, amor, -ōris) 

abarca una gran cantidad de sentimientos diferentes, 

desde el deseo pasional y de intimidad del amor 

romántico hasta la proximidad emocional asexual del 

amor familiar y el amor platónico y hasta la profunda 

devoción o unidad del amor religioso.  En este último 

terreno, trasciende del sentimiento y pasa a 

considerarse la manifestación de un estado del alma 

o de la mente, identificada en algunas religiones con 

Dios mismo o con la fuerza que mantiene unido el 

universo. 

 

Las emociones asociadas al amor pueden ser 

extremadamente poderosas, llegando con frecuencia 

a ser irresistibles, y pueden ser tanto placenteras 

como dolorosas (sobre todo en el mundo occidental). 

El amor en sus diversas formas actúa como 

importante facilitador de las relaciones 

interpersonales y, debido a su importancia 

psicológica central, es uno de los temas más 

frecuentes en artes como el cine, la literatura o la 

música. 

 

Desde el punto de vista de la ciencia, lo que 

conocemos como amor parece ser un estado 

evolucionado del primitivo instinto de 

supervivencia, que mantenía a los seres humanos 

https://psychcentral.com/lib/love-versus-infatuation/
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unidos y heroicos ante las amenazas y facilitaba la 

continuación de la especie mediante la reproducción. 

  

La diversidad de usos y significados y la complejidad 

de los sentimientos que abarca hacen que el amor sea 

especialmente difícil de definir de un modo 

consistente. 

 

El amor es el principio más importante de los 

seres humanos. El amor es comprender, servir, dar, 

compartir, querer, respetar y convivir. A través del 

amor podemos compartir cosas buenas con lo que 

nos rodean. 

 

No sólo lo sentimos por nuestros padres, sino 

también por nosotros mismos, por nuestros 

semejantes y por el medio ambiente que nos rodea. 

El amor es la fuerza para impulsarnos a hacer 

cualquier cosa por el bien de los demás. Es 

intangible que induce fuerza, paz, tranquilidad, 

alegría y por ende un bienestar en el ser humano.  

El amor es la inspiración total a cada acto 

consecuente para ser felices, y como un valor, es una 

fuerte inclinación emocional hacia una persona, es 

noble y la fuerza más dinámica que podemos tener 

para impulsarnos hacia cualquier clase de bien que 

conozcamos. 

 

El amor verdadero  es el afecto que se siente por otra 

persona de forma desinteresada, este es un concepto 

muy arraigado al romanticismo, este tipo de amor 

puede sentirse como amor filial, también como un 

sentimiento puro y sin compromisos, se entrega de 

manera sincera y sin esperar nada a cambio, parecido 

al valor de la generosidad. 

 

Entrevistador: nos podría hablar sobre ¿QUÉ ES 

LA INFATUACIÓN? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Panelista 1 (psicólogo): La infatuación (del latín 

infatuatio y éste de fatuus, fatuo, falto de razón o de 

entendimiento) se define en el ámbito anglosajón 

como un estado emocional caracterizado por el 

dejarse llevar por una pasión irracional, 

especialmente por un amor adictivo hacia alguien. La 

infatuación está caracterizada por: urgencia, 

intensidad, deseo sexual y/o ansiedad, donde hay una 

extrema absorción del uno con el otro. Se le asocia 

comúnmente con la juventud y denota infantilismo. 

La RAE considera censurable usar el término con 

este significado, proponiendo en su lugar el vocablo 

«encaprichamiento». 

 

La infatuación impide ver los defectos de carácter 

que hay en el otro, es una atracción física muy fuerte 

llena de presunción o vanidad infundada. Hace que 

uno idealice al otro. 

 

La infatuación puede confundirse con el amor, 

alguien cree estar enamorado o enamorada, cuando 

en realidad solo está infatuado. La infatuación es 

sentir pasión a nivel físico, carece de madurez y 

compromiso, lo mejor sería no tomar decisiones 

precipitadas. Guiarse por una obsesión y no por un 

enamoramiento conduce a tomar muchos riesgos. 

 

Entrevistador: ¿Cuál es la diferencia entre 

infatuación y amor? 

Panelista 1 (psicólogo): veamos el siguiente 

ejemplo: 

 

A continuación, se presenta el drama pre grabado 

titulado: “Mi perfecto cuento de hadas”. 

 

Drama: Mi perfecto cuento de hadas 

 

El drama debe ser actuado por jóvenes de la misma 

iglesia. 

 

Personajes 

 

1.- Mery: Admira a los jóvenes por su físico, aunque 

no tengan nobles 

sentimientos. 

2.- Raíza: Amiga de Mery que no entiende su 

comportamiento. 

3.- Roberto: Chico de muy buen físico, pero pobres 

sentimientos. 
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4.- Adrián: Chico sin mucho atractivo físico, pero de 

nobles sentimientos. 

5.- Rebeca: Chica con la que Roberto engaña a 

Mery. 

 

Ambientación: Pasillos de un centro comercial 

 

Introducción: Mery y Raíza pasean por los pasillos 

de un centro comercial, mientras Mery habla por su 

móvil. 

 

Mery (con un tono de desprecio en su voz): Adrián 

ya te dije que no, no quiero salir contigo ¿Por qué 

insistes? Yo hoy tengo otros planes, así que no me 

llames más por favor. 

 

Raíza (luego que Mery cierra la llamada): ¿Por qué 

tratas a Adrián así? Está detrás de ti desde hace 

mucho tiempo, viendo como fracasas con todas las 

relaciones en las que te empeñas y que no te sirven 

para nada. 

 

Mery (mirándola por encima del hombro): ¿Vos, 

crees que luego de que he sido novia de los chicos 

más lindos de esta ciudad, voy a aceptar a Adrián? 

¿Qué te pasa Raíza? Te conformas con muy poco. 

 

Raíza (con cara de desaprobación): ¿Has sido novia 

de los chicos más lindos, o el entretenimiento de un 

rato de todos ellos? Mery todos han jugado contigo, 

te usan; te empeñas, los seguís, los llamas y ellos 

juegan con contigo, solo para que dejes de 

molestarlos. 

 

Mery (molesta): eso no es así. 

 

Raíza: Claro que es así, tú no eres una chica de 

concurso, esos chicos no tienen nada en el cerebro y 

buscan niñas como ellos, que sean hermosas 

físicamente, aunque solo tengan una neurona 

funcionando. Ellos te ven a vos, como vos ves a 

Adrián, Mery. 

 

Mery (riéndose): no seas envidiosa, Roberto es 

hermoso y está saliendo conmigo. 

 

Raíza: Si, después que lo llamabas 20 veces al día, 

le hacías los trabajos del colegio, pagabas los helados 

a los que siempre lo invitas, te está usando. 

 

Mery: Verás que no, lo voy a llamar para decirle que 

venga a buscarme y verás que si le intereso. 

 

Mery toma el teléfono y marca un número, 

esperando que le respondan.  ¡Hola amor!, estoy en 

el centro comercial ¿quieres venir por mí? Ah ¿no 

puedes? Bueno si estas ayudando a tu papá, será otro 

día, besos, te quiero mucho. 

 

Raíza: ¿Ves? No puede, nunca puede a menos que 

esté aburrido y no tenga más nada que hacer. 

 

Mery: Ya cállate Raíza.  

En ese momento coinciden con Adrián quien camina 

hacia ellas. 

 

Adrián: Hola chicas ¿Cómo están? 

 

Mery (molesta): Adrián, deja de perseguirme, te dije 

que estaba ocupada. 

 

Raíza (tratando de hacer sentir mejor a Adrián): 

¡Qué bueno que nos encontramos! ¿Vamos por un 

helado? 

 

Adrián: (algo apenado) si Mery no quiere andar 

conmigo, mejor no Raíza. 

 

Raíza: Claro que sí, vamos todos. 

 

Comienzan a caminar por un pasillo y ven de lejos a 

Rebeca. 

 

Raíza: (con tono pícaro) ¡Mira quién está ahí! La 

niña más popular del colegio, la que quieren todos 

los chicos, vamos a seguirla a ver quién es su 

próxima víctima. 

 

Riendo y caminando a una distancia prudente 

comienzan a seguir a Rebeca, quien llega a una mesa, 

besa al chico en la mejilla y se sienta. Todos se 

quedan petrificados al ver al chico, que no es más que 

Roberto, el supuesto novio de Mery. 

 

Mery (muy molesta camina hacia la mesa): 

¡Roberto! ¿No estabas muy ocupado? Explícame 

¿qué haces aquí con esta chica? 
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Rebeca: (riendo irónica) Pero, ¿qué le pasa? 

Roberto, mete en la jaula tu mascota por favor. 

 

Mery (molesta): ¡Tú cállate que no es con contigo! 

 

Rebeca: (con aires de superioridad) Si me voy a 

callar, pero es porque no hablo con perdedoras. 

 

Roberto: (levantándose de la silla y parándose frente 

a Mery): Hola Mery, primero cálmate y deja de gritar 

que no tienes por qué. Segundo yo no tengo que 

explicarte nada a vos, estoy tomando un helado con 

mi novia Rebeca y no tengo que explicártelo. 

 

Mery (casi llorando): ¿Tu novia? ¿Y yo? 

 

Roberto: ¿Tú qué? Tú no eres nada mío, me 

llamabas, me buscabas, querías pagar cuando 

salíamos y yo te di el gusto de andar conmigo, pero 

no eres mi novia. Mery ¿no te has visto?, vos no es 

que seas muy bonita que digamos, ni de las que otras 

sentirían envidia, yo no me hago novio de niñas así. 

 

Mery: ¡Idiota! pero soy una mujer inteligente, con 

buenos sentimientos y que te quiere de verdad. 

 

Adrián: Si, así como soy yo, con buenos 

sentimientos, pero a ti te parezco poco, y a Roberto 

le pasa igual contigo. Tú debes entender lo que siente 

él y lo que siento yo. Sentís por mí lo que él siente 

por vos, y te sentís en este momento como me siento 

yo cuando me desprecias. Solucionen su problema, 

Raíza y yo iremos por un helado. 

 

Mery: (entendiendo lo que Adrián acababa de decir) 

Esperen yo me voy con ustedes. Tienen razón, he 

perdido el tiempo buscando caras bonitas con 

corazones podridos. Rebeca, ahí te dejo eso, no vale 

mucho, pero es lo que te mereces. 

 

Mery toma de la mano a sus dos amigos y se alejan a 

buscar una mesa donde tomar su helado. 

 

FIN DEL DRAMA. 

 

Entrevistador: Nos podría hablar sobre la diferencia 

entre el amor y la infatuación. 

 

Diferencia entre el amor y la infatuación 

 

Panelista 1 (Psicólogo): 

 
INFATUACIÓN AMOR 

Es deseo del momento. Es un grupo de 

glándulas llamando a otro. 

Es amistad que crece. Crea raíces y crece… Día 

a día. 

Se caracteriza por un sentimiento de 

inseguridad. Estás excitado y ansioso, pero no 

genuinamente feliz. Tienes dudas y molestias 

persistentes, preguntas sin respuestas, 

pequeños cabos sueltos respecto a tu amada(o) 

que en alguna forma evitas examinar demasiado 

a fondo. Podría destruir tu sueño. 

Es la quieta comprensión y la madura 

aceptación de la imperfección. Es real. Te da 

fuerza y crece más allá de ti misma(o)… 

Respaldando a tu amada(o). Ella(él) te da el 

calor de su compañía, aun cuando esté lejos de 

ti. Los kilómetros no les separan. Tú le quieres 

cerca, pero cerca o lejos, tú sabes que es para 

vos y que puedes esperar. 

La Infatuación dice: «Tenemos que casarnos 

de inmediato. ¡No puedo arriesgarme a 

perderla!» 

El Amor dice: «Ten paciencia. No te domine el 

pánico. Ella(él) es para vos. Planea tu futuro con 

toda confianza.» 
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La Infatuación tiene un elemento de excitación 

sexual.  

El Amor es la maduración de la amistad. Hay 

que ser amigos antes de ser amantes. 

A la Infatuación le falta confianza. Cuando 

ella(él) está lejos, te preguntas si te estará 

engañando. A veces, hasta lo investigas. 

Amor significa confianza. Estás calmado, 

seguro y no te sientes amenazado. Ella (él) 

siente esa confianza y ello le hace ser aún más 

digna(o). 

La Infatuación puede conducirte a hacer cosas 

de las que te arrepentirás después; 

el Amor jamás. 

El Amor es alentador. Te hace buscar las cimas 

del sentimiento. Te hace pensar con altura. Te 

torna en una persona mejor de la que habías 

sido hasta ahora 

Obsesión. La infatuación es algo momentáneo o 

pasajero, pero cuando se siente las personas 

pueden llegar a obsesionarse, a tal grado que todo el 

tiempo desean estar junto a esa persona. 

No es egoísta. Se dice que alguien está enamorado 

cuando piensa en el bienestar de la otra persona, no 

en «lo que el otro puede darme». 

Es egoísta. La persona infatuada trata de sacar 

provecho de la relación o de la otra persona, no 

piensa en la satisfacción del otro 

Busca la felicidad del otro. Cuando se está 

enamorado de alguien existe el propósito  de creer 

como persona al lado de alguien, pero siempre se 

respeta la forma de pensar del otro. 

Es más pasional que racional. Es una pasión que 

vuelve a las personas sordas e ingobernables, caen 

bajo la esclavitud de las pasiones, generalmente se 

ignoran los argumentos y el comportamiento se 

vuelve insensato. 

Aceptación. En el enamoramiento se aprende a 

aceptar a la persona tal y como es, no se intenta 

cambiar al otro, es bienvenido con virtudes y 

defectos. 

Es adictiva. Alguien 

encuentra a una persona 

que despierta 

sentimientos 

«hermosos», entonces 

se vuelve adictiva a esa 

persona y se cree 

incapaz de  ser feliz y 

plena con alguien más. 

Se respeta el espacio. En el enamoramiento una 

persona procura respetar al otro, eso incluye su 

tiempo. 

Estar con una pareja no significa que te pertenece 

cada persona tiene libertad.  
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Ahora que ya conoces las diferencias entre 

infatuación y el amor ¿qué opinas? ¿te ha pasado una 

situación así? 

 

Entrevistador: ¿Qué dice la Biblia acerca de la 

infatuación? 

 

Panelista 2 (Pastor): El enamoramiento es un 

sentimiento intenso de atracción por alguien o algo. 

A menudo confundido con amor, el enamoramiento 

puede parecer real, pero por lo general dura poco 

tiempo. El enamoramiento es emocional y altamente 

egocéntrico. Cuando estamos enamorados, tenemos 

esa euforia "sobre la luna" que hace que todo parezca 

más feliz. Sin embargo, el enamoramiento se 

preocupa poco por las necesidades o los mejores 

intereses a largo plazo de su objeto; Solo quiere que 

el sentimiento continúe. El enamoramiento puede 

llevar al amor a largo plazo, pero por sí solo no es 

suficiente para mantener una relación. ¿Dice la 

Biblia algo sobre el enamoramiento? 

 

El libro de Jueces nos da un ejemplo de un personaje 

de la Biblia que experimentó el enamoramiento. 

Sansón había sido elegido antes de nacer para dirigir 

al pueblo de Dios. Pero, como muchos en los que 

Dios ha puesto un gran potencial, Sansón se llenó de 

sí mismo. Pensó que debería tener lo que quisiera, y 

cuando se enamoró de una chica que no estaba en la 

lista aprobada, exigió que su padre la consiguiera 

para él (Jueces 14: 1–2). Esto fue el enamoramiento, 

no el amor; la biblia dice: "él. . . Vio una joven 

filistea ", e inmediatamente quiso casarse con ella. 

No conocía a esta mujer. No se había tomado el 

tiempo para cortejarla, presentarla a familiares y 

amigos, o buscar la aprobación de Dios. 

Simplemente la vio, y el enamoramiento se hizo 

cargo. Durante el curso de su búsqueda de esta mujer, 

desafió abiertamente el mandato de Dios de tocar las 

cosas muertas (versículos 8–9; cf. Números 6: 1–8) 

y se reunió con los filisteos, los enemigos de Dios 

(Deuteronomio 7: 3). Pero el enamoramiento no 

juega según las reglas. 

 

Otro ejemplo trágico de enamoramiento impío se 

encuentra en la historia de la familia de David. 

Ammón, el hijo del rey David, se enamoró de su 

hermosa hermanastra, Tamar (2 Samuel 13: 1–2). 

Ammón casi se enfermó de ansia por ella y encontró 

una manera de atraerla a su habitación con falsos 

pretextos (versículos 5–6). Cuando Tamar llegó, 

pensando que debía preparar comida para su 

hermano enfermo, él la violó (versículo 14). El 

siguiente versículo nos da mucha información sobre 

la diferencia entre el enamoramiento y el amor. El 

versículo 15 dice que “Ammón la odiaba con intenso 

odio. De hecho, la odiaba más de lo que la había 

amado”. El verdadero amor no se comporta de esa 

manera. Nunca fue el amor lo que Ammón sintió; 

Fue la infatuación alimentada por la lujuria sexual. 

 

Cuando comparamos la infatuación con el amor, 

comenzamos a ver las diferencias: 

 

– El enamoramiento es conducido por la emoción; El 

amor es impulsado por el compromiso. 

 

– El enamoramiento no puede esperar para estar 

satisfecho; El amor espera el tiempo de Dios. 

 

– El enamoramiento se preocupa principalmente por 

la autosatisfacción; el amor se preocupa 

principalmente por el interés superior de la otra 

persona. 

 

– El enamoramiento engendra una gran cantidad de 

otros pecados, como la lujuria, el descontento y la 

codicia; el amor engendra una gran cantidad de 

cualidades piadosas como la paz, la alegría, la 

fidelidad, la bondad y el autocontrol (Gálatas 5:22). 

 

–El enamoramiento demanda; el amor da. 

 

– El enamoramiento actúa tontamente, sin importarle 

nada excepto su objeto; El amor mantiene una cabeza 

nivelada. 

 

– El encaprichamiento puede terminar abruptamente; 

El amor nunca falla (1 Corintios 13: 8). 

 

Espiritualmente, las personas pueden enamorarse del 

evangelio. Jesús habló sobre este tipo de “converso” 

en su parábola acerca de los cuatro tipos de suelo 

(Lucas 8: 4–8, 11–15). Muchas personas se reunieron 

para escuchar a Jesús. Amaban la comida gratis, los 

milagros y las palabras amables. Estaban 

enamorados de este nuevo rabino radical de Nazaret. 

Pero Jesús sabía que realmente no lo amaban; solo 



 

26 
 

amaban lo que Él podía hacer por ellos (Juan 2:25; 

Mateo 10: 37–39; Lucas 9: 57–62). Eso es el 

enamoramiento. Hoy en día, algunos piensan que 

quieren convertirse en cristianos debido a la 

adrenalina que sienten durante una canción de 

adoración o porque están desesperados por 

deshacerse de la culpa. Pero no tienen raíz (Marcos 

4:17), no están dispuestos a tomar su cruz (Lucas 

9:23) y no duran mucho. 

 

Aunque la infatuación es un sentimiento estimulante, 

debemos tener cuidado de no basar las decisiones que 

afectan nuestro futuro en su naturaleza fugaz. 

Muchas personas se casan porque están enamoradas, 

solo para descubrir más tarde que no conocen 

realmente a la persona con quien se comprometieron. 

El enamoramiento es una chispa que puede encender 

el verdadero amor y el compromiso, pero, a menos 

que esa chispa se alimente con una conversación 

sólida, un tiempo de calidad y una dosis saludable de 

realismo, nunca se convierte en una llama. El 

enamoramiento puede presentarnos al verdadero 

amor, pero nunca puede ser un sustituto adecuado. 

 

Entrevistador: ¿Qué dice la Biblia sobre el amor? 

 

Panelista 2 (pastor): "El que no ama, no ha 

conocido a Dios; porque Dios es amor." 1 Juan 4:8. 

 

Cuando pensamos en amor es fácil pensar en los 

buenos sentimientos. Pero el verdadero amor no 

depende de los sentimientos. Se trata de algo mucho 

más que lo que siento por alguien, un amor 

romántico, un miembro de mi familia, un amigo, un 

compañero de trabajo. A menudo se da y se recibe 

amor con la intención de que YO reciba algo a 

cambio. Pero, ¿qué hago cuando me cuesta algo amar 

a alguien? ¿Qué dice la Biblia sobre el amor? 

 

"El amor es sufrido, es benigno; el amor no tiene 

envidia, el amor no es jactancioso, no se envanece; 

no hace nada indebido, no busca lo suyo, no se irrita, 

no guarda rencor; no se goza de la injusticia, más se 

goza de la verdad. Todo lo sufre, todo lo cree, todo 

lo espera, todo lo soporta. El amor nunca deja de ser; 

pero las profecías se acabarán, y cesarán las lenguas, 

y la ciencia acabará." 1 Corintios 13:4-8. 

 

Pero entonces, ¿qué es amor? Cuando hago todas las 

cosas sin darle importancia a mis sentimientos o 

independientemente de las acciones de los demás, 

esto es amor. En ocasiones no siento que puedo amar 

cuando soy tentado a la ira, a la impaciencia, a buscar 

mi propio bien, a pensar lo peor de alguien, a 

renunciar a algo. Pero cuando niego estos 

sentimientos y me regocijo, tengo longanimidad, me 

humillo, llevo las cargas de los demás, soporto todas 

las cosas – y un verdadero amor se manifiesta. El 

amor da su vida – aquellas reacciones naturales y 

exigencias que son parte de la naturaleza humana – y 

no espera nada a cambio. 

 

"Nadie tiene mayor amor que este, que uno ponga su 

vida por sus amigos." Juan 15:13. 

 

Amar primero. 

"En esto consiste el amor: no en que nosotros 

hayamos amado a Dios, sino en que él nos amó a 

nosotros, y envió a su Hijo en propiciación por 

nuestros pecados." 1 Juan 4:10. Es muy bueno si 

alguien me ama, y yo lo amo de vuelta. Eso es fácil. 

Pero esto no es una prueba de amor. Dios nos amó 

antes de que nosotros lo amáramos, y no hemos 

hecho nada para merecer este amor. ¿Qué sucede si 

alguien me ha tratado mal? ¿Dónde está mi amor 

entonces? El amor da, y no sólo a los que son buenos 

con nosotros. Ama a sus enemigos; ama primero. Y 

no desaparece si el amor no es recíproco. Todo lo 

soporta. 

 

"Pero yo os digo: Amad a vuestros enemigos, 

bendecid a los que os maldicen, haced bien a los que 

os aborrecen, y orad por los que os ultrajan y os 

persiguen; para que seáis hijos de vuestro Padre que 

está en los cielos, que hace salir su sol sobre malos y 

buenos, y que hace llover sobre justos e injustos." 

Mateo 5:44-45. 

 

Conclusión 

 

Hoy hemos conocido ampliamente sobre la 

diferencia entre el amor y la infatuación, es 

importante que los adolescentes y jóvenes, tengan 

claro que es normal transitar entre los dos 

sentimientos; lo importante entonces es aprender a 

diferenciarlos, y estar alertas para apartarse de la 

infatuación, esto evitará a largo plazo muchos 
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dolores de cabezas, corazones rotos e incluso vidas 

destruidas.  

 

• Mientras que la infatuación es un deseo del 

momento, el amor es amistad que crece. 

• Mientras la infatuación genera inseguridad, el 

amor genera confianza. 

• Mientras que la infatuación va rápido, el 

amor tiene paciencia y sabe esperar.  

• Mientras que la infatuación tiene un alto 

contenido sexual, el amor es la maduración de la 

amistad. 

• Mientras que la Infatuación puede conducirte 

a hacer cosas de las que te arrepentirás después; el 

Amor jamás. 

• Mientras que la infatuación es obsesión, el 

amor entiende la individualidad.  

• Mientras la infatuación es egoísta, el amor es 

generoso. 

 

Nos gustaría cerrar diciendo que el amor más puro 

que existe es el amor de nuestro Dios. 

 

IX. Canto congregacional 

 

Himno # 53 ¡Oh amor de Dios! 

 

X. Oración final 

 

 

Elaborado por la Directiva del Concilio Juvenil del 

distrito de Jinotepe, MCN.  
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LA CONQUISTA DEL AMOR 
 

 

Sábado 11 de Febrero del 2023 

I. INTRODUCCION 

1. Servicio de Canto 

2. Oración 

3. Bienvenida 

4. Lectura Bíblica: 1 Juan 4:18 

5. Ejercicio Bíblico 

6. Dinámica de Oración. 

 

II. DESARROLLO DEL PROGRAMA 

 

1. Participación Especial, Dramatización 

2. Se buscará la participación de Jóvenes 

Activos y dispuestos a desarrollar cada 

una de las partes sugeridas en el siguiente 

acápite. 

3. Dramatización: 

 

“LA CONQUISTA DEL AMOR”  

NARRADOR: Era una hermosa tarde de invierno, el 

viento seco y frío llenaba las calles de silencio y 

soledad, el escaso sol se escondía tras una hermosa 

montaña demostrando así la culminación de otro día. 

Un paso tras otro se podía escuchar por las calles de 

aquella ciudad. La joven de mi historia caminaba con 

pasos lentos pero fuertes, dejando escapar de su 

tierno corazón suspiros y promesas de amor. 

ELIZABET: (Por el pasillo) ¡Oh, Señor!, ¡qué feliz 

soy! Estoy enamorada y quiero ser correspondida. 

Jorge me ha dicho que irá a mi casa y si todo marcha 

bien pronto nos podremos casar. 

LIDIA: (Se encuentra con ella) ¿Elizabet, hablando 

sola? 

ELIZABET: Disculpa, estaba tan distraída, ¿qué 

decías? 

LIDIA: ¿Qué si hablabas sola? 

ELIZABET: No, solo pensaba. Soy tan feliz, amo y 

me aman... 

LIDIA: (Interrumpe) Vaya que calladito te lo tenías 

¿quién es, yo lo conozco? 

ELIZABET: Como a tu sombra. 

LIDIA: ¿Andrés? 

ELIZABET: No, no, no. 

LIDIA: ¿Luis Enrique? 

ELIZABET: No, hija ese tonto. 

LIDIA: Bueno el otro joven soltero que queda de la 

iglesia es mi hermano y él no lo parece.  En la casa 

no ha dicho nada. 

ELIZABET: Bueno... sí, es él. 

LIDIA: ¡Jorge! Qué zorro, no había dicho nada en la 

casa. ¿Y desde cuando es esa relación? 

ELIZABET: Hace dos semanas. 

LIDIA: ¡Dos semanas! Perdón Elizabet, pero creo 

que es demasiado pronto para decir que estás 

enamorada. ¿Haber, dime, tú conoces bien a, mi 

hermano? ¿Te has relacionado lo suficiente con él 

como para comprometerte y ser su novia? 

ELIZABET: Bueno hija ya habrá tiempo para 

conocerlo, tenemos toda una vida por delante así que 

deja de sermonearme mi cuñi y no te preocupes que 

todo saldrá bien. 

LIDIA: ¡Ojalá mi amiga! Dios te escuche. 

ELIZABET: Bueno luego iré por tu casa. (Se 

despiden). 

NARRADOR: Elizabet se marcha cantando, segura 

de que tan solo creyendo que todo saldrá bien es 

suficiente para el amor. Pero qué equivocada está se 

necesitan muchos eslabones para conquistar el amor 

y ella se ha saltado algunos sin darle importancia. 

(Lidia preocupada llega a su casa). 

LIDIA: Mamá, mamá, ¿dónde está Jorge? 

MADRE 1: En su cuarto hija, ¿qué sucede? 
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LIDIA: Mamá, Jorge dice estar enamorado de 

Elizabet y la va a visitar a su casa ¿qué tu crees? 

MADRE 1: ¡Jorge de Elizabet! Qué voy a creer, eso 

es una locura, ellos ni se conocen, hace poco llegó 

aquí, además deben estar primero seguro de sus 

sentimientos. Lidia llámalo, ve y dile que quiero 

hablar con él. (Lidia sale y entra Jorge). 

JORGE: Dime Mamá, ¿quieres hablar conmigo? 

MADRE 1: Jorge hijo, cuéntame acerca de tu 

relación con Elizabet y eso de que vas a visitarla a su 

casa. 

JORGE: ¡Ah, sí, ya se los iba a decir hoy! Elizabet 

es una muchacha muy buena, bonita, elegante y 

cristiana. ¿qué más podría pedir? 

MADRE 1: (Con actitud) Cómo no hijo, mucho más. 

Una mujer madura, perdonadora, comprensiva, 

trabajadora, cariñosa...(interrumpe). 

JORGE: Sí, sí, sí, la mujer perfecta. 

MADRE 1: No, Jorge, no es perfecta. Pero esas son 

cualidades que quedan para toda la vida. No es lo 

bonita ni lo elegante, esas son cosas que desaparecen 

con el correr de los años. Elizabet no es mala, es 

buena muchachita pero creo que no está preparada 

para tener una relación como esa, tú debes conocerla, 

ser su amigo, ayudarse mutuamente para que luego 

puedan ser novios. Estos no es un juego Jorge. 

JORGE: Bueno mamá, yo la conoceré cuando sea su 

novio. 

MADRE 1: Jorge piénsalo bien, para ti es fácil, ya tu 

eres un hombre... pero para ella... (interrumpe). 

JORGE: Buenas noches mamá. (se para y se va). 

MADRE 1: (Bajando la cabeza) Dios mío, ayúdalo. 

NARRADOR: Llegó el día esperado para Elizabet 

todo parecía color de rosas, creía haber logrado 

alcanzar ya la felicidad. No faltaron consejos para 

aquellos jóvenes. Sobre todo para Elizabet que se 

estaba iniciando en la dura carrera de la vida, 

conquistar el amor mutuo y la satisfacción total de él. 

(Se encuentra la familia de Elizabet reunida y Jorge 

toca a la puerta). 

 ELIZABET: (Abre) Buenas, Jorge, pasa, pasa. 

PADRE: Hola, muchacho, siéntate. 

MADRE 2:  Jorge, mira que hacía tiempo que no te 

veía, ¿dónde estabas? 

JORGE: Sí Mirta, es que estaba en casa de mis 

abuelos ayudándoles a reconstruir su casita y eso me 

hizo estar un poco de tiempo separado de mi familia. 

ELIZABET: Jorge, he hablado con mis padres, ellos 

saben a lo que tu vienes. 

JORGE: Bueno, sí, yo... estoy... enamorado de su 

hija y deseo que ustedes me permitan compartir ese 

amor con ella visitándola aquí en su casa como su 

novio. 

PADRE: Mira Jorge, yo creo que aun ustedes deben 

amistarse un poco más, esa amistad debe crecer 

como la aurora hasta que el día es perfecto, de lo 

contrario varias tinieblas empañarán ese prematuro 

amor. Elizabet es aún muy joven, tú tienes ya veinte 

años y ella sólo 16 y creo que aún no está preparada 

para esa relación... 

ELIZABET: (Interrumpe) Ay papá ya no soy una 

niña. 

PADRE: Pero tampoco una mujer. Yo lo digo por el 

bien de ustedes, esperen un poco más, conózcanse 

bien y luego podrán gozar la dicha de un verdadero 

amor. 

JORGE: Mire, yo tengo bastantes amistades ¿para 

qué otra? Yo deseo que Elizabet sea mi novia 

¿comprende? 

PADRE: (Con tristeza) Si, comprendo...si es eso lo 

que desean desde hoy están comprometidos. 

ELIZABET: Gracias papito, ¡qué bueno eres! (Le da 

un beso a su padre). 

PADRE: Bueno ya, ya. Vamos Mirta, para que 

puedan conversar. (se van). 

NARRADOR: Los jóvenes se quedaron conversando 

¿de qué hablarán? ¿será su conversación edificadora 

para su noviazgo? Estos jóvenes tienen en sus manos 

el más precioso tesoro de la tierra. De ellos depende 

ahora su felicidad. De la dependencia total de Dios, 

de su sabiduría, depende el cultivo de ese amor. 

Pasaron los meses y todo parecía marchar bien, los 

planes del matrimonio iban a toda marcha, pero 
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miren esto qué interesante. (En la casa de Lidia, 

tocan a la puerta y llega Luis Enrique). 

LIDIA: Hola, Luis Enrique, pasa, pasa, ¿qué haces 

por aquí? 

LUIS E: Bueno venía a decirte que esta noche es el 

ensayo del programa, tuve que cambiar el día porque 

tu hermano que es la parte principal no puede estar. 

LIDIA: Ah, sí, es que tiene que ir a casa de su novia, 

le toca visita. (sonriendo) Total, si él va cada vez que 

lo desea. 

LUIS E: Bueno yo por si o por no, lo cambié. 

LIDIA: ¡Oye! ¿qué te parece el noviazgo de mi 

hermano con Elizabet? 

LUIS E:  Yo no sé, parece que se quieren mucho, 

pero... 

LIDIA: Pero ¿qué? Haber dime. 

LUIS E: Mira Lidia, Elizabet es buena muchacha, 

pero no acepta consejos de nadie, mi mamá la ha 

llamado para conversar acerca del matrimonio y 

cosas fundamentales de el mismo. Ella dice que todo 

lo sabe y lo que no sabe lo aprenderá cuando se case. 

LIDIA: Ay, muchacho, si mi hermano es igual. Papá 

y mamá conversan con él, pero él no le da 

importancia a nada. ¡Ojalá no le pese un día! 

LUIS E: Bueno, yo creo que ellos son los únicos que 

saben si están preparados o no para el matrimonio. 

(se para para irse) Me voy tengo que continuar. 

LIDIA: Vuelve luego Luis. 

LUIS E: Sí, otro día vendré con más tiempo. (Se 

despide) 

NARRADOR:  Lidia nunca se había enamorado, 

tenía 18 años y era una muchacha muy buena, Luis 

Enrique hacía poco se había peleado con una novia 

que tenía, por problemas de carácter y a tiempo 

decidió romper las relaciones. Pero Lidia y Luis 

fueron amistándose cada vez más y más hasta que un 

día... 

LIDIA: (Llega Lidia corriendo a su casa asustada) 

Mamá, mamá. 

MADRE 1: ¿Qué pasa hija?  

LIDIA: Ay mamá, yo creo que estoy enamorada. 

MADRE 1: Ah, yo lo sabía. Y sabes creo que a él le 

pasa lo mismo contigo. ¿Pero ahora es que te vienes 

a dar cuenta? 

LIDIA: Bueno yo sabía que me sentía bien hablando 

con él, me gustaba su forma de ser, su compañía, 

pero pensé que sólo era por la amistad que teníamos, 

pero ay mamá, cuando venía por la calle, sentí que 

alguien me estaba llamando y era Luis, ¡Ay! El 

corazón comenzó a latirme fuertemente, yo creo que 

él se dio cuenta pues se me quería salir por arriba de 

la ropa. 

MADRE 1: Lidia hija, debes saber esperar 

pacientemente y orar, orar mucho a Dios, todo 

ponerlo en sus manos (le pone la mano por arriba y 

le da un beso) Ya eres una mujer, Dios te ayude en la 

elección que has hecho. 

NARRADOR: Sí, amigos, el amor había nacido en 

el corazón de aquellos dos jóvenes, un amor el cual 

su base se estaba formando en un fundamento firme 

y eterno, en Dios, el Señor del amor. Jorge y Elizabet 

tenían siete meses de noviazgo cuando Lidia y Luis 

quedaron comprometidos. Miren la diferencia. (Luis 

llega a la casa de Lidia) (Toca a la puerta). 

LIDIA: Hola mi amor, qué lindo has venido hoy, (lo 

saluda con un beso). 

LUIS: Gracias, toma (Le entrega una flor) Es para ti. 

LIDIA: ¡Oh Luis, qué hermosa, gracias eres muy 

gentil. 

NARRADOR: Los jóvenes se quedaron 

conversando, rebosantes de felicidad, comparten 

entre alegres sonrisas todo el sentir de sus vidas. El 

amor. (En casa de Elizabet llega Jorge). 

ELIZABET: ¡Al fin llegaste! (con alegría). Cómo te 

demoraste. 

JORGE: Qué querías, no pude llegar antes. (Jorge se 

sienta en el sofá y Elizabet a su lado) 

ELIZABET: Jorge... (lo toca por el codo) ¿No te has 

dado cuenta?  

JORGE: ¿Qué cosa? 
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ELIZABET: hay chico qué poco halagador tu eres, 

no te das cuenta de nada, Luis es tan distinto con tu 

hermana. 

JORGE: Ve, ve, cásate con él. (enfadado) 

ELIZABET: No seas bobo, yo no deseo casarme con 

él, sino contigo. Yo te quiero a ti. 

JORGE: Pues mira, tendrás que acostumbrarte yo 

soy así. (Elizabet lo mira, se pone la mano debajo de 

la barbilla y suspira con conformidad). 

NARRADOR: ¿Qué les parece? Notable la 

diferencia ¿verdad? Jorge es un joven que no sabe 

apreciar el significado de una flor, de una sola 

palabra de afecto, de una mirada tierna. El solo cree 

que con decir una vez por semana te quiero es 

suficiente para el amor. Pero bueno el tiempo corrió 

velozmente y los jóvenes (Se oye la marcha nupcial) 

unieron sus vidas en el santo vínculo del matrimonio. 

Para comprender lo que es en realidad el matrimonio 

se requiere toda una vida, los que se casan ingresan 

en una escuela en la cual no acabarán nunca sus 

estudios. (seis meses después). 

JORGE: Elizabet, Elizabet, ¿dónde estás? 

ELIZABET: (Desde afuera) En la cocina Jorge, 

encendiendo el fogón. 

JORGE: ¡A esta hora! 

ELIZABET: (Entra con un paño en la mano) Es que 

fui a casa de mis padres y me demoré un poquito. 

JORGE: ¡Qué barbaridad! Ya comenzaste a hacer las 

cosas mal. Estoy muerto de hambre y cansado de 

trabajar y tú en casa de tus padres. 

ELIZABET: (Temerosa) Jorge no pelees, por favor. 

JORGE: Tengo que pelear chica, esta no es hora de 

hacer el almuerzo. 

ELIZABET: No te preocupes, Jorge, yo te lo preparo 

corriendo. (Salen). 

NARRADOR: Elizabet, pobrecita, corriendo en 

quince minutos le preparó algo de comer a su esposo. 

¿A qué sabrá? Imagínense con tanta rapidez. 

ELIZABET: (Entra Elizabet con los platos y los pone 

en la mesa, comienzan a comer) 

JORGE: ¡uf, qué malo está esto... (mira a su esposa 

y le pregunta) ¿qué le echaste? 

ELISABET: Bueno, yo ... salsa de tomate. 

JORGE: ¿Salsa de tomate? Prueba, prueba esto. (Y 

le da de la cuchara). 

ELIZABET: (Saborea) ¡Ay Dios mío, yo creo que 

me equivoqué de pomos. Me equivoqué. (de mal 

humor mira a su esposo y le dice: Todo esto es por tu 

culpa. Desde que nos casamos no haces más que 

criticarme todo lo que hago. ¿Y estoy cansada, me 

entiendes? (Jorge se para de la mesa y se va) 

ELIZABET: Jorge, Jorge, ven acá... 

 NARRADOR: Ay amigos, que poca comprensión 

hay entre ambos, pero esto no es nada, las 

discusiones aumentan por días. Jorge no halagaba 

nunca a su esposa, era tosco y áspero en su trato. 

Cuando peleaban tristemente perdían la 

comunicación, cada cual se viraba para su lado y esa 

noche no había entre ellos ni un beso ni un hasta 

mañana. (Entra Jorge y Elizabet con una barriga) 

ELIZABET: (Se deja caer en el asiento) ¡Ay, estoy 

tan cansada! ¿Te gustó la boda? Estuvo preciosa. 

JORGE: (Hojeando una revista) Sí, estuvo bonita. 

ELIZABET: Ay, Jorge qué gesto tan lindo tubo Luis, 

le regaló una flor junto con el beso en la frente. (ella 

queda pensativa). 

JORGE: Bueno, me voy a acostar. (Mira a su esposa 

quien todavía está pensando en la boda y le dice:) 

Oye... (Le toca el hombro). 

ELIZABET: Dime, dime. 

JORGE: ¿En qué pensabas? 

ELIZABET: Pensaba Jorge, en que yo también 

necesito una flor. (con tristeza, Jorge la mira y mueve 

negativamente la cabeza, Elizabet se para y se va). 

NARRADOR: Mantener un matrimonio saludable 

requiere la repetición constante de los pasos que 

llevan a él como: admirarse mutuamente, conversar, 

acariciarse, jugar, reír, escucharse el uno al otro, 

adorar juntos, elogiarse por las cualidades y talentos 

que aprecia el uno del otro, aceptar sus limitaciones, 

compartir sus temores y gozos más profundos. 
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Elizabet sintió que nada de esto formaba parte de su 

matrimonio, la decepción, los problemas, todo fue 

oscureciendo el bello horizonte que al parecer nunca 

despuntó. (sale Elizabet con una maleta). 

ELIZABET: (Llorando) Dios mío, ayúdame te pido. 

Sé que no he sido como tu deseabas que fuera. Yo no 

supe aceptar los consejos de aquellos que quisieron 

ayudarme y ahora veo con tristeza que mi 

matrimonio está desapareciendo. 

JORGE: (entra) Elizabet, ¿qué pasa? ¿y esa maleta, 

a dónde vas? 

ELIZABET: Me voy Jorge, me voy a casa de mis 

padres. Los problemas han aumentado y yo no estoy 

preparada para afrontarlos, no he sabido ser 

tolerante, no te he podido aceptar como eres, y no 

podremos continuar así. 

JORGE: ¿Estás Loca?, ¿y nuestro niño? 

ELIZABET: Aquí está (tocando la barriga) Pronto 

nacerá y estoy pidiéndole a Dios que me ayude a ser 

una buena madre, ya que para ser tu esposa no se lo 

pedí. (Se pone en pie para irse). 

JORGE: Elizabet, piénsalo bien. 

ELIZABET: Adiós, Jorge, que tengas buenas 

noches. (Elizabet se va con tristeza por el pasillo, 

Jorge queda atónito y baja luego tristemente la 

cabeza). 

NARRADOR: Triste, ¿verdad? Esto puede suceder 

en cualquier hogar, la señal de un hogar 

verdaderamente feliz no es la ausencia de problemas 

sino la confiada seguridad de que, en él, las 

relaciones son tan buenas que los miembros de la 

familia sean capaces de afrontar cualquier tipo de 

problemas que puedan surgir. Jorge y Elizabet no 

disfrutaron nunca de una relación feliz sino de un 

triste compromiso. Elizabet llega a casa de su madre 

quien trata de ayudarla, consolarla, aconsejarla, pero 

ella se siente vacía, su corazón está vencido por el 

dolor. Ahora comprende cuán importante es 

depositar en Dios todos sus problemas, sus planes y 

sus propósitos más profundos. Oraba diariamente por 

su esposo y por ella. Por su matrimonio que tanto 

deseaba ver restaurado. Jorge por otra parte no 

dejaba de reprochar su actitud rebelde y negativa. 

JORGE: (Lamentándose) Cuanta falta me haces 

Elizabet, me parece verte en cada rincón de este 

lugar. Ahí sentada (apunta a una silla) tierna y 

paciente a cada uno de mis regaños y reproches. 

Ayúdame Señor, ayúdame a enmendar mis defectos 

y errores cometidos y perdóname por ellos. Deseo 

que tu morada desde hoy sea este hogar. Voy a 

buscar a Elizabet. (Jorge toca a la puerta). 

ELIZABET: ¡Jorge! 

JORGE: Buenas Elizabet, ¿cómo estás? 

(tembloroso) 

ELIZABET: Yo...yo bien gracias, siéntate. (Hay un 

silencio profundo y luego entre los dos, se miran y 

bajan la cabeza.). 

JORGE: (Con tristeza) ¿No me has extrañado? 

ELIZABET: ¿Yo..., claro cómo no había de 

extrañarte? No me fui de la casa porque no te quisiera 

sino porque no podía continuar así, además yo pienso 

que ya tu no me amas. 

JORGE: No, no me digas eso Elizabet, yo te quiero 

mucho y te he extrañado como jamás pensé que lo 

haría. Comprendo ahora cuánto sufriste por mi causa. 

Perdóname y ayúdame a ser un buen esposo. Yo te 

prometo con la ayuda de Dios que todo será 

diferente. (con palabras suplicantes) Perdóname por 

favor. 

NARRADOR: Elizabet queda vacilante ante la 

propuesta de su esposo ¿qué haría usted? Aún en las 

relaciones más íntimas y hermosas los desacuerdos y 

diferencias son inevitables, pero la sabiduría y el 

poder de Dios nos capacitan para vencer las barreras 

que tienden a separarnos. 

ELIZABET: Yo también quiero pedir disculpas. 

Tuve momentos en que perdí el control de mí. ¿Pero 

ahora todo será diferente verdad? 

JORGE: Claro que sí, ahora estamos confiando en la 

sabiduría y el poder de Dios, todo será diferente. (Se 

toman de la mano y salen.) 

 NARRADOR: Hombres y mujeres pueden alcanzar 

el ideal que Dios les señala si aceptan la ayuda de 

Cristo, lo que la humana sabiduría no puede alcanzar, 

la gracia lo hará en quienes se entreguen a él con 

amor y confianza. Su providencia puede unir los 
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corazones con lazos de origen celestial. (Entra 

Elizabet con u niño en los brazos.) 

ELIZABET: Ya va pequeña, papá pronto te traerá la 

leche. (arrulla al niño en sus brazos). Jorge mi amor 

trae la leche rápido, tiene hambre.  

JORGE: (Desde afuera) Ya voy enseguida (entra y se 

la da) 

ELIZABET: Gracias (comienza a darle la leche) 

(Jorge sale y vira con un ramo de flores). 

JORGE: Toma es para ti. 

ELIZABET: Jorge, ¡Qué lindas! Gracias. 

(sonriendo)  

JORGE: Cada una de estas flores suple el tiempo que 

desperdicié para mostrarte lo mucho que te quiero. 

(Jorge y Elizabet mirando al público). Sí jóvenes y 

matrimonios presentes, aunque se subestimen 

dificultades, congojas y desalientos no alberguen 

jamás, ni el marido, ni la mujer el pensamiento de 

que su unión es un error o una decepción.  

ELIZABET: Resuélvase cada uno de ellos hacer para 

con el otro cuanto les sea posible. 

JORGE: Sigan teniendo el uno para con el otro los 

miramientos que se tenían al principio. 

ELIZABET: Aliéntense el uno al otro en la lucha de 

la vida. 

JORGE: Procure cada uno favorecer la felicidad del 

otro. 

ELIZABET: Haya entre ellos amor mutuo y 

sopórtense unos a otros. 

JUNTOS: Entonces el casamiento en vez de ser la 

terminación del amor, será más bien su verdadero 

comienzo. 

 

III. CONCLUSION 

1. Canto: Todo es Bello en el hogar. 

2. Oración Final. 

 

 

Elaborado por la Directiva del Concilio Juvenil del 

distrito de Monseñor Lezcano, MCN. 
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MATRIMONIOS JÓVENES 
 

 

Sábado 18 de febrero del 2023 

Base bíblica: Génesis 2:24 

Objetivos: 

1. Motivar a las jóvenes a desear relaciones 

saludables que les permitan construir matrimonios 

según la voluntad de Dios. 

2. Enseñar a nuestros jóvenes a esperar el tiempo de 

Dios para unirse en matrimonio, según los consejos 

bíblicos. 

Pensamiento clave: «Si hay un asunto que debe ser 

considerado cuidadosamente, y en el cual se debe 

buscar el consejo de personas experimentadas, es el 

matrimonio; si alguna vez se necesita la Biblia 

como consejera, si alguna vez se debe buscar con 

oración la dirección divina, es antes de dar un paso 

que ha de vincular a dos personas para toda la 

vida». E. W. Mensajes para los jóvenes, cap. 157, p. 

328. 

 

I. Oración inicial (Un matrimonio de la iglesia) 

Dedique el espacio de oración para pedir una 

bendición especial con la presencia de Dios y que 

prepare a los jóvenes para el conocimiento y la 

práctica de ellos. 

II. Servicio de canto  

Seleccione los cantos más inspiradores de los 

jóvenes, cuando anuncie uno pregunte si hay alguien 

cuyo himno es favorito y que en breve diga porque le 

inspira. 

Sugeridos: 

Padre amado 378 

Jesús es mi vida 434 

A Jesús entrega todo 236 

III. Bienvenida (Una persona) Se extiende una 

cordial bienvenida a todos los amigos presentes y a 

la hermandad en general, entonando el corito “Cuan 

bueno y cuan maravilloso es”. 

IV. Canto congregacional 

Himno 591 “Todo es bello en el hogar” 

V. Oración 

La dinámica de oración consiste en que un hermano 

adulto ore con 1 o 2 jóvenes en un lapso de 

aproximadamente 5 minutos. 

VI. Ideales (De 3 a 5 participantes) 

VII. Cantos especiales 

Pueden ser 2 intervenciones musicales, 

preferentemente cantos alusivos al amor. 

VIII. Ejercicio bíblico: “Fe, Esperanza y Amor”. 

La palabra de DIOS nos habla bastante de la FE, la 

ESPERANZA y el AMOR. Este ejercicio está 

basado en estos tres grandes dones del SEÑOR. 

Desarrollo: El organizador le facilita los treinta 

versos aquí provistos a los participantes, los cuales 

pueden formarse en grupos de 3 personas. Hay diez 

versos que hablan de la FE, diez que hablan de la 

ESPERANZA y diez que hablan del AMOR. Los 

participantes pueden utilizar la Biblia para organizar 

los versos debajo de cada don. Hemos provisto una 

guía para los participantes. 

Nota: Si el tiempo no es suficiente para organizar 

todos los versos, el equipo/grupo que encuentra la 

mayor cantidad gana. 
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La solución es la siguiente: 

 

 

 

VIII. Drama 

“Matrimonio forzado por causa de un embarazo” 

Escena 1 

Mamá: Leysi, hija ¡Ven, ya es hora de irnos! 

Leysi: ¡Ya voy mamá! (Piensa en voz alta “Ahora si 

empezaron los problemas”) 

Mamá: ¿Qué pasa hija? Llegaremos tarde, date prisa 
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Leysi: No iré con ustedes… ¡Ya no puedo más con 

esto! (Entre lágrimas) 

Papá: Leysi, dime, ¿qué está pasando? Has estado 

muy rara últimamente ¿Acaso hay algo que nos 

debes contar? 

Leysi: Es que… ¡Estoy embarazada! 

Papá: ¿Cómo es eso posible? ¿Dónde están tus 

principios? ¿Dónde quedaron los valores que te 

hemos enseñado? 

Mamá: Cálmate cariño (Con su rostro preocupado) 

Pero hija mía ¿Cómo es que pasó todo esto? 

Leysi: (Con lágrimas en sus ojos) Mamá, Papá, lo 

siento. 

Mamá: Leysi vete a tu cuarto 

Leysi: Sale corriendo y se encierra en su cuarto 

Mamá: (Tratando de tranquilizar a su esposo) 

Cariño, cálmate por favor, no pelees con Leysi 

porque no resolvemos nada con eso, además, el daño 

ya está hecho, y sigue siendo nuestra hija a pesar de 

todo. 

Papá: (Con su rostro enfurecido) Alfonso… tiene 

que ser él, como pudo traicionar la confianza que le 

dimos, solamente queda algo por hacer. Tienen que 

casarse, y aunque ambos sean muy jóvenes tienen 

que asumir las consecuencias de sus actos. 

Escena 2 

Alfonso y Leysi se reúnen en el parque 

Alfonso: ¿Por qué no me dijiste nada Leysi? Tu papá 

llamó a mis padres y casi me matan. 

Leysi: Acabo de enterarme Alfonso, hace apenas 1 

mes, ahora mis padres quieren que nos casemos. 

Alfonso:  Los míos también, pero somos demasiado 

jóvenes para casarnos. 

Leysi: (Llorando se lleva las manos al rostro y la 

abraza Alfonso) 

Escena 3 

Mamá: Todo está listo Leysi, hoy es el día de tu boda 

Leysi: Mamá, hoy estoy cumpliendo tres meses de 

embarazo, quisiera haber actuado de la manera 

correcta. (Llorando abraza a su mamá) 

Mamá: Tranquila hija mía, hoy empieza un nuevo 

camino por recorrer, pero recuerda que siempre 

estaré a tu lado.  

Fin. 

Un participante puede explicar brevemente que un 

matrimonio consumado de esa manera, muy 

probablemente va a terminar en un fracaso, debido a 

que se tomó la decisión de manera apresurada, 

incluso sin consultarlo a Dios, debido a que ya 

estaban con la presión que generó el embarazo, por 

tal razón, se recomienda pedirle fuerzas a Dios para 

que ayude a cada joven a superar las tentaciones 

que se pueden presentar en una relación de 

noviazgo, o incluso sin tener dicha relación. 

 

IX. Tema central 

El matrimonio es un pacto entre un hombre y una 

mujer, fue instituido por Dios con la creación de 

Adán y Eva quienes conformaron la primera pareja 

(Génesis 1:27) por tal razón, es el propósito de Dios 
que el hombre y la mujer tengan el privilegio de 

convertirse en “una sola carne” 

Quizás alguien preguntará ¿Será importante para el 

Señor que nos casemos? Y la respuesta la 

encontramos en la palabra de Dios en San Juan 2:1-

5 cuando nuestro Señor Jesucristo fue invitado a una 

boda, y no solamente se conformó con asistir, sino 

que ayudó a los novios cuando escaseó el vino, fue 

allí donde Él realizó su primer milagro precisamente 

en una boda, podemos notar entonces que el 

matrimonio tiene una gran importancia para Dios 

Muchas parejas jóvenes erróneamente dejan para 

después la principal bendición de Dios sobre sus 

vidas, y esto no debe ser así, porque el propósito de 

nuestras vidas debe ser siempre agradar a Dios. 

La narración bíblica de Isaac y Rebeca ayuda a 

ilustrar cómo los cristianos deben confiar en Dios 

para ayudarles a encontrar a su futuro cónyuge. En 

esta narración que se encuentra en el libro del 

Génesis, Abraham le dice a su siervo que busque una 

esposa para su hijo Isaac. Dios le muestra al siervo 



 

37 
 

que Rebeca es la mujer con quien debe casarse con 

Isaac y debe traerla de regreso a casa de Abraham. 

Los dos se aman y se casan con alegría. 

Desventajas de los matrimonios jóvenes  

1. No hay madurez en la relación, por lo que las 

peleas son más frecuentes. 

2. Puede haber infidelidad.  

3. Los fines de semana son en familia, así que 

no puedes hacer muchos planes. 

4. Tienes que hacer muchos gastos, como el 

pago del agua, energía eléctrica, teléfono, 

comida, entre otros, los cuales a la edad de un 

joven son gastos difíciles de cubrir. 

5. Tu círculo social se reduce, tus amigos 

comenzarán a alejarse. 

Antes de casarte debes estar consciente de que 

tendrás más responsabilidades y para que todo 

funcione necesitas madurar. 

Conclusión  

Que cada joven y señorita de la iglesia valore el 

matrimonio como un propósito de Dios, para que con 

la ayuda de Él puedan elegir a su futura pareja. 

“Acepte la joven como compañero de vida tan solo a 

un hombre que posea rasgos de carácter puros y 

viriles, que sea diligente y rebose de aspiraciones, 

que sea honrado, ame a Dios y le tema” (E.W. Hogar 

Cristiano, cap. 6, p. 45). 

X. Canto congregacional 

“Nuestro amor” de Junior Kelly Marchena 

XI. Introducción a la escuela sabática (cartilla) 

Un participante brevemente comparte el título, texto 

bíblico y un resumen de la introducción de la lección 

para esta nueva semana. 

XI. Oración final 

 

 

 

 

Elaborado por la Directiva del Concilio Juvenil 

del distrito de Tipitapa, MCN. 
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EL MÉTODO DE CRISTO 
 

 

 

Sábado 25 de febrero del 2023 

 Objetivos: 

  

1. Motivar a los jóvenes a poner sus dones y talentos 

al servicio de Dios en su interacción amistosa y 

salvadora con otros. 

2. Brindar herramientas para crear una relación de 

amistad con personas no adventistas. 

 

Programa  

 

I. Servicio de canto (se cantarán cantos o himnos 

según su preferencia y se sugiere como canto tema: 

¡yo voy! https://youtu.be/pyot7PtanJ0) 

 

II. Bienvenida: se debe realizar de la manera más 

amena posible enfatizando a las visitas que estén 

presentes. 

 

III. Participación especial (pedir con anticipación 

un canto especial o poesía a los jóvenes de su iglesia 

para mejores resultados). 

 

IV. Dinámica bíblica: por aquí paso un misionero  

El propósito de la dinámica es fomentar el trabajo en 

equipo, involucrar a todos los presentes sin que sea 

necesario tengan conocimientos previos y 

relacionarse de forma amistosa con las visitas. 

 

(Solicite a un miembro que funcione como 

moderador para dar inicio a la dinámica). 

 

El moderador pedirá a la iglesia dividirse en cuatro 

grupos y le asignara a cada grupo un nombre (grupo 

1 Biblia, grupo 2 himnario, grupo3 fe de Jesús, grupo 

4 amistad) y el moderador dará inicio a la dinámica 

diciendo la siguiente frase : “por aquí paso un 

soldado muy triste y derrotado y lo que no llevaba 

era Biblia”, todos los que pertenecen al grupo biblia 

se pondrán en pie y dirán: “Biblia si llevaba, lo que 

no llevaba era amistad”, al repetir la frase el grupo 

Biblia se sienta en sus lugares, se pone en pie el 

grupo amistad y dirán: amistad si llevaba lo que no 

llevaba era himnario… y así sucesivamente 

continuara la dinámica, se eliminara al grupo que uno 

de sus integrantes no se ponga en pie o no repita bien 

la frase. 

V. Tema 

 

“Solo el método de Cristo será el que dará éxito para 

llegar a la gente. El Salvador trataba con los hombres 

como quien deseaba hacerles bien. Les mostraba 

simpatía, atendía a sus necesidades y se ganaba su 

confianza. Entonces les decía: Seguidme” (E.W. El 

ministerio de curación, p. 102). 

 

Este programa tiene como fin fomentar el 

evangelismo juvenil, yendo a personas de la 

comunidad aledaña a la iglesia con un mensaje de 

amistad y esperanza, entregando un obsequio (en este 

programa se sugiere una canasta de frutas) como 

puente. Si los directores eligen un sitio estratégico 

fuera de la iglesia para desarrollarla también es 

aceptable. 

 

Sugerencia 1:  previamente, pedir a un miembro de 

la Directiva de la iglesia que brinde un breve 

seminario sobre cómo relacionarse con personas y 

hacer amistad. Al finalizar se puede hacer una 

simulación para poner en práctica lo aprendido, o, 

colocar un video tutorial de aprendizaje. 

 

Sugerencia 2: puede realizar el aprendizaje de cómo 

relacionarse con personas y hacer amistad a manera 

de panel donde habrá preguntas y respuestas.  Se 

sugieren las siguientes preguntas (si conviene, 

facilitarlas en físico) entre los asistentes para romper 

el hielo: 

 

1) ¿Cómo inicio una conversación cuando quiero 

relacionarme con alguien por primera vez? 

  

2) ¿Cuánto tiempo puedo conversar con esa persona? 

 

3) ¿De qué manera puedo relacionarme con alguien 

para adquirir confianza? 

https://youtu.be/pyot7PtanJ0
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4) ¿Cuáles son los límites que debo poner con esa 

persona? 

 

5) ¿Con que frecuencia visitarla o mandarle 

mensajes?  

 

6) ¿De qué cosas no puedo hablar con esa persona? 

 

7) ¿Cuánto tiempo debo esperar para hablarle de 

Jesús o invitarla a la iglesia? 

 

Nota: con anticipación, solicitar a los asistentes 

llevar un presente sencillo (fruta, tarjeta etc.); luego 

ir a los hogares, o, calles vecinas a la iglesia, para 

conocer a una persona, entregarle el presente y orar 

por su motivo de oración, del cual tomaremos nota y 

daremos seguimiento. 

 

VI. Canto de despedida de sábado 

 

VII. Oración final 

 

 

 

Elaborado por la Directiva del Concilio Juvenil 

del distrito de Reparto Schick, MCN. 
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UN NUEVO COMIENZO 
 

 

Sábado 4 de marzo del 2023 

 

Texto: No que lo haya alcanzado ya, ni que ya sea 

perfecto; sino que prosigo, por ver si logro asir 

aquello para lo cual fui también asido por Cristo 

Jesús (Fil 3:12). 

 

Introducción: “Se cuenda de un emperador persa 

que, en sus paseos por la capital de su imperio, 

acostumbraba a ir acompañado de su tesorero con el 

fin de premiar las acciones virtuosas que 

presenciara. 

¿Qué estas haciendo buen hombre? – le dijo a un 

anciano que estaba plantando árboles. ¡Siembro 

nogales, señor rey! ¿Y para que siembras nogales 

cuyos frutos no alcanzaras a comer? Para pagar la 

deuda con los que sembraron aquellos árboles cuyo 

fruto disfruté en mi juventud. Respondió el anciano. 

Por lo cual él rey lo declaró merecedor de un 

excelente premio”.1 

Estas por comenzar una nueva aventura. Dios ha 

puesto delante de ti, un nuevo año, nuevas 

oportunidades, nuevos retos. Para algunos la 

continuidad de metas que ya han venido trabajando, 

otros quizá van a saltar a una nueva etapa de sus 

vidas.  

 

El apóstol Pablo nos da tres consejos que debemos 

tomar en cuenta, en esta nueva aventura, 2023. 

I. OLVIDAR EL PASADO “olvidando lo 

que queda atrás” (Fil 3:13). 

 

1. El pasado es pasado. El pasado es historia. 

El pasado no es para lamentarnos. Sea bueno 

o malo ya pasó a la historia, no podemos 

vivir de los triunfos o derrotas del pasado. 

2. El pasado solo es para ver como la mano de 

Dios nos ha guiado. Hablando de los héroes 

de la fe. La Biblia dice: “Y todos estos, 

aunque alcanzaron buen testimonio 

mediante la fe, no recibieron lo prometido; 

 
1 Braulio Perez Marcio, Querido hijo… Querida hija; 1ed. 
(Asociación Publicadora Interamericana. Doral FL: 2009) 13. 

proveyendo Dios alguna cosa mejor para 

nosotros, para que no fuesen ellos 

perfeccionados aparte de nosotros”. (Heb 

11:39,40).  

3. El pasado, tambien nos sirve para ver como 

otros hombres y mujeres han luchado y han 

alcanzado triunfos. Benefactores de la 

humanidad: astrónomos, físicos, químicos, 

médicos, investigadores, científicos, 

escritores, músicos, pintores y más. 

Hombres y mujeres que no temieron dejar 

sus huellas, que marcaron la diferencia en 

con sus vidas. (Hacer una lista de hombres y 

mujeres que marcaron la historia por sus 

hazañas). 

4. El pasado tambien es para que corrijamos 

los errores pasados.  “Aquel que no conoce 

su historia está condenado a repetirla”, 

(Napoleón Bonaparte). 

 

II. PONERSE NUEVAS METAS 

“prosigo a la meta, al premio del 

supremo llamamiento de Dios en Cristo 

Jesús (Fil 3:14) 

1. Las metas dan orientación, dan sentido a la 

vida. Jesús dijo: “Porque el Hijo del Hombre 

vino a buscar y a salvar lo que se había 

perdido” (Luc 19:10). La meta de Jesús 

estaba clara “buscar y salvar al que estaba 

perdido”. Fue esa meta lo que motivo a 

Jesús a obrar en favor de la gente, hasta el 

punto de ofrendar su vida en la cruz, en 

favor de los pecadores.  

2. Elena White escribió: “Una vida sin metas 

es morir en vida. La mente necesita 

espaciarse en temas relacionados con 

nuestros intereses eternos. Esto favorecerá la 

salud del cuerpo y de la mente. (The Review 
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and Herald, 29 de julio de 1884; Counsels 

on Health, 51).  

3. Además, que Dios te necesita en su obra: “A 

fin de que la obra pueda avanzar en todos 

los ramos, Dios pide vigor, celo y valor 

juveniles. Él ha escogido a los jóvenes para 

que ayuden en el progreso de su causa. El 

hacer planes con mente clara y ejecutarlos 

con mano valerosa, requiere energía fresca y 

no estropeada. Los jóvenes están invitados a 

dar a Dios la fuerza de su juventud, para 

que, por el ejercicio de sus poderes, por 

reflexión aguda y acción vigorosa, le 

tributen gloria, e impartan salvación a sus 

semejantes (Obreros evangélicos, pág. 69). 

15 

 

III. ALCANZAR EL PREMIO “sigo 

avanzando hacia la meta para ganar el 

premio que Dios ofrece mediante su 

llamamiento celestial en Cristo Jesús” 

(Fil 3:14). 

1. Jesús les dijo a sus discípulos: “Y cualquiera 

que haya dejado casas, o hermanos, o 

hermanas, o padre, o madre, o mujer, o 

hijos, o tierras, por mi nombre, recibirá cien 

veces más, y heredará la vida eterna” (Mat 

19:29). 

2. Tambien el apóstol Pablo le recordó a los 

corintios: “¿No sabéis que los que corren en 

el estadio, todos a la verdad corren, pero uno 

solo se lleva el premio? Corred de tal 

manera que lo obtengáis (el premio). Todo 

aquel que lucha, de todo se abstiene; ellos, a 

la verdad, para recibir una corona 

corruptible, pero nosotros, una (corona) 

incorruptible (1 Cor 9:24,25). 

3. Todo esfuerzo bien planificado tiene un 

resultado. (A nivel personal, familiar, 

laboral, académico, en la iglesia…) 

Conclusión  

Tienes la oportunidad de iniciar este nuevo año. Te 

invito a que pongas en práctica los tres consejos del 

apóstol Pablo. 

Primero. Recuerda el pasado es historia, sirve solo 

para ver como Dios te ha ayudado; para ver como 

otros hombres y mujeres marcaron la historia con 

sus vidas; si hay errores en el pasado, entonces hay 

que corregirlos en el presente y futuro. 

Segundo. Debes definir las metas, luego debes 

trabajar en ellas, esforzándote y haciendo todo para 

que esas metas se cumplan. 

Tercero. Debes recordar que todo esfuerzo tiene un 

premio, aquí en la tierra cosas materiales que traen 

satisfacción por los triunfos alcanzados. Pero el 

premio mayor es la vida eterna que Jesús les ofrece 

a sus seguidores que lleguen triunfantes hasta el 

final. 

 

Llamado: ¿Te gustaría consagrarte al Señor y 

pedirle su bendición, para que este año sea de 

muchos éxitos?  
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VENCEDORES 
 

Sábado 11 de marzo del 2023 

   

TEXTO CLAVE: “He peleado la buena batalla, he 

acabado la carrera, he guardado la fe. Por lo demás, 

me está guardada la corona de justicia, la cual me 

dará el Señor, juez justo, en aquel día; y no sólo a 

mí, sino también a todos los que aman su venida.” 

(2 Timoteo 4:7,8)  

 

INTRODUCCIÓN: las cosas no suceden por 

casualidad, todo es el resultado de un esfuerzo 

realizado. Pablo de dijo a los Gálatas: “No os 

engañéis; Dios no puede ser burlado: pues todo lo 

que el hombre sembrare, eso también segará” 

(Gálatas 6:7). Algunos le dejan a la suerte los 

acontecimientos importantes de sus vidas. Sin 

embargo, “el éxito o el fracaso dependerán en gran 

parte de tú actitud antes las obligaciones que la vida 

te demande y el espíritu con que encares las 

actividades y trabajos que debas realizar”.2 

 

Pablo nos enseña DOS consejos para salir 

vencedores antes los desafíos de la vida material y 

espiritual. 

I. ESFORZARSE PARA ALCANZAR 

LAS METAS. Pablo usa dos diferentes 

figuras.  

La primera: una cruenta batalla. “He peleado la 

buena batalla…,” (2 Tim 4:7).  

1. Pablo nos dice que la vida es un conflicto, 

una batalla que tenemos que pelear. Pero es 

una buena batalla, porque es espiritual, 

santa, y honorable; (2 Cor. 10:3-5).  

2. En esta batalla se nos garantiza la victoria, 

pero es necesario que nosotros, que somos 

soldados espirituales, cumplamos con 

nuestros deberes y así pelear la batalla; (2 

Tim. 2:1-4). Dijo el Señor en Lucas 21:36; 

"Velad, pues, en todo tiempo orando que 

seáis tenidos por dignos de escapar de todas 

estas cosas que vendrán, y de estar en pie 

delante del Hijo del Hombre."  

 
2 Barulio Perez Marcio. Querido hijo… Querida Hija. 1 ed. 
(Asociación Publicadora Interamericana. Doral, FL: 2009) 55. 

3. Un buen soldado va a la batalla bien 

armado, a nosotros se nos ha dado unas 

armas poderosas. Dice 2 Cor. 10:4; "Porque 

las armas de nuestra milicia no son carnales, 

sino poderosas en Dios para la destrucción 

de fortalezas." Pablo habló de las armas y la 

armadura en Efesios 6:10-18; "Vestíos de 

toda la armadura de Dios, para que podáis 

estar firmes. Para que podáis resistir en el 

día malo, y habiendo acabado todo, estar 

firmes. Ceñidos con la verdad, y vestidos 

con la coraza de justicia, y calzados los pies 

con el apresto del evangelio de la paz. Sobre 

todo, tomad el escudo de la fe, con que 

podáis apagar todos los dardos de fuego del 

maligno. Y tomad el yelmo de la salvación, 

y la espada del Espíritu, que es la palabra de 

Dios; orando en todo tiempo con toda 

oración y súplica en el Espíritu, y velando 

en ello......." He acabado la carrera.  

La segunda: la competencia de un atleta. “Y 

también el que lucha como atleta, no es coronado si 

no lucha legítimamente (2 Tim 2:5). 

a. Pablo dice que la vida cristiana es 

una carrera que tenemos que correr 

bien, de acuerdo a las reglas. Dice La 

Biblia De Las Américas en 2 a 

Timoteo 2:5; “También el que 

compite como atleta, no gana el 

premio si no compite de acuerdo con 

las reglas”. Nuestra meta, ¡acabarla!  

b. Para acabar nuestra carrera como 

Pablo, es necesario correrla en 

santidad. Dice Hebreos 12:1; "Por 

tanto, nosotros 

también.......despojémonos de todo 

peso y del pecado que nos asedia." 

Dice La Biblia De Las Américas; 

“despojémonos también de todo peso 

y del pecado que tan fácilmente nos 

envuelve”. El pecado va a ser un 
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peso que nos va a impedir correr, así 

como el atleta de todo se abstiene, 

también nosotros. Dice 1 de Pedro 

2:11; "Amados, yo os ruego............. 

que os abstengáis de los deseos 

carnales que batallan contra el alma."  

c. Para acabar nuestra carrera con éxito, 

es necesario correr con paciencia y 

resolución. Dice Hebreos 12:1; 

"Corramos con paciencia la carrera 

que tenemos por delante." La 

paciencia crece con las pruebas y 

perfecciona el carácter del cristiano. 

Esta paciencia nos ayuda a no 

impacientarnos en los sufrimientos y 

las dificultades que encontraremos 

en nuestra carrera. Nos dará la fuerza 

para perseverar y terminar nuestra 

carrera con gozo y así alcanzar las 

promesas de Dios. Dice Hebreos 

10:35-36; "No perdáis, pues, vuestra 

confianza, que tiene grande 

galardón; porque os es necesaria la 

paciencia, para que habiendo hecho 

la voluntad de Dios, obtengáis la 

promesa." Dice Lucas 21:19; "Con 

vuestra paciencia ganaréis vuestras 

almas."  

 

II. MANTEERSE EN LOS CAMINOS 

DEL SEÑOR “… He acabado la 

carrera, he guardado la fe” (2 Tim 4:7). 

1. La vida cristiana es una de constante 

obediencia, Pablo dijo “he guardado la fe”, 

implicando que había una fe que guardar. 

Aquí fe significa doctrina y él la guardó 

diligentemente, con ello nos recuerda que al 

cristiano se le ha dado y se la confiado algo 

muy sagrado, que es la palabra de Dios. 

¿Para qué? ¿Conque propósito? Dice Efesios 

6:19-20; "Y por mí, a fin de que al abrir mi 

boca me sea dada palabra para dar a conocer 

con denuedo el misterio del evangelio, por el 

cual soy embajador en cadenas; que con 

denuedo hable de él, como debo hablar."  

2. El apóstol Pablo no le importó dar su vida, 

ni derramar su sangre por la causa que amó 

más que a su propia vida, murió porque él 

sabía que su trabajo no era en vano. Dijo en 

2:16-17; "Asidos de la palabra de vida, para 

que en el día de Cristo yo pueda gloriarme 

de que no he corrido en vano, ni en vano he 

trabajado. Y aunque sea derramado en 

libación sobre el sacrificio y servicio de 

vuestra fe, me gozo y regocijo con todos 

vosotros." Se preparó y al final de sus días, 

él ya estaba listo para ser sacrificado. Dice 2 

Timoteo 4:6; "Porque yo ya estoy para ser 

sacrificado, y el tiempo de mi partida está 

cercano."  

3. Por la manera en cómo vivió su vida 

cristiana, Pablo pudo mirar hacia atrás para 

reflexionar y evaluar todo lo que él hizo por 

el Señor y su iglesia. Pablo pudo hacerlo al 

final de su vida y decir confiadamente: "He 

peleado la buena batalla, he acabado la 

carrera, he guardado la fe”. Habló con 

confianza de la recompensa que estaba 

guardada para él, como reconocimiento a su 

obediencia: “Por lo demás, me está guardada 

la corona de justicia, la cual me dará el 

Señor, juez justo, en aquel día”. Pero no 

nada más a él se le va a dar la corona de 

justicia, sino también; “A todos los que 

aman su venida." 

 

CONCLUSIÓN:  

La vida requiere de esfuerzos. Es más Dios, 

acompaña a los esforzados.  Dios le dijo a Josué: 

Mira que te mando que te esfuerces y seas valiente; 

no temas ni desmayes, porque Jehová tu Dios estará 

contigo en dondequiera que vayas” (Josué 1:9). 

Por eso el apóstol Pablo uso dos figuras para 

recordar los esfuerzos que hay que realizar en la 

vida cristiana. Esas figuras nos ayudan a entender 

que los triunfos nos son el resultado de la suerte, 

sino de esfuerzos bien intencionados, tanto en las 

cosas de esta vida como en las espirituales. En esos 

esfuerzos que realizamos, se recuerda no abandonar 

la fe, mantenerse en los caminos del Señor. 

Llamado: te gustaría comprometerte delante de 

Dios, de que harás tus mejores esfuerzos para 

obtener los triunfos que Dios quiere darte; que 

conservaras la fe en tu corazón, que no abandonaras 

los caminos del Señor.  
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MOLDEADOS POR SUS MANOS 
 

 

Sábado 18 de marzo del 2023 

   

Texto clave: 2 Levántate y vete a casa del alfarero, 

y allí te haré oír mis palabras. 3 Y descendí a casa 

del alfarero, y he aquí que él trabajaba sobre la 

rueda. 4 Y la vasija de barro que él hacía se echó a 

perder en su mano; y volvió y la hizo otra vasija, 

según le pareció mejor hacerla” (Jer 18:2-4). 

 

Introducción: En el capítulo 18, el profeta visita la 

casa del alfarero y le observa moldear el barro, 

mientras que en el capítulo 19 lleva una vasija 

terminada y la rompe en el valle de Himno. El 

primer acto es un cuadro de la gracia de Dios; el 

segundo, de su juicio.  

Hay tres figuras que podemos estudiar en este relato 

de la Biblia, y extraer enseñanzas oportunas para 

nuestra fe. 

I. Dios es el Alfarero  

1. Nuestras vidas no están en las manos de 

alguna «fuerza» invisible o «destino» ciego; 

están en las manos de una Persona: el Dios 

todopoderoso. Dios no es simplemente 

nuestro Creador; es nuestro Padre y tiene un 

interés personal en nuestras vidas.  

2. Él es el Alfarero. – “Ahora pues, Jehová, tú 

eres nuestro padre; nosotros barro, y tú el 

que nos formaste; así que obra de tus manos 

somos todos nosotros” (Isaías 64.8).   

3. El barro no puede moldearse a sí mismo; 

sólo Dios tiene el poder para dirigir nuestras 

vidas. (Jer 18.6–10). 

4. El alfarero tiene un plan perfecto para el 

barro; ve en su mente el producto terminado. 

Dios tiene un plan perfecto para nuestras 

vidas (Ro 12.1–2; Ef. 2.10; Filp 1.6). 

Nosotros no podemos ver el producto 

terminado, pero Él nos promete que es 

maravilloso (1 Co 2.9). 

5. No hay porque desesperar. El alfarero 

trabaja con paciencia con el barro, 

moldeando tiernamente su forma. Dios 

dirige con paciencia nuestras vidas, tratando 

de cumplir su voluntad. A menudo usa las 

manos de otros para ayudar a formarnos: 

padres, maestros, otros creyentes, incluso los 

que nos persiguen. Demora hacer un 

producto que valga la pena y Dios está 

dispuesto a esperar.  

II. Nosotros somos el barro  

A. Por supuesto, en el mensaje de Jeremías 

el barro representaba al pueblo de Judá, 

pero no nos equivocamos al aplicarlo a 

nuestras vidas.  

B. Los creyentes son los vasos de Dios, 

moldeados por Él para contener el tesoro 

del evangelio (2 Ti 2.19–21; 2 Co 4.7; 

Hecho 9.15).  

C. Los seres humanos están hechos de 

barro; el barro es polvo mezclado con 

agua. Somos polvo (Sal 103.14), él 

Espíritu de Dios nos ha dado vida 

mediante la fe en Cristo. 

D. El barro no tiene gran valor en sí mismo, 

pero puede convertirse en algo grande si 

lo moldean manos apropiadas y para el 

propósito apropiado. Nadie puede 

calcular el tremendo potencial en la vida 

de un individuo. Hasta que es moldeado 

por las manos del alfarero.  

E. El barro no se puede auto moldear; debe 

tener al alfarero. Cuando decimos «el 

barro no puede auto moldearse», no 

sugerimos que las personas no juegan 

ninguna parte en el Cumplimiento de la 

voluntad de Dios. Él quiere que 

cooperemos en la oración, la meditación, 

la obediencia a su voluntad y al 

rendirnos a su toque tierno.  

III. La vida es una rueda  

a. El alfarero hace girar la rueda con 

rapidez y es el único que controla su 

velocidad.  

b. A nuestras vidas como creyentes no 

las controlan la suerte ni la 

casualidad; Dios las controla. Él 

arregla las circunstancias de la vida 

que nos moldean.  
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c. Él fue quien dispuso que José fuera a 

Egipto, donde sería moldeado para 

llegar a ser el gobernante de esa 

nación. Tal vez nos preguntemos 

sobre las circunstancias de nuestras 

vidas y pensemos que Dios ha sido 

riguroso con nosotros, pero un día 

nos daremos cuenta de la verdad de 

Romanos 8.28 y afirmaremos que 

todas las cosas en efecto ayudaron a 

bien.  

d. Lo más importante en cuanto a la 

rueda no es su tamaño (algunas vidas 

son más cortas que otras), sino su 

centro. Si la rueda está «centrada», 

todo estará equilibrado. 

e. Cristo es el centro de la vida 

cristiana consagrada (Mt 6.33).  

f. Sería maravilloso si el barro siempre 

se sometiera a las manos del alfarero, 

pero este no es el caso. El profeta vio 

que la vasija se estropeó. ¿Tiró el 

alfarero el barro y empezó con un 

nuevo montón? No, lo volvió a 

hacer. Este es un cuadro de la 

rebelión del hombre y su 

restauración por la gracia de Dios.  

g.  Cuán a menudo nosotros como 

cristianos estropeamos nuestras vidas 

haciendo nuestros planes fuera de la 

voluntad de Dios. Si sólo pudiéramos 

ver el producto terminado que Dios 

ha planeado, nunca nos revelaríamos.  

h. Después de que estropearon sus 

vidas, Dios les dio una segunda 

oportunidad a David, Jonás y Pedro. 

i. Ninguna vasija sirve para algo 

mientras no haya atravesado el 

horno. El calor le da al barro fuerza y 

belleza, e incrementa su utilidad y 

valor. La vida debe tener sus hornos. 

Job atravesó el horno del dolor (Job 

23.10) y (1 Pedro 4.12) habla del 

horno de la persecución. Los tres 

jóvenes hebreos fueron arrojados en 

el horno y descubrieron que el 

Alfarero estaba allí en el fuego con 

ellos (Dn 3.19–25). Dios sabe 

exactamente cuánto calentar el 

horno; sabe exactamente cuántas 

pruebas podemos soportar (1 Co 

10.13). 

Conclusión:  

Que el Señor nos ayude a ser vasijas de honor, 

apropiadas para el uso del Maestro. Recuerda Dios 

es el Alfarero, él desea hacer de tu vida una basilla 

de mucha bendición.  
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TRES GENERACIONES 
 

 

 

Sábado 25 de marzo del 2023 

   

Lectura: Jueces 2:10 

Himnos 609 y 613 

 

INTRODUCCIÓN 

Después de salir de la esclavitud en Egipto y andar 

vagando por 40 años en el desierto, al final llegan al 

borde de la frontera con Canaán. Tuvieron que 

enfrentar muchos desafíos, sin embargo, fueron 

avanzando de victoria en victoria por la gracia de 

Dios. Por fin podrían establecerse libremente en un 

territorio prometido y productivo donde podían 

comenzar una nueva vida. Sin embargo, la nueva 

vida se tornó en una pesadilla.  

La Biblia dice que desde la salida de Egipto hasta la 

entrada a Canaán hubo tres generaciones en el 

pueblo de Israel. Que dejan lecciones a los jóvenes.  

 

PRIMERA GENERACION: LA DE MOISÉS 

(Números 14) La generación de las quejas, de las 

murmuraciones. 

Le tocó vivir la última parte de la esclavitud en 

Egipto, presenciaron los milagros obrados por el 

cielo y vieron el poder de Dios por medio de las 

diez plagas sobre los faraones. Fue la generación 

que cruzó el mar Rojo y también los que recibieron 

las tablas de la Ley en el monte Sinaí, esta 

generación vio como Dios destruyó en el mar al 

ejército más poderoso de la época.   También fue la 

generación de las quejas y las murmuraciones 

contra el liderazgo de Moisés y los propósitos de 

Dios para conducirlos a la tierra prometida. 

Tuvieron diversas crisis de rebeldía, como la 

exigencia de comer carne y la falta de agua “para 

que nos sacaste de Egipto”, fue la constante queja.  

Al punto que Dios condenó a dicha generación, con 

la excepción de Josué y Caleb a morir en el 

desierto. A esa generación se le aseveró que, solo 

entrarían los niños y los jóvenes menores de 20 

años. (Números 14:26) 

La generación de Moisés se quedó fuera de la tierra 

prometida y además tuvo que divagar durante 40 

años en el desierto hasta que fue exterminada.  

SEGUNDA GENERACION: LA DE JOSUÉ (Y 

CALEB) (Josué 1: 1-10) La generación de los 

esforzados y valientes, los que conquistaron la tierra 

prometida. 

Esta generación creció en el desierto, en medio de 

las inclemencias del tiempo, la inmensidad de un 

horizonte inhóspito y la amenaza de las serpientes. 

Ahí tuvo que aprender a confiar en Dios. Esta 

generación fue la que proveyó los soldados que 

conquistaron Canaán desafiaron a la tierra de 

gigantes con enorme valor, destruyendo ciudades 

amuralladas y sometiendo aguerridos ejércitos. No 

obstante, tuvieron sus momentos críticos, como la 

de la 12 espía y la derrota de Hai. La mayor parte de 

sus vidas fueron privaciones, luchas y guerras 

contra los enemigos, pero finalmente lograron la 

victoria y vieron cumplida la promesa de Dios para 

sus vidas. Fueron los poseedores de la tierra 

prometida. (Jueces 2:7-13).  

Cuando murió la segunda generación, la generación 

de los esforzados. Quedo una tercera generación, 

cuyas características son impactantes.  

TERCERA GENERACION: LA GENERACION 

PERVERSA (Jueces 2:10-15), La generación que 

no conoce a Dios. No conocen las obras que Dios 

había hecho en favor de su pueblo. No conocían la 

historia, ni al Dios de la historia. 

Nació en la última etapa de la conquista de la tierra 

de Canaán. Fueron niños y jóvenes que recibieron 

todas las facilidades para vivir cómodamente y 

servir a Dios. Nada de esclavitud, nada de desiertos 

con inclemencias, nada de batallas constantes contra 

enemigos poderosos. Eran libres, prósperos y 

poseedores de la tierra prometida por Dios. 

 ¿Qué sucedió con ellos?  

(Jueces 2:10), esta tercera generación “no conocían 

a jehová ni la obra que él había hecho por Israel”. 

En hebreo el verbo “Yadá”, este verbo se traduce 

como conocer a alguien a través de una relación 

íntima. Un profundo vínculo. Esta generación se 

trata de niños y jóvenes que crecieron sin una 

sólida relación con Dios. No sabían de las 
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maravillas que Dios había obrado en el pasado ni 

mucho menos en el presente, no conocían la 

voluntad de Dios y no sabían depender de él.  

¿Cuál había sido la orden de Dios en 

Deuteronomio 6:6-10? 

Jueces 2:10 dice que: Mientras hubo sólidos 

líderes el ´pueblo sirvió a Dios. La muerte de 

Josué y su generación marco la diferencia para 

muchos de ellos. Ya no hubo llamamientos a la 

fidelidad (Josué 24:15-16), ya nadie andaba detrás 

de ellos insistiendo para que fueran fieles a Dios, en 

cuanto se apagaron esas voces, dejaron de sentirse 

obligados a continuar con sus prácticas religiosas 

originales y se alejaron de esas prácticas religiosas. 

Se entregaron a la práctica de los cultos a Baal. Eso 

a pesar de que Dios se los había prohibido, debían 

alejarse de esas prácticas (Deut 23:17-18). El 

pueblo se entregó a las perversiones de la religión 

cananea que incluían: sacrificios de niños y adultos, 

prostitución sagrada, mutilaciones, bestialismo y 

hechicería. Esta generación se apartó de Dios y su 

religión.  

Saben la práctica de la fe es un asunto personal. 

No se puede experimentar por cabeza ajena en 

cuestiones espirituales. Pero una sólida 

experiencia espiritual es la herencia que un 

padre puede dejar a sus hijos.  Por eso es muy 

importante que los padres les permitan a sus hijos 

desde pequeños vayan tomando decisiones 

relevantes en cuestiones de la fe. Seguramente no 

serán las mismas luchas de los padres, tendrán sus 

propios desafíos. Por eso el apóstol Pablo habla de 

cómo ser guardado de la generación perversa (2 

Tim 3:1-9;15’17) 

El hombre de Dios, preparado para toda buena obra. 

A esta generación se le había confiado una 

misión.  

Veamos que sucedió: (Jueces 1:19-21) 

desobedecieron la orden de echar a los cananeos 

de la tierra, no era que no se podía, si lo más 

difícil de la conquista ya se había dado por el 

poder de Dios y el esfuerzo de la generación 

anterior. Simplemente no tenían interés de servir 

a Dios.  

Alguien dio el mal ejemplo, y esos fueron los de 

Judá (Jueces 1:19) y después la conquista fue a 

medias incompleta.  Había que expulsar a los 

cananeos definitivamente porque luego se podrían 

volver fuertes y conquistarlos a ellos de nuevo. 

Hermanos aquí también hay enseñanzas. Es como 

los vicios o las más practicas no hay que dejarlas 

vivir en nuestra vida. Es mejor acabar de una sola 

vez y no juguetear con ello.  

Les suena familiar esta historia de las tres 

generaciones.  

 

 

 

Conclusión:  

¿Qué generación eres?  

Hay una generación a la que Dios llama a ser santos 

como Él es Santo (1 Pedro1:15,16). A esta 

generación que la Palabra de Dios le llama “linaje 

escogido, pueblo escogido para anunciar las 

virtudes.” (1 Pedro 2:9). Esta generación es la que 

entrara a la Canaán celestial. 

Quiero que sepas que la última Generación tendrá el 

privilegio de levantar su s manos y decir: “He 

aquí, éste es nuestro Dios, le hemos esperado, y nos 

salvará; éste es Jehová a quien hemos esperado, nos 

gozaremos y nos alegraremos en su salvación.” (Jer 

25:9) 

Necesitamos ser la generación esforzada y valiente 

de la que hablo Jesús en Mateo 11:12, la generación 

que entre al reino de los cielos. 

¿Te gustaría? 
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EL ABORTO Y EL PERDÓN DE DIOS 
 

 

Texto clave: Éxodo 20:12 

 

Objetivos: 

  

• Identificar cuando empieza la vida humana  

• Reconocer si Dios perdona un aborto  

• Analizar cuáles son las consecuencias de un 

aborto  

 

 Indicaciones: 

 

✓ Este programa consistirá en entrada y salida de los 

participantes  

✓ Preparar el ambiente para un conversatorio entre 

tres personajes, el cuál será interrumpido por 

intervenciones que son parte del desarrollo del 

programa. 

√ preparar pequeñas piezas de hojas y escribir las 

siguientes preguntas: ¿considera usted que es 

correcto abortar? ¿Crees que Dios perdonaría un 

aborto? (Contar cuantos votos se obtuvieron y al final 

del sermón leer los resultados)  

Reportero: El día de hoy nos encontramos con un 

tema que ha sido muy difícil de debatir en todos los 

países del mundo, y por la mayoría de los habitantes 

de esta tierra, un tema que para muchos es de 

confusión, pero para otros es más que claro. 

Estaremos abordando un tema de interés social tanto 

para jóvenes y adultos, pongamos mucha atención a 

este interesante programa que ha será llevado acabo 

con el objetivo de que no seamos confundidos en este 

mundo que llama a lo bueno malo y a lo malo bueno, 

así que daremos inicio invitándoles a que unamos 

nuestras voces para ser parte de un hermoso servicio 

de canto.  

Servicio de canto  

Ideales JA 

Matutina  

Reportero: sean todas y todos bienvenidos una vez 

más a este espacio, el día de hoy quiero darle la 

bienvenida a nuestros participantes que nos 

acompañan, es una hermosa pareja que ha estado 

sobrellevando una situación bastante complicada, no 

es fácil cuando dos personas difieren en la toma de 

decisiones y aún más si involucra a un ser que 

amamos.. 

Pareja (mujer):  Tienes toda la razón. No es nada fácil 

cuando eres mujer y tienes un embarazo no planeado, 

toda tu vida se complicará y se echará a perder, no 

cuesta nada decir que debes tener a tu bebé pero 

cuando no tienes todas las comodidades que un bebé 

requiere todo pareciera imposible  

Pareja (varón): No creo que el valor de la vida 

humana deba pensarse dos veces, pienso que, si el 

Hijo del Dios que está en el cielo vino a este mundo 

a morir por ese pequeño para que tenga vida, 

entonces no considero correcto que se deba privar 

porque su vida ya que fue comprada por la sangre 

preciosa de Cristo Jesús, yo no tengo poder ni 

autoridad para decidir que el pequeño sea abortado., 

Dios es el único creador y dueño de la vida.  

Reportero: El problema del aborto provocado y de su 

eventual liberalización legal ha llegado a ser en casi 

todas partes tema de discusiones muy intensas. Estos 

debates serían menos graves si no se tratase de la vida 

humana, valor primordial que es necesario proteger 

y promover. ¿Usted querido amigo que nos 

acompaña cree que es correcto abortar?  

¿Perdonaría Dios un aborto?  

Le invito a que nos deje sus respuestas. mientras 

escuchamos un canto especial. (pasar una hojita con 

las preguntas y retirarlos)  

Reportero: tengo las respuestas de esta pequeña 

encuesta y antes de leer los votos me gustaría recibir 

a un invitado que abordará ampliamente este tema. 

 

Sermón:  

LA VIDA FETAL 

 

El ser humano recibe el nombre genético de Feto 

durante toda la vida intrauterina. Pero como atraviesa 

por diversos periodos de desarrollo recibe otros 

tantos nombres. Pese a que el proceso de desarrollo 

fetal es gradual, por motivos técnicos se acostumbra 

a dividir la vida fetal en varias etapas. 

 

La primera etapa de una semana es el periodo de 

preimplantación y el feto se llama blastocito. Al 

implantarse en la pared uterina, el blastocito recibe el 
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nombre de embrión. El embrión genéricamente se 

define como un germen de ser vivo. Embrión es un 

feto, de la raíz griega Eu —dentro de bryos— pulular 

o reproducción rápida. 

 

En esta segunda etapa de unos 2 meses el embrión 

forma los órganos del feto, al cabo de 2 o 3 meses el 

ser humano tiene ya una forma humana y mide 

alrededor de tres centímetros. Este embrión ya es 

llamado simplemente feto, y comienza una tercera 

etapa que terminara a los 5 meses. 

 

La cuarta etapa de desarrollo fetal comienza 

alrededor de los 5 meses. El feto ya es viable; es decir 

puede vivir fuera del útero. Hay algunos fetos 

abortados que han vivido solo con cuatro meses para 

morir como mortinatos. Con esta etapa viable el feto 

completa su evolución hasta el nacimiento entre los 

7 y 10 meses. 

 

PERIODOS DEL DESARROLLO 

EMBRIONARIO: 

 

1. Semana 1-¬3: Periodo Pre embrionario  

(segmentación, gastrulación, cavitación).  

2. Semana 4¬-8: Periodo embrionario  

(organogénesis, morfogénesis).   

3. Semana 9¬-38: Periodo fetal (histogénesis,  

crecimiento) 

 

PERIODO PREEMBRIONARIO: 

 

El preembrión el producto de la concepción durante 

los primeros siete días, antes de la implantación en el 

endometrio materno, pues el proceso de 

implantación y la formación del disco embrionario 

bilaminar (eventos que ocurren durante la segunda 

semana del desarrollo prenatal) marcan el comienzo 

de su estatus como embrión. 

Es el preembrión humano la célula resultante de la 

fecundación de un ovocito por un espermatozoide, 

que pasa por los estadios de blastómeras, mórula y 

blastocisto. 

 

PERIODO EMBRIONARIO: 

 

La semana 5 es el comienzo del "período 

embrionario"; es decir, cuando se desarrollan todos 

los principales sistemas y estructuras del bebé. Las 

células del embrión se multiplican y comienzan a 

asumir funciones específicas. Esto se llama 

diferenciación. 

PERIODO FETAL: 

Desde la novena semana hasta el nacimiento.  

Extremidades, genitales y órganos van adquiriendo 

su forma y tamaño proporcional. También a las 17 a 

20 semanas se dan los primeros movimientos fetales, 

se desarrolla el pelo de la cabeza y las cejas. De la 

semana 26 a 29 desarrolla la capacidad pulmonar y 

separación de parpados. En las semanas 35 a 38 el 

sistema nervioso alcanza su madurez definitiva y el 

feto ya está preparado para su independencia.  

 

CRECIMIENTO FETAL : 

 

El embarazo en la especie humana tiene una duración 

de 38 semanas (266 días) post-fecundación o de 40 

semanas (280 días ó 10 meses lunares) tras fecha de 

última regla. Consideramos embarazo a término 

entre las 37-42 semanas post-última regla, 42 

semanas el post-término. 

La fecundación es un corto periodo (unas 24 hrs.) del 

proceso de reproducción durante el cual se origina la 

vida de un ser. Su estudio debe abordarse en varios 

niveles biológicos: molecular, genético, celular, 

endocrino y poblacional. 

La teoría genética por tanto sostiene que el genotipo 

del individuo ya está formado definitivamente en el 

momento de la concepción, o lo que es lo mismo en 

el acto de la fecundación cuando se origina 

físicamente y probabilísticamente el zigoto, que es la 

célula primordial del ser humano.  

 

ABORTO 

 

Se calcula que aproximadamente el 50- 70% de todos 

los óvulos fertilizados se pierden en forma 

espontánea, generalmente secundario a 

cromosomopatías (80%), antes de que la mujer 

conozca de su estado gravídico. 

Las principales consecuencias de esta complicación, 

se asocian a las pérdidas sanguíneas (anemia aguda, 

choque hipovolémico, coagulación intravascular 

diseminada, falla orgánica por hipo perfusión), 

infección o shock séptico, así como a la pérdida de la 

capacidad reproductiva, morbilidad extrema, y 

finalmente muerte materna. 
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Definición de aborto según la normativa 109 de 

Nicaragua: 

Terminación de la gestación durante el periodo 

posterior la implantación del huevo fecundado en la 

cavidad endometrial y antes de las 22 semanas de 

edad gestacional, con un peso fetal menor de 500 

gramos y una longitud cefalocaudal < 25 cm.6 

Declaración sobre la visión bíblica de la vida 

intrauterina y sus implicaciones para el aborto 

Los seres humanos son creados a la imagen de Dios. 

Parte del don que Dios nos concedió como humanos 

es la procreación, la habilidad de participar en la 

creación junto con el Autor de la vida. Ese don 

sagrado siempre debería ser valorizado y estimado. 

En el plan original de Dios, todo embarazo debería 

ser el resultado de la expresión de amor entre un 

hombre y una mujer comprometidos el uno con el 

otro en matrimonio. Un embarazo debería ser 

deseado, y cada bebé debería ser amado, valorado y 

nutrido aun antes del nacimiento. Infelizmente, 

desde la entrada del pecado, Satanás se ha esforzado 

intencionalmente para arruinar la imagen de Dios, 

desfigurando todos sus dones, incluyendo el de la 

procreación. En consecuencia, a veces, las personas 

se enfrentan con dilemas y decisiones relativas a un 

embarazo. 

La Iglesia Adventista del Séptimo Día está 

comprometida con las enseñanzas y los principios de 

las Sagradas Escrituras, que expresan los valores de 

Dios en la vida y proporcionan orientaciones para 

futuros padres y madres, equipos médicos, iglesias y 

todos los creyentes, en cuestiones de fe, doctrina, 

comportamiento ético y estilo de vida. Aunque no 

sea la conciencia de los creyentes de forma 

individual, la iglesia tiene el deber de transmitir los 

principios y las enseñanzas de la Palabra de Dios. 

Esta declaración afirma la santidad de la vida y 

presenta principios bíblicos relacionados con el 

aborto. Según esta declaración, el aborto se define 

como cualquier acción destinada a interrumpir el 

embarazo, y no incluye la interrupción espontánea de 

un embarazo, también conocida como aborto 

espontáneo. 

 

Principios y enseñanzas bíblicos relacionados con 

el aborto 

 

Como la práctica del aborto debe ser examinada a la 

luz de las Escrituras, los siguientes principios y 

enseñanzas bíblicos proveen orientación para la 

comunidad de fe y para los individuos afectados por 

esas elecciones tan difíciles: 

 

1. Dios defiende el valor y la santidad de la vida 

humana. La vida humana es del más alto valor para 

Dios. Habiendo creado a la humanidad a su imagen 

(Gén. 1:27; 2:7), Dios tiene un interés personal en las 

personas. Dios las ama y se comunica con ellas, y 

ellas a su vez pueden amarlo y comunicarse con él. 

La vida es un don de Dios, y Dios es el Dador de la 

vida. En Jesús está la vida (Juan 1:4). Él tiene vida 

en sí mismo (Juan 5:26). Él es la Resurrección y la 

Vida (Juan 11:25; 14:6). Él provee vida en 

abundancia (Juan 10:10). Quien tiene al Hijo tiene la 

vida (1 Juan 5:12). También es el Sustentador de la 

vida (Hech. 17:25- 28; Col. 1:17; Heb. 1:1-3), y se 

describe al Espíritu Santo como el Espíritu de vida 

(Rom. 8:2). Dios se preocupa profundamente por su 

Creación y, especialmente, por la humanidad. 

Además, la importancia de la vida humana se ve 

recalcada por el hecho de que, después de la Caída 

(Gén. 3), Dios “ha dado a su Hijo unigénito, para que 

todo aquel que en él cree, no se pierda, más tenga 

vida eterna” (Juan 3:16). Aunque Dios pudo haber 

abandonado y destruido a la humanidad pecadora, 

optó por la vida. Como consecuencia, los seguidores 

de Cristo serán resucitados de entre los muertos y 

vivirán en comunión cara a cara con Dios (Juan 

11:25, 26; 1 Tes. 4:15, 16; Apoc. 21:3). Así, la vida 

humana es de valor inestimable. Eso vale para todas 

las fases de la vida humana: niños no nacidos, niños 

de varias edades, adolescentes, adultos y ancianos, 

independientemente de sus capacidades físicas, 

mentales y emociona- les. También es válido para 

todos los humanos sin distinción de sexo, etnia, 

estatus social, religión y cualquier otra cosa que 

pueda distinguirlos. Tal comprensión de la santidad 

de la vida da un valor inviolable e igual a toda y 

cualquier vida humana, y exige que sea tratada con 

el máximo respeto y cuidado. 

 

2. Dios considera al niño por nacer como vida 

humana. La vida prenatal es preciosa a los ojos de 

Dios, y la Biblia describe el conocimiento que Dios 

tiene de las personas antes de que sean concebidas. 

“Tus ojos vieron mi cuerpo sin forma, y en tu libro 

estaban escritos todos mis días, cada uno de ellos 

escrito y determinado, cuando aún no había ninguno 
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de ellos” (Salmo 139:16). En algunos casos, Dios ha 

dado instrucciones directas sobre la vida prenatal. 

Sansón debía ser “nazareo consagrado a Dios desde 

el vientre de su madre” (Jueces 13:5). El siervo de 

Dios es llamado “desde el vientre” (Isaías 49:1, 5). 

Jeremías ya había sido escogido como profeta antes 

de nacer (Jeremías 1:5), al igual que Pablo (Gálatas 

1:15), y Juan el Bautista sería “lleno del Espíritu 

Santo desde el vientre de su madre” (Lucas 1 :15). 

De Jesús, el ángel Gabriel le explicó a María: “Por 

tanto, también el Santo que ha de nacer, será llamado 

Hijo de Dios” (Lucas 1:35). En Su encarnación, Jesús 

mismo experimentó el período prenatal humano y 

fue reconocido como Mesías e Hijo de Dios poco 

después de haber sido concebido (Lucas 1:40-45). La 

Biblia atribuye alegría a un niño no nacido (Lucas 

1:44) e incluso rivalidad (Génesis 25:21-23). Los que 

aún no han nacido tienen un lugar seguro con Dios 

(Job 10:8-12; 31:13-15). La ley bíblica muestra un 

gran respeto por la protección de la vida humana y 

considera grave cualquier daño o pérdida de un bebé 

o de una madre como resultado de un acto violento 

(Éxodo 21:22, 23). 

 

 

3. La voluntad de Dios con relación a la vida 

humana está expresada en los Diez Mandamientos y 

fue explicada por Jesús en el Sermón del Monte. El 

Decálogo fue dado al pueblo del pacto de Dios y al 

mundo para guiar su vida y protegerla. Sus 

mandamientos son verdades inmutables que deberían 

ser apreciadas, respetadas y obedecidas. El salmista 

alaba la Ley de Dios (por ejemplo, Sal. 119), y Pablo 

la llama santa, justa y buena (Rom. 7:12). El sexto 

Mandamiento afirma: “No matarás” (Éxo. 20:13), y 

apela a la preservación de la vida humana. El 

principio de preservar la vida establecido en el sexto 

Mandamiento pone al aborto dentro de ese esquema. 

Jesús reforzó el mandamiento de no matar en Mateo 

5:21 y 22. La vida está protegida por Dios. Esta no 

se mide por las habilidades de los individuos o su 

utilidad, sino que su valor está en ser creación de 

Dios y por el amor sacrificial puesto en ella. La 

personalidad, el valor humano y la salvación no son 

conquistados o merecidos, sino concedidos por la 

gracia de Dios. 

 

4. Dios es el Dueño de la vida y los seres 

humanos son sus mayordomos. Las Escrituras 

enseñan que Dios es el Dueño de todo (Sal. 50:10-

12). Dios tiene una doble reivindicación sobre los 

seres humanos. Le pertenecen porque él es el 

Creador. Por lo tanto, es su Dueño (Sal. 139:13-16). 

También le pertenecen porque es el Redentor y los 

compró por el precio más alto, su propia vida (1 Cor. 

6:19, 20). Eso significa que todos los seres humanos 

son mayordomos de todo lo que Dios les confió, 

incluyendo su propia vida, y la vida de sus hijos y de 

los que están en gestación. 

 

La administración de la vida también incluye asumir 

responsabilidades que de alguna forma limitan sus 

elecciones (1 Cor. 6:19, 20). Siendo Dios el Dador y 

Dueño de la vida, los seres humanos no tienen el 

control absoluto sobre sí mismos y deberían intentar 

conservar la vida siempre que sea posible. El 

principio de la mayordomía de la vida obliga a la 

comunidad de creyentes a guiar, apoyar, cuidar y 

amar a los que están enfrentando decisiones sobre el 

embarazo. 

 

5. La Biblia enseña el cuidado del débil y el 

vulnerable. Dios mismo cuida de los desfavorecidos 

y oprimidos, y los protege. “Él es el gran Dios, 

poderoso y terrible, que no actúa con parcialidad ni 

acepta sobornos. Él defiende la causa del huérfano y 

de la viuda, y muestra su amor por el extranjero, 

proveyéndole ropa y alimentos” (Deut. 10:17, 18, 

NVI; cf. Sal. 82:3, 4; Sant. 1:27). Él no permite que 

los hijos sean responsables por los pecados de los 

padres (Eze. 18:20). Dios espera lo mismo de sus 

hijos, los llama para ayudar a aliviar las cargas de los 

vulnerables (Sal. 41:1; 82:3, 4; Hech. 20:35). Jesús 

habla del menor de sus hermanos (Mat. 25:40), por 

el cual sus seguidores son responsables, y de los 

pequeñitos que no deben ser despreciados o perdidos 

(Mat. 18:10-14). Los menores, es decir, los que aún 

no nacieron, deberían ser contados entre ellos. 

 

6. La gracia de Dios promueve la vida en un 

mundo manchado por el pecado y la muerte. La 

naturaleza de Dios es proteger, preservar y sustentar 

la vida. Además de la providencia de Dios sobre su 

Creación (Sal. 103:19; Col. 1:17; Heb. 1:3), la Biblia 

reconoce los amplios, devastadores y degradantes 

efectos del pecado en la Creación, incluso en el 

cuerpo humano. En Romanos 8:20 al 24, Pablo 

describe el impacto de la Caída, que sujetó la 
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Creación a la vanidad. En consecuencia, en casos 

raros y extremos, la concepción humana puede 

producir gestaciones con perspectivas fatales y/o 

anomalías de nacimiento graves con riesgo de muerte 

que presentan dilemas excepcionales a individuos y 

matrimonios. Las decisiones en esos casos pueden 

quedar a conciencia de los individuos involucrados y 

de sus familias. Esas decisiones deben ser bien 

informadas y guiadas por el Espíritu Santo y por la 

visión bíblica de la vida descrita anteriormente. La 

gracia de Dios promueve y protege la vida. Los 

individuos en esas situaciones desafiantes pueden 

buscar al Señor con sinceridad, y encontrar 

dirección, aliento y paz en él. 

 

 

Implicaciones 

 

La Iglesia Adventista del Séptimo Día considera el 

aborto como falto de armonía con el plan de Dios 

para la vida humana. Afecta al ser antes de nacer, a 

la madre, al padre, a los miembros cercanos o lejanos 

de la familia, a la familia de la iglesia y a la sociedad, 

con consecuencias a largo plazo para todos. Los 

creyentes buscarán confiar en Dios y seguir su 

voluntad, sabiendo que él tiene en mente los mejores 

intereses. 

Aunque no apoye el aborto, la iglesia y los miembros 

son llamados a seguir el ejemplo de Jesús, quien 

estaba “lleno de gracia y de verdad” (Juan 1:14), para 

(1) crear una atmósfera de amor verdadero y lleno de 

gracia, cuidado pastoral bíblico y apoyo amoroso a 

los que enfrentan decisiones difíciles relacionadas 

con el aborto; (2) solicitar la ayuda de familias 

funcionales y comprometidas, y educarlas para que 

presten asistencia a individuos, matrimonios y 

familias en dificultades; (3) alentar a los miembros 

de la iglesia a abrir sus hogares a las personas 

necesitadas, incluyendo padres solteros, hijos sin 

padres y niños adoptivos o que esperan ser 

adoptados; (4) cuidar profundamente y apoyar de 

varias formas a las mujeres embarazadas que deciden 

quedarse con sus hijos que aún están en gestación; y 

(5) ofrecer apoyo emocional y espiritual a las que por 

diversas razones abortaron o fueron obligadas 

abortar y pueden estar sufriendo física, emocional 

y/o espiritualmente. 

La cuestión del aborto presenta enormes desafíos, 

pero ofrece a los individuos y a la iglesia la 

oportunidad de ser lo que ellos anhelan ser, la 

confraternidad de hermanos y hermanas, la 

comunidad de creyentes, la familia de Dios, que 

revela el amor inmensurable e infalible del Señor. 
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