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Familia cubana, que gozo po-

der ver a la luz un sueño que 

como Unión Cubana teníamos 

hace años, contar con una pu-

blicación que pueda mantener 

informada a toda la hermandad 

Adventista de Cuba y a otras 

personas que se beneficiarán 

con nuestras informaciones y 

noticias.  

Si recurrimos a la historia, en-

contramos que en el siglo XIX, 

Elena G. White le dijo a su es-

poso Jaime: Dios me mostró 

que debemos editar un periódi-

co que le dará la vuelta al 

Palabras de iniciación  
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mundo. No había recursos para 

publicarlo, pero fue todo un 

milagro divino. Hoy tenemos 

más de 52 Casas Publicadoras 

en el mundo, al llegar el año 

1900 solo había 79188 adven-

tistas en el planeta Tierra. Hoy 

nos acercamos a los 22 millo-

nes de miembros y más de 30 

millones de miembros de Es-

cuela Sabática. Nos hemos 

convertido en la denominación 

cristiana establecida en más 

países del mundo y contamos 

con el programa de Educación 

más grande del mundo protes-

tante. ¡Qué decir de nuestro 

sistema de salud! Reciente-

mente, nuestro Tesorero mun-

dial informó que la Universi-

dad y Hospital de Loma Linda 

colaborarán con las clases de 

salud a los estudiantes de me-

dicina chinos. Además, tene-

mos programas de salud en 

conjunto con la Organización 

Mundial de Salud (OMS) para 

la salud mental. A su vez, Dios 

sigue haciendo maravillas con 

su iglesia en Cuba, ya sobrepa-

samos los 37 mil miembros de 

iglesia, más de 40 mil de Es-

cuela Sabática, 343 iglesias y 

más de 2 mil grupos pequeños 

que se reúnen en casas cada 

semana.  

Nuestro Seminario Teológico, 

institución insigne de la Iglesia 

en nuestro país, acoge unos 

150 estudiantes de 14 países 

del  mundo. Por esto y mucho 

más, alabamos el nombre de 

Dios, quien nos ha guiado en el 

pasado y estamos seguros que 

continuará haciéndolo en el 

futuro. 

Este nuevo año estará lleno de 

retos y desafíos, pero confia-

mos en el poder del Dueño de 

la Viña. 

La pluma inspirada del Apóstol 

Pablo dice: Todo lo puedo en 

Cristo que me fortalece (Fili- 

penses 4:13). Este año bajo el 

lema: “Discípulos transforma-

dos, recogiendo la cosecha” 

avancemos por Fe y roguemos 

como nunca por los aguaceros 

poderosos del Espíritu Santo. 

La hermana White nos dice: 

Vamos rumbo a la Patria… Ya 

se sienten los pasos del Dios 

El gran objeto de nuestras publicaciones es ensalzar a Dios, llamar 

la atención de los hombres a las verdades vivas de su Palabra. Dios 

nos invita a enarbolar, no nuestro propio estandarte, no el estandarte 

de este mundo, sino el de la verdad.  

Joyas de los Testimonios, tomo 3, p. 151, 152. 1902 
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que se acerca. Este año nos 

acerca más al cumplimiento 

del acontecimiento más 

grande de toda la historia: la 

segunda venida de Cristo en 

gloria y Majestad. Te desea-

mos un feliz y bendecido 

año 2020, que puedas crecer 

en la Fe y la Esperanza del 

pronto regreso de Jesús en 

las nubes de los cielos. 

Dios te bendiga, te guarde,  

haga resplandecer su rostro 

sobre Ti  y ponga en ti paz 

en medio de las tormentas y 

crisis de los últimos días. 

Por último te digo: Marana-

ta, Cristo viene pronto. Ale-

luya. Reciban un a brazo de 

su hermano y servidor en la 

Bendita Esperanza.  

 

Pr. Aldo Joel Pérez Reyes 

Presidente 

Unión Cubana 

 
 

Nuestros ideales 

Blanco  
Cada adventista en Cuba empoderado 

con la información.  

Visión 

 Llegar a cada hogar de nuestro 

país.  

 Nutrir espiritualmente a la  igle-

sia en Cuba.  

 Retroalimentarnos de nuestros 

lectores.  

 Alcanzar al público lector no 

adventista.  

Misión 

La Gaceta CubAdventista, bajo la 

dirección del Espíritu Santo, se  

compromete a honrar a Dios en 

cada una de sus publicaciones, 

mantener informado al lector de 

nuestra actualidad además de pro-

porcionar materiales enfocados a 

un crecimiento integral de tipo 

espiritual, doctrinal, identitario, 

La Gaceta CubAdventista invita a los lectores a quienes Dios ha dado el don de la escritura a 

contribuir con nuestras publicaciones. Temas a tratar: Testimonios e historias de vida 

(conversiones y sanidades), espíritu de profecía, doctrina, artículos de crecimiento espiritual, 

artículos que toquen temas de actualidad útiles para nuestra iglesia, salud y temperancia (para 

profesionales de la salud). La extensión de los escritos serán evaluados y editados para su pu-

blicación y no excederán las 600 PALABRAS. Comuníquese con nosotros para estas contribu-

ciones, ofrecernos sus sugerencias, los temas que desean que se traten, a través del correo:  

gacetacubadventista@gmail.com  

Suscríbase mediante el pastor de su iglesia local 

Frecuencia trimestral 

Directora General: Sra. Dayamí Rodríguez Mondejar 

Jefa de Redacción: Lic. Dánae Ricardo Aldana 

Editor: Mtro. Josué Garcia Navarro 

Corrección: Sra. Moraima García Concepción 

Presidente de la Unión Cubana               

Pr. Aldo Joel Pérez Reyes. Foto por: 

Dayamí Rodríguez Mondejar. 
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Un sueño hecho realidad: dedicación de las oficinas de la Misión Pinareña en Cuba  

Tanto usted como yo tenemos sueños que    

anhelamos ver realizados. Muchas veces estos 

quedan en la expectativa, pero en ocasiones 

disfrutamos la oportunidad de que se hagan 

tangibles. El pasado 6 de mayo fue un día en 

que un grupo de hermanos de la más occidental 

de las provincias cubanas nos gozamos en 

participar de la apertura oficial de las oficinas 

de la Misión Pinareña de los Adventistas del 

Séptimo Día en Cuba. 

 

Génesis 

En el año 1968, a la par que se suscitaban 

diversos cambios en nuestra isla, se fundó la 

Delegación de Pinar del Río. Esta ocupaba una 

zona geográfica mayor, pues la provincia 

incluía municipios que hoy no le pertenecen. 

Las oficinas estaban ubicadas en el mismo 

lugar, antaño le llamaban Oeste Hospital y 

Acueducto, a las calles de este enclave, (hoy, 

Coronel Pozo No. 67). Correspondían una 

parte del inmueble a la Delegación y 

otra a la casa pas-toral.  

En 1989, por nuevas demandas 

organizacionales de la iglesia, nuestra 

provincia se unifica a la de Matanzas y 

junto a la de La Habana conformaron la 

Delegación del Oeste de la Iglesia 

Adventista en Cuba. 

Adentrados ya en este siglo y con 

nuevas demandas, tras ganar en 

estructura y fundamentando condiciones 

espirituales, materiales y financieras, la 

Unión Cubana aprueba que, desde 

inicios de 2017, estuviéramos ubicados 

provisionalmente en un local cercano en 

espera de su remodelación. Agradecemos a 

cada una de las personas que contribuyeron 

con su trabajo, ejemplo y sacrificio al 

avance de la obra en indescriptibles y 

difíciles momentos. 

 

Nuevos tiempos 

En el apacible atardecer de esta jornada, 

con la presencia de nuestro Presidente de la 

División Interamericana, Pastor Elie Henry, 

acompañado por el Pastor Aldo Joel Pérez, 

Presidente de la Unión Cubana, y otros 

directivos de esta, funcionarios del 

Gobierno de la provincia, así como líderes 

de nuestras iglesias y de otras 

denominaciones cristianas, participamos de 

alabanzas y júbilos al Dios Eterno al 

presentar en solemne oración, la dedicación 

de este edificio renovado para las nuevas 

ocupaciones de los siervos de Jesucristo que 

echarán adelante su causa en este lugar.  

La hermana Teresa Hernández González 

compartió el privilegio del momento con 

lágrimas de emoción, pues fue de las fundadoras 

con solo 17 años, hace 51 años, momento en el 

que comenzó a ejercer como secretaria, tarea que 

desempeñó por más de dos lustros.  

Confiados en la gracia de Dios, dirigidos por Él a 

través de su Santo Espíritu y encabezados por el 

Pastor Waldo José Santos Serrano, la Misión 

Pinareña aspira multiplicar las almas que han de 

unirse al reino de Cristo predicando el evangelio 

eterno en cada rincón del territorio confiado. 

Presidente de la División Interamericana Pr. Elie Henry y funciona-

ria gubernamental de Pinar del Río cortando la cinta inaugural. Foto 

por Dayami Rodríguez. 

Historias de comienzos 

Administradores y Departamentales de la Misión Pinareña.Foto por: 

Santiago Clausell Villafranca. 

La siguiente síntesis cronológica está basada en 

los informes personales y relatados de Pedro Cruz 

Hernández, Manuel Ávila Enríquez y Mercedes 

Machado quienes estuvieron desde los inicios del 

adventismo en Cuba. Ellos fueron los primeros en 

aceptar el mensaje.  

También debemos gran parte de esta reseña a la 

investigación exhaustiva del pastor Virgilio Zaldi-

var Marrero, los datos consignados por el pastor 

José Almeida, monografías de alumnos del Semi-

nario Teológico de Cuba, apuntes de Samuel Ávi-

la Muñiz, informes de la revista "El Heraldo Ad-

ventista" y al detallado perfil panorámico de los 

años más recientes descritos por el pastor Alejan-

dro Luis Morgado Valdivia, quien reconoce que el 

conocimiento de la historia del adventismo, contri-

buye al fortalecimiento de nuestra fe.  

Es nuestra intención que, al publicar este breve 

recuento de nuestros orígenes, cada cubano se 

sienta comprometido con la obra adventista y tra-

baje con dedicación y entereza para el desarrollo 

de la misma. Nuestra identidad se perfila en nues-

tra Misión.  

 

1898: Llegada a Cuba de dos colportores norte-

americanos, pero salieron pronto del país. No se 

registran sus nombres. También llegaron algunos 

inmigrantes caribeños que eran adventistas, que se 

establecieron en la parte norte de la provincia de 

Camagüey,  especialmente en El Canet, cerca del 

pueblo de Minas.  

 

1903- Llegó a la Isla de Pinos un barco donde ve-

nía un joven adventista que aprovechó la oportuni-

dad para presentar el mensaje allí. Viaje a Cuba 

del pastor W.A. Spicer, que era secretario de la 

Junta de Misiones Extranjeras de la Asociación 

General. Recomendó el inicio de la obra misio-

nera adventista en Cuba.  

El primer adventista residente en Cuba: Sr. 

Stych, Bahía Honda, Pinar del Río.  

Los hermanos Hall y Sturkel con su esposa se 

radicaron en La Gloria, Camagüey, el hermano 

Joseph Clark y su esposa en Ceballos, Cama-

güey.  

 

1904- Los hermanos Isaías E. Moore y su espo-

sa Lura C. de Moore, enfermeros adventistas, 

son enviados como obreros de sostén propio a 

Cuba, por la Junta de Misiones. También llega-

ron como misioneros de sostén propio Otis Dar-

te y su esposa. Iniciaron sus actividades reali-

zando trabajo misionero de casa en casa.  

El pastor Spicer, que ya  era Secretario de la 

Asociación General aconseja a Moore que 

reuniera a los pequeños grupos y los organizara 

como iglesia en La Habana. El Sr. Zekler le 

ayudó en esa organización.  

 

1905- El 25 de febrero se organizó la primera 

Iglesia Adventista con 13 miembros, nueve me-

ses después que el Sr. Moore arribara a nuestras 

costas. En noviembre de 1905 se mudaron para 

La Lisa, barrio oeste del antiguo Marianao. Es 

la iglesia con sede en La Habana, la cabecera de 

un cuerpo esparcido a lo largo del país. Allí lle-

gaba la literatura, ese era el domicilio legal, el 

archivo, los controles de feligresía, el primer 

punto focal de administración. Esa fue nuestra pri-

mera sede denominacional.  

Los esposos Clark seguían trabajando con literatu-

ra entre las personas de habla inglesa. Había 7 

miembros en La Gloria, Camagüey, con Hall y 

Sturkel. En Bahía Honda, Pinar del Río, 5 perso-

nas. En Isla de Pinos un hermano llamado Pwery.  

En una reunión de la Asociación General, en junio 

de este año, el hermano E. W Snyder se ofreció 

para trabajar en Cuba. Se le envió como superin-

tendente y se nombró a los hermanos Moore y 

Dart miembros de la junta de la Misión. La Sra. 

Lura C. de Moore fue nombrada secretaria - teso-

rera.  La Sra. De Otis L. Dart abrió una escuela en 

La Habana. La primera en Cuba. El Sr. Snyder 

alquiló en La Habana un buen salón para dar con-

ferencias. Según datos de E. J Lorntz y José Vei-

ga, ya había en Cuba más de 25 adventistas en 

este año.  

 

1906- La primera reunión de Snyder fue el 6 de 

febrero de este año, en la iglesia que radicaba aho-

ra en La Lisa, Marianao. En este año se convirtió 

el primer cubano, Pedro Cruz Hernández, en unas 

conferencias de Snyder en La Lisa. También el 

joven Manuel Ávila Enríquez con su familia.  

Llegaron como obreros de sostén propio C. Wal-

cot y esposa, que formaron una escuela en Santa 

Lucía, en el norte de Camagüey. Fue el inicio de 

la obra educativa en Cuba. También llegaron algo 

más tarde como maestros los esposos Carnahan, 

que establecieron una escuela en la Provincia de 

Pinar del Río.  

Parte I. 1898—1906 
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Crónica de la Convención Nacional de Jóvenes Adventistas Prueba con Jesús  

Noche del viernes 24 de mayo de 2019. Tal vez 

nadie advirtió la muchedumbre de estrellas que 

cerraban el cielo cuando el ancho portal de la ca-

pilla “cananea” desbordaba de grupos distintos. 

Las delegaciones se alistaban para el desfile inau-

gural. Los abanderados de cada zona ocupaban su 

sitio de marcha. Había sido convocado todo el 

país: mayabequenses, espirituanos, artemiseños, 

matanceros, cienfuegueros, villaclareños, pinare-

ños, habaneros, avileños, camagüeyanos, tuneros, 

guantanameros, holguineros, baracoenses, santia-

gueros y granmenses. En fin, la totalidad de un 

pueblo unificado para su fiesta. 

Un cojo silencio se apoderó del lugar cuando co-

menzó a escucharse la música inaugural y las vo-

ces de conducción desde la plataforma. Al interior 

del salón debían contarse más de ochocientas per-

sonas en expectativa. Llegado el momento, entró 

la primera delegación. Le siguieron las otras. 

Cuando todos habían pasado, el Pr. Daniel Pino, 

director Nacional de Jóvenes declararó oficial-

mente inaugurado el Congreso Nacional bajo el 

título Prueba con Jesús, desarrollado en la loca-

ción del campamento metodista “Canaán”, Miller, 

Placetas, Villa Clara. 

 La vista desde el templo era fabulosa. Se podía 

admirar desde allí el lago, el puentecito, las coli-

nas, los bancos metálicos que simulan un parque 

Orígenes  

Minibiografía de Jaime White 

bajo la sombra de los laureles, la cancha de ba-

loncesto, los albergues, el comedor y los palma-

res y marañones altos que dan al lugar un 

inigualable confort tropical. La programación 

del sábado superó por mucho nuestras expecta-

tivas. Era como si la boca espiritual se nos hu-

biera llenado de golosinas. Los chispazos de 

oración, el sermón devocional, la escuela sabáti-

ca, el repaso de la lección por grupos, las selec-

ciones musicales del concierto de gala que pre-

cedió al sermón. Todo un bocado de los ojos y 

la mente. Tiempo después, ya en casa, mi espo-

sa me mostró algunas fotografías de la congre-

gación mientras escuchaba predicar al Pr. Ruber 

Álvarez. “El mulato”, como él mismo se auto-

denomina intentando jocosamente reducir por 

abolengo su abundancia de melanina, dio otra 

vez muestra de dominio homilético, pero sobre 

todo, de ungimiento espiritual. Una joya de la 

predicación que todos necesitaban. En la noche, 

costó trabajo reducir a silencio a las alegres 

multitudes. Los pastores de guardia recorrían el 

campamento entrenando su poder de persua-

sión. Todos queríamos seguir jugando hasta el 

amanecer. Pero, aunque pareciera utópico, el 

verbo dormir también estaba comprendido en el 

itinerario del evento. La mañana del domingo 

tenía el triste ingrediente de la despedida. Pero 

Dios, que es bueno en todo tiempo, nos impactó 

con lo mejor: Un programa de cierre que motivó 

nuestra reflexión, la alegría de ver bautizados a 

muchos de aquellos que fueron guiados por nues-

tras manos hasta Jesús. Una predicación final ca-

paz de conmover nuestra dureza natural de cora-

zón y música, otra vez música celestial. Dios nos 

estaba hablando. El Espíritu Santo se movía con 

poder haciéndonos casi insensibles al calor extre-

mo. Entonces, abrazados en inaudita paz frente al 

trono de Cristo, olvidados de la vida cotidiana que 

en horas tendríamos que enfrentar otra vez, ento-

namos las estrofas del himno 436: “Sagrado es el 

amor / que nos ha unido aquí, / a los que oímos 

del Señor / la voz que llama así. / Nos vamos a 

separar, / mas nuestra firme unión / jamás podrá 

ser quebrantada / por la separación. / Nos hemos 

de encontrar / en celestial reunión; / que nadie ha-

ya de faltar / en la eterna Sion. 

 

Por: Roberto Soler Parker 

Lic. en  Filología (Letras)  

IASD Bauta. Artemisa 

Jaime White 

EL APOSTOL PABLO DEL MOVIMIENTO 
 

Nació el 4 de agosto de 1821 - Murió el 6 de agosto 

de 1881. Los Adventistas del Séptimo Día nunca 

han conocido a un ejecutivo y dirigente misionero 

más talentoso y capaz que Jaime White. Fue tam-

bién un poderoso evangelista público. No solo parti-

cipó con William Miller y José Bates y tantos otros 

predicadores en la proclamación del advenimiento 

de nuestro Señor cerca de 1840, sino que sobrevivió 

al movimiento millerita para llegar a ser el primer 

gran apóstol de la causa Adventista del Séptimo 

Día. 

La palabra "el primero" se aplica a Jaime White co-

mo a ningún otro ministro en la iglesia. Fue el pu-

blicador del primer periódico editado por los Ad-

ventistas del Séptimo Día, La Verdad Presente, 

(1849). Fue el primer editor de la Review and He-

rald (1850), del Youth's Instructor (1852), y tam-

bién del Signs of the Times (1874). Podría haber 

sido el primer presidente de la Asociación General, 

pero rechazó el honor ofrecido por la mayoría de 

sus hermanos porque había sido jefe defensor de la 

Organización de la Iglesia. No quería que la gente 

pensara que estaba elaborando un puesto para sí 

mismo. Sin embargo, fue presidente de la Asocia-

ción General entre 1865-1867, 1868-1871 y 1874-

1880. 

La contribución de Jaime White a la iglesia fue tan-

to en el campo de publicaciones como en el de lide-

razgo y administración de la iglesia. Si hubo un fun-

dador de la Review and Herald Publishing Associa-

tion fueron él y su esposa, Elena G. de White. Lo 

mismo podría decirse de la Pacific Press Publishing 

Association. Jaime White fue el patrocinador y pro-

motor de estas dos grandes instituciones. 

Murió el 6 de agosto de l881, cuando tenía sola-

mente sesenta años. Literalmente se mató a sí mis-

mo trabajando. Se elevó a tal estatura que fue difícil 

persuadir a otros hombres a encargarse del trabajo, 

pues ellos pensaban que él estaba calificado para 

hacerlo mucho mejor. Su esposa le aconsejó que 

compartiera sus responsabilidades. Trató de hacer 

esto, pero Jaime White era una figura grandiosa, 

un excelente financista y administrador, escritor, 

evangelista y ejecutivo. Los hermanos se apoya-

ron tanto en él que la imponente figura cayó. Sus 

sesenta años de vida fueron gastados generosa y 

sacrificadamente. Ningún otro ministro adventista 

del séptimo día hizo más que él para construir al-

tos principios y eficiencia dentro de la vida de 

nuestras iglesias e instituciones. 

Ver: Captains of the Host, págs. 45-59, Footprints 

of the Pioners, págs. 117-122, Pioneer Stories 

Retsed, págs. 59-76. 

 

Una Historia Sobre Jaime White 

Jaime White nació en Palmyra, Maine, el 4 de 

agosto de 1821. Era descendiente de uno de los 

peregrinos que vinieron en el "Mayflower" en 

1620. El hecho de que creció en una granja mon-

tañosa en Maine y vivió en un hogar humilde úni-

camente añade interés a la historia de su vida. 

En su juventud fue un maestro de escuela. Llegó a 

ser un ministro de la denominación cristiana de 

Maine. Aceptó los puntos de vista de Miller sobre 

la segunda venida y tuvo éxito en la predicación 

de la doctrina de la pronta venida del Salvador. 

En enero de 1843, a mediados de un frío invierno 

de Maine, fue a más de 100 millas de distancia a 

lomo de caballo, escasamente cubierto y sin dine-

ro, para trabajar entre extranjeros. En una ocasión 

un grupo, instigados por no creyentes, se juntaron 

alrededor de la casa de reuniones y quitaron las 

ventanas. Cuando el joven ministro empezó a 

orar, una bola de nieve silbó a través de la ventana 

y salpicó el techo. Este fue el comienzo de un fu-

silamiento de bolas de nieve que se estrellaban en 

el techo y lo mojaban a él y a la Biblia. Cerrando 

su Biblia, empezó a mostrar los terribles sucesos 

del día de Dios. Fue inspirado para dar esta clase 

de sermón como nunca había sido capaz de hacerlo 

antes. Rápidamente, bajo el curso de su elocuencia, 

el alborotador de la gente se calmó. Al hablar, sacó 

un clavo de su bolsa, el cual le había sido arrojado y 

le había pegado en la frente la noche anterior. Sos-

teniendo el clavo dijo: 

"Algún pobre pecador me lanzó este clavo anoche. 

Dios se apiade de él. El peor deseo que tengo para 

él es que en este momento esté tan feliz como lo 

estoy yo. ¿Por qué debía resentirme por este insulto 

cuando a mi Maestro se los pusieron a través de sus 

manos? 

"En ese momento levantó sus brazos y colocó sus 

manos sobre la pared detrás de él, en la posición de 

Cristo en la cruz. Con lágrimas corriendo por sus 

mejillas, el joven ministro llamó a los pecadores al 

arrepentimiento. El efecto fue poderoso. Más de 

cien estaban llorando y muchos de ellos se levanta-

ron para orar". 

"Terminando la reunión, el joven trató de salir a 

través de la multitud. Alguien lo tomó del brazo, lo 

guió y ayudó a través del gentío. El no conocía a 

esta persona, sin embargo, le parecía singularmente 

familiar. Cuando el Sr. White pasó a través de la 

multitud, perdió a su compañero y nunca supo so-

bre la identidad de ese protector enviado del cielo. 

Sus pláticas continuaron en ese lugar por tres o cua-

tro noches sin la menor oposición, y esto dio como 

resultado un reavivamiento general". Pioneer Sto-

ries Retold, págs. 64-65. 

 

Por: Pr. Luis Amador 

Profesor Historia Denominacional 

Setac 



Como Adventistas del Séptimo Día 

creemos que cada doctrina debe ser 

entendida a la luz de la persona de 

Cristo. Él es el centro y ancla para 

cada aspecto relacionado con la 

teología bíblica. De manera que 

antes de entender cualquier doctri-

na, lo aconsejable es estudiar el 

foco hacia donde cada una de ellas 

mira. En este sencillo artículo pre-

sentaremos algunos aspectos rela-

cionados con la persona de Cristo 

desde la perspectiva de su natura-

leza divina, hecho que para algu-

nos parece un asunto no terminado 

aún.  

Denominacionalmente, creemos  

que así como Dios el Padre partici-

pa de una naturaleza divina, el Hijo 

también posee tal naturaleza. Un 

pasaje que destaca este hecho es 

Juan 1:1. Este texto ofrece una am-

plia riqueza sintáctica. A causa de 

que el presente artículo está dirigi-

do a una audiencia más amplia 

abordaré el pasaje punto por punto 

con un análisis detallado de los ele-

mentos gramaticales que encontra-

mos en él.  

Algunos cristianos leen en sus Bi-

blias el texto de la siguiente forma: 

“En el principio era la palabra y la 

palabra estaba con Dios y la pala-

bra era un dios”. Permítanme expli-

carles brevemente el porqué esta 

última traducción, no es la más 

adecuada para traducir este texto.  

En primer lugar, aprendamos un 

poco de griego bíblico (no se asus-

te, usted podrá entenderlo fácil-

mente). El texto en griego rinde de 

la siguiente manera: Ἐν ἀρχῇ ἦν ὁ 

λόγος, καὶ ὁ λόγος ἦν πρὸς τὸν 

θεόν; καὶ θεὸς ἦν ὁ λόγος. La trans-

literación del pasaje sería así: En 

arje en jó lógos, kái jó lógos en 

pros ton zeón, kái zeos en jó lógos. 

texto, es decir: “y el verbo era 

Dios”.  
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Se ha dicho con mucha frecuen-

cia que, si Cristo no participase 

de la misma naturaleza divina de 

Dios el Padre, entonces no podría 

haber ejecutado con su muerte la 

redención del hombre. Esto es 

así, ya que solo la esencia de al-

guien Santo, perfecto y con exis-

tencia propia puede llenar de vida 

a otra persona, en este caso a mu-

chos: 

1- Antes de que Jesús viniese al 

mundo ya existía: ¿Cómo lo rela-

ta el evangelio de Juan? R/: 

“Ahora, pues Padre, glorifícame 

tú al lado tuyo, con aquella gloria 

que tuve contigo antes que el 

mundo existiera (Juan 17:5)”. 

Nota: Si bien su existencia antes 

de venir a la tierra no prueba su 

divinidad, sí nos ayuda para com-

prender su existencia antes de 

verle como ser humano en su pri-

mera venida. La autora Elena G. 

de White dice: “Cristo es el Hijo 

de Dios preexistente y existente 

por sí mismo... Al hablar de esta 

preexistencia, Cristo hace retro-

En segundo lugar, antes de entrar a con-

siderar el pasaje debemos entender que 

el tiempo griego tiene al menos seis ca-

racterísticas. 1- la persona: categoría 

gramatical que indica de quien se habla 

en la oración. Así, son tres las personas 

gramaticales posibles en el singular y 

en el plural (yo, tú, él; nosotros, ustedes 

y ellos). 2- El número en español, así 

como en el griego son dos: singular y 

plural. 3- la voz: indica si la acción del 

verbo es realizada o recibida por la per-

sona a la que se refiere y se clasifica en 

activa. 4- El tiempo: Los seres humanos 

experimentamos psicológicamente el 

transcurso del tiempo en tres áreas muy 

concretas: pasado, presente y futuro. En 

el griego bíblico existen al menos 5 

tiempos fundamentales (Aoristo, el pa-

sado en español; Imperfecto, el pasado 

continuado en español; el presente, el 

presente continuado en español; el futu-

ro, el futuro continuado en español; el 

perfecto, el perfecto en español). 5- El 

modo que tiene que ver con la manera 

en que se presenta o realiza la acción 

del verbo. Es decir, el que habla puede 

afirmar, mandar suplicar, exhortar, etc. 

6- El aspecto. Por más increíble que 

parezca he tenido que dar toda esta ex-

plicación para abordar en este punto. 

Aunque para la gramática española, el 

aspecto no es muy importante, sí que lo 

es para la griega. El aspecto es lo que 

define si la acción de un verbo es: 1- 

Progresiva, si destaca una actividad en 

curso, por ejemplo, el presente y en 

ocasiones el futuro, además del imper-

fecto, como cuando yo digo: “Yo estoy 

amando” o “Yo amaba” o “Yo estaré 

amando”; 2- Puntual, esto es, si la ac-

ción es momentánea, instantánea, por 

ejemplo el aoristo que es el pretérito o 

pasado en español, como cuando digo: 

“Yo amé”. 3- Resultativa o completa, 

en este caso en griego tenemos el per-

fecto y menos usado en el Nuevo Testa-

mento el pluscuamperfecto como cuan-

efectos aún perduran en el presente. 

Aplicación: Alguien podría estarse 

preguntando: ¿para qué necesito sa-

ber esto? Verá querido lector, en el 

texto de Juan 1:1, el autor usa el ver-

bo eimi (que es el verbo ser o estar en 

griego) tres veces y siempre en im-

perfecto: En el principio (era o estaba 

o existía) el verbo y el verbo (era o 

estaba o existía) con (junto) a Dios y 

el verbo (era o estaba o existía) Dios. 

Si Juan hubiese querido dar a enten-

der que Jesús en algún momento co-

menzó a existir: ¿Por qué no usar el 

aoristo (pasado en español) que indi-

ca un punto a partir del cual el verbo 

comenzó a existir? ¿Por qué en vez 

de esto usó un tiempo verbal conti-

nuado? La respuesta es clara: Juan no 

usó el tiempo puntual porque no que-

ría dar la idea de que el verbo llegó a 

ser o a existir en un tiempo determi-

nado, en vez de eso usa un tiempo 

continuo e indeterminado para dar a 

entender que el verbo ya existía en 

el principio y con eso destacar su 

existencia propia y no derivada del 

Padre.  

El griego bíblico tiene 5 casos según 

el sistema moderno. Los casos son 

los que en la parte variable de una 

palabra destacan la función de esa 

palabra, en una oración. En griego 

son: Nominativo (que destaca el suje-

to de una oración); el genitivo 

(destaca el objeto de pertenencia); el 

dativo (destaca el complemento indi-

recto); el acusativo (destaca el com-

plemento directo); y el vocativo que 

es un exclamativo. Cuando en una 

oración, poseemos dos sustantivos en 

nominativo (que destaca el sujeto de 

una oración) conectados por un verbo 

copulativo (ser o estar) tenemos lo 

que se denomina en gramática una 

oración de tipo predicado nominal, es 

decir dos sustantivos que están en 

caso nominativo conectados por un 

Profundizando  

verbo en ser o estar. Por ejemplo: 

θεὸς, Dios (sustantivo en caso nomi-

nativo que indica el sujeto de la                                                                 

oración) ἦν, era (verbo ser o estar) ὁ 

λόγος, la Palabra (sustantivo en caso 

nominativo que indica el sujeto de la 

oración). A simple vista pareciera 

como si Dios fuese el sujeto de la 

oración y La Palabra como su predi-

cado, pero existe una regla de la gra-

mática griega que indica que en este 

tipo de construcción, es decir, cuan-

do tenemos una oración en predicado 

nominal (porque posee dos sustanti-

vos en nominativo conectados por un 

verbo ser o estar, de forma que se 

hace difícil identificar cual es el su-

jeto y cual el predicado) deberíamos 

elegir como sujeto aquel que “tiene 

el artículo definido”. Cuando esto 

pasa se le denomina al predicado, 

nominal y no es necesario colocarle 

artículo alguno porque la naturaleza 

de su función no lo requiere. De mo-

do que aquellas versiones que lo ha-

cen violan con ello una clara regla de 

la gramática griega. Los que hacen 

esto, claramente dan a entender que 

su intención es rebajar la naturaleza 

de la persona de Cristo a un nivel 

inferior, algo que no está en la mente 

del autor por el uso del estado conti-

nuo de su existencia así como por el 

respeto a la gramática griega.  

Que este sencillo estudio te halla 

conducido al escrutinio de las Sagra-

das Escrituras y que tu encuentro 

con la Palabra de Dios pueda enri-

quecerse, como alguien dijo: “Es 

mejor una verdad en un solo texto 

bíblico que mucha falsedad en más 

de uno”.  

Por: Pr. Adiel Breto 

Profesor de Griego  y  

Nuevo Testamento 

Seminario Teológico  

Adventista de Cuba 

ceder la mente hacia las edades 

sin fin”. 
2- ¿Cómo entrelaza Miqueas su 

preexistencia y su eternidad? R/: 

“Pero tú, Belén Efrata, tan pe-

queña entre las familias de Judá, 

de ti ha de salir el que será Señor 

en Israel, sus orígenes se remon-

tan al inicio de los tiempos, a los 

días de la eternidad (Miqueas 

5:2)”. Nota: Según el pasaje, la 

idea de que podemos definir un 

tiempo a partir del cual Jesús co-

mienza su existencia pierde fuer-

za porque la eternidad siempre es 

un punto anterior al que podamos 

definir (ver: Mateo 2:6; Juan 

8:58). 

3- ¿Cómo conectó Jesús su pre-

existencia con su divinidad? R/: 

“Jesús les dijo: De cierto, de cier-

to os digo: Antes que Abraham 

fuera, yo soy (Juan 8:58)”. Nota: 

Es importante establecer la      

conexión de este pasaje con Éxo-

do 3: 14 donde Jehová se identi-

fica a Moisés como “Yo soy el 

que soy”. La expresión evgw. 

Eivmi, Ego eimi (Yo soy) es 

única y exclusiva de Jesús por 

lo que “hay una clara distinción 

entre el verbo que se usa para 

los mortales en este caso para 

Abraham (ginesthai) y el que se 

usa en la fórmula divina (eimi), 

“Juan cuando se trata de la pre-

via existencia de Jesús, prefiere 

el verbo “ser” en vez de llegar a 

ser (ginesthai)”.  

4- ¿Cómo destaca Pablo la ple-

nitud de la divinidad de Cristo? 

R/: “Porque en él habita corpo-

ralmente toda la plenitud de la 

divinidad, y vosotros estáis 

completos en él, que es la cabe-

za de todo principado y potes-

tad (Colosenses 2:9)”. Nota: La 

expresión “toda la plenitud” es 

una expresión enfática porque 

ambos términos se refieren a lo 

que es total y completo “toda” 

implica el conjunto de lo invo-

lucrado y “plenitud” involucra 

el colmo, lo que está lleno. La 

expresión no deja margen al 

error y habla de la completa 

capacidad de Cristo para ex-

presar con su naturaleza la 

total integridad de su carácter 

divino.  

5- ¿Cómo destaca Pablo en 

Filipenses este énfasis en la 

plenitud de Cristo? R/: “Por 

eso Dios también lo exaltó 

sobre todas las cosas y le dio 

un nombre que es sobre todo 

nombre, para que en el nom-

bre de Jesús se doble toda 

rodilla de los que están en los 

cielos, en la tierra y debajo de 

la tierra; y toda lengua con-

fiese que Jesucristo es el Se-

ñor, para gloria de Dios Padre 

(Filipenses 2:9-11, la negrita 

es añadida)”. Nota: El hecho 

de que Pablo usa este himno 

con carácter absoluto respecto 

a la grandeza y la majestad a 

la cual Cristo es exaltado ha-

bla de su intención por desta-

car su divinidad y exaltación 

“hasta lo sumo” como dice la 

Reina Valera en su versión de 

1960. La expresión “doble 

toda rodilla” usa la expre-

sión del griego γόνυ 

κάμψῃ, gónu kámpse, que 

en la Biblia siempre está 

ligada a la adoración a 

Dios; ej: 5.1- Rom. 14:11 

“Pues escrito está: `Vivo 

yo. Dice el Señor´, que ante 

mí se doblará (kampsei) 

toda rodilla (gonú), y toda 

lengua confesará a Dios”. 

5.2- Rom. 11:4 “Pero, 

¿Cuál fue la divina respues-

ta? `Me he reservado siete 

mil hombres que no han 

doblado la rodilla 

(ékampsan gónu) delante 

de Baal”. 

5.3- Ef. 3:14 “Por esta cau-

Por: Pr. Adiel Breto 
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Predicciones para hoy 

Nuestra defensa 

Reflexiones del alma 

Esta sección tiene como objetivo equi-

par a la iglesia Adventista del Séptimo 

día en Cuba con sólidos argumentos a 

favor del don profético. Durante va-

rios trimestres estaremos identificando 

las críticas más frecuentes a Elena G. 

White, así como la respuesta más 

apropiada para cada interrogante. 

En su libro Elena White bajo fuego, el 

Doctor Jud Lake (Profesor de Predica-

ción y Estudios Adventistas en la Uni-

versidad Adventista del Sur, Tennes-

see) organiza la crítica contemporánea 

en doce categorías básicas que resu-

men las principales acusaciones contra 

el ministerio profético de la Sra. Whi-

te. En esta ocasión analizaremos la 

primera de las críticas. 

Crítica No.1: “Elena White plagió la 

mayoría de sus escritos” 
Esta es la crítica más penetrante en 

contra de Elena White. Según dicen, 

ella copió hasta un 90% de sus escri-

tos de otros autores y pretendió haber 

recibido la información en visiones de 

parte de Dios. Walter Rea, en su libro 

The White Lie (La mentira blanca), 

popularizó esta crítica. 

El plagio, tal como se lo entiende co-

múnmente, incluye el acto –por parte 

de un autor - de tomar de otro sin dar-

le crédito, la práctica del engaño al 

hacer pasar el material ajeno como 

propio, y la falta de reconocimiento al 

autor original y sus justos beneficios 

financieros. 

Es verdad que Elena G. de White usó 

obras de otros en cierta medida mien-

tras escribía, pero no hay evidencia 

alguna de que haya tenido la intención 

de engañar. Tampoco hay evidencia 

de que otro autor fue privado alguna 

vez de sus beneficios legítimos por 

Jud Lake, Ellen White Under Fire: 

Identifying the Mistakes of Her Critics 

(U.S.A.: Pacific Press Publishing Associa-

tion, 2010), 22. 

causa de las actividades de ella. 

Ningún editor ni autor en ningún 

país presentó ni amenazó presentar 

juicio contra Elena G. de White por-

que sus derechos de editores o auto-

res hubieran sido infringidos. 

(Véase Brief Statements Regarding 

the Writings of  Ellen G. White, pág. 

14; véase también Ellen G. White 

and Her Critics de F. D. Nichol, 

págs. 403-467 para una discusión 

detallada sobre el tema del 

plagio.) 

¿Por qué Elena G. de White usó ma-

terial de otros autores? 

Primero, porque le ayudaba a ex-

presar bien lo que había visto y oí-

do en visión. A menudo hacía alu-

sión a su sentimiento de incapaci-

dad ante la tarea de expresar los 

pensamientos y escenas divinas en 

lenguaje humano. Con sólo tres gra-

dos de la escuela primaria, descu-

brió que la mucha lectura le ayuda-

ba. Estaba alerta a expresiones más 

claras y mejores para usar en la 

composición de sus artículos y li-

bros. 

Si sus pensamientos hubieran sido 

comunes, le habría resultado mucho 

más fácil escribir sobre ellos.. 

Cuando encontraba frases en otros 

escritores cristianos que le ayuda-

ban a expresar lo que pensaba, se 

sentía agradecida. Segundo, usaba 

material histórico, geográfico, cro-

nológico y otros detalles que no le 

habían sido revelados en visión. W. 

C. White escribe, tal como se aclara 

anteriormente: "En algunos de los 

asuntos históricos tales como los 

que se presentan en Patriarcas y 

Profetas, en Los Hechos de los 

Apóstoles, y en El Gran Conflicto, 

los lineamientos generales fueron 

muy claros y sencillos para ella, y 

cuando se puso a escribir sobre esos 

temas, se dejó que ella, mediante el 

estudio de la Biblia y de la historia, 

obtuviera las fechas y relaciones 

geográficas y perfeccionara su des-

cripción de los detalles" (SM, t. 3, 

pág. 462). 

Elena G. de White jamás pretendió 

haber recibido en visión todos los 

detalles minuciosos de su informa-

ción histórica. Afirmó: "Los grandes 

acontecimientos que marcaron los 

pasos de reforma que se dieron en 

siglos pasados son hechos históricos 

tan conocidos y universalmente 

aceptados que nadie puede negarlos. 

Esa historia la he presentado breve-

mente" (El Gran Conflicto, pág. 14). 

Tercero, a veces el Señor la condu-

cía al descubrimiento y uso de las 

hermosas gemas de la verdad en las 

obras de otros autores. W. C. White 

y D. E. Robinson escribieron: "Al 

principio de su experiencia, cuando 

se sentía profundamente angustiada 

por la dificultad de expresar con len-

guaje humano las revelaciones de la 

verdad que le habían sido imparti-

das, se le recordó el hecho de que 

toda sabiduría y conocimiento proce-

de de Dios y se le aseguró que Dios 

le otorgaría gracia y orientación. Se 

te dijo que en la lectura de libros y 

revistas religiosos encontraría pre-

ciosas gemas de verdad expresadas 

en un lenguaje aceptable, y que reci-

biría ayuda del Cielo para reconocer-

las y separarlas de los desperdicios 

del error con los cuales a veces las 

encontraría asociadas" (Brief State-

ments, pág. 6). 

Al usar gemas que encontraba en los 

escritos de otros, indudablemente 

Elena G. de White vio que seguía un 

precedente dejado por el Señor mis-

mo. Cristo nos dio la regla de oro 

(Mat 7: 12), pero el rabino Hillel, 

una generación antes ya había escri-

to: "Lo que es detestable para voso-

tros, no lo hagáis a vuestro prójimo; 

ésa es toda la Torah, mientras que el 

resto es el comentario de lo mismo". 

Por: Pr. Samuel Lores 

Departamental Espíritu de Profecía 

Unión Cubana 

¿Alguien me puede pellizcar? 
 

Aconteció en el año treinta y siete del cautiverio de 

Joaquín, rey de Judá, en el mes duodécimo, a los 

veintisiete días del mes, que Evil-merodac, rey de 

Babilonia, en el primer año de su reinado, liberó a 

Joaquín, rey de Judá, sacándolo de la cárcel. Le 

habló con benevolencia y puso su trono más alto 

que los tronos de los reyes que estaban con él en 

Babilonia. Le cambió los vestidos de prisionero y 

Joaquín comió siempre delante de él, todos los días 

de su vida. Diariamente le fue dado su sustento de 

parte del rey, día tras día, todos los días de su vida.  

2 Reyes 25: 27-30 (Dios Habla Hoy, 1996) 

 

No es capaz de imaginar que este será un día histó-

rico. Ha dormido mal, rodando por el suelo frío de 

la celda, evitando las persistentes goteras que se 

filtran desde el techo. Hace mucho tiempo que 

desistió de cavar una vía de escape. Todo lo que 

consiguió raspando la roca con una cuchara fue pro-

porcionarles un escondrijo más amplio a los ratones 

que merodean por la prisión. Hoy es el 27 del duo-

décimo mes del año 37 de su condena. Tiene los 

días muy bien contados, solo que ya dejó de soñar 

con la libertad. 

Es el prisionero más antiguo de una cárcel de alta 

seguridad en Babilonia, pero antes de que lo senten-

ciaran a cadena perpetua, aquel saco de huesos que 

no pesa más de 100 libras, fue un rey. Los otros 

convictos ríen de lo lindo cuando le escuchan contar 

sus historias. Algunos se burlan llamándole “su ma-

jestad” y le hacen reverencias, mientras le arrojan 

escupitajos. Es cierto que su reinado fue un desas-

tre total: demasiado breve, el país saqueado, los 

nobles convertidos en esclavos, los objetos del 

templo confiscados como botín de guerra, su pro-

pia madre, sus esposas y sus hijos arrastrando gri-

lletes… Esas horribles escenas lo despiertan en 

medio de las pocas noches donde logra conciliar el 

sueño. 

Sin embargo el que yace sentado en el suelo, una 

vez tuvo un trono de marfil, el que traga un caldo 

nauseabundo apretándose la nariz, gustó los más 

sazonados manjares de la gastronomía hebrea, y en 

aquella cabeza desgreñada e infectada de piojos, se 

asentaba una corona real. Afuera el sol relampa-

guea sobre otra corona, la que recién estrena el 

nuevo monarca de Babilonia, un joven que camina 

con pasos firmes hacia la puerta de la cárcel. Por 

supuesto, Joaquín, nuestro ilustre prisionero, no 

tiene forma de saber estos detalles, pero siente la 

agitación inusual entre los soldados. 

El jefe de la prisión en persona abre la herrumbro-

sa puerta y le dice que salga. Joaquín está seguro 

que ha llegado a su final. Cuando espera sentarse a 

la silla eléctrica lo colocan en la butaca del barbe-

ro, le hacen un moderno corte de cabello, afeitan 

su barba, lo bañan con jabón de tocador, cambian 

sus harapos por ropa de Giorgio Armani, le calzan 

un buen par de zapatos y le riegan un tanque de 

colonia. Joaquín está confundido, nunca imaginó 

que los babilónicos tuvieran un ritual como ese 

antes de ejecutar a sus prisioneros. Lo conducen 

por los pasillos estrechos mientras los reclusos 

guardan silencio. Llega a un espacioso salón donde 

la luz le hiere los ojos, y cuando logra contemplar 

algo, descubre que está en presencia del rey. ¿Qué 

es esto? El soberano se le acerca, y sin que Joaquín 

pueda hacer nada lo estrecha en un abrazo, le dice 

“amigo” y le entrega un pase de acceso permanente 

al palacio, en específico, a la mesa del banquete. El 

prisionero está en libertad y además le aguarda un 

cargo de importancia en la corte, así que mira al 

soldado que está a su izquierda, luego al de su dere-

cha y pregunta: ¿Alguien me puede pellizcar? 

La sentencia que el enemigo dictó sobre tu vida está 

por terminar, eso que te hace tan infeliz está llegan-

do a su fin, tu dolor tiene fecha de vencimiento y 

tus sueños más fantasiosos no serán nada en compa-

ración con lo que Dios ha preparado para ti… Él 

quiebra las puertas de bronce y desmenuza los ce-

rrojos de hierro. Él hace nuevas todas las cosas. 

¿Escuchaste bien? Todas las cosas son hechas nue-

vas. ¿Y ese ruido? Son los pasos del Rey que se 

acerca, prepárate que te espera el palacio. 

 

Por: Moisés Mayán 

Lic. En Historia 

IASD Holguín 
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Cómo colocar a su iglesia en “modo de crecimiento” 

 

No importa si su iglesia está situada en una zona urbana, suburbana o rural, para que pueda experimentar un crecimiento cualitativo y cuantitativo 

hemos de considerar cuatro aspectos fundamentales: 

1. Espiritual: Se refiere a la calidad de los servicios de adoración. Estos han de centrarse en Dios y han de enriquecer la vida espiritual de cada cre-

yente. Este aspecto incluye la predicación, la enseñanza, la oración, el estudio de la Biblia, la música, la alabanza, la acción de gracias, la confe-

sión, la dedicación y la reverencia. Tanto en este aspecto como en los siguientes se necesita el liderazgo, la preparación y la participación para 

asegurar la calidad tanto en su forma como en su contenido. 

2. El trabajo en equipo: La iglesia es una comunidad de creyentes en la que cada persona posee dones espirituales particulares. Los departamentos 

están organizados como equipos de trabajo y han de utilizar los dones de los miembros para la edificación de la iglesia. A través del trabajo en 

equipo y de los grupos pequeños, los miembros se unen para llevar a cabo la obra misionera, los programas y el plan estratégico de la iglesia. 

3. El compañerismo: Las relaciones personales sanas y edificantes son esenciales para disfrutar del compañerismo de los creyentes y permanecer 

en la iglesia. Esto incluye la manera como se resuelven los conflictos, cómo se implementa un plan, cómo se toman las decisiones y cuán inclu-

sivos y abiertos son los miembros. 

4. La obra social: La iglesia ha de ser una institución influyente en su comunidad. Cada miembro ha de glorificar a Dios en todo lo que haga. La 

gente necesita ver a Cristo, y los creyentes somos los embajadores del Señor. Las obras sociales son un medio eficaz para presentar el amor de 

Cristo en la comunidad. Por medio de los actos de bondad, los miembros de la iglesia muestran el cuidado y la compasión que Dios tiene por 

todos los seres humanos. Al satisfacer las necesidades sociales de su comunidad, la iglesia hace que el evangelio sea más atractivo y mejora su 

propia imagen. Cuando la obra social se combina con la obra misionera se ganan muchas almas para Cristo. Antes de oír las buenas nuevas la 

gente debe ver las buenas obras.  

Además, hay cuatro verdades que se observan en aquellas iglesias que dan cumplimiento a la Gran Comisión. 

 El pastor tiene que sentir deseos que la iglesia crezca y estar dispuesto a pagar el precio que ello implica. Repetimos, el crecimiento de la iglesia 

depende de los pastores y de su disposición a pagar el precio necesario, algo que requiere de arduo trabajo, pero no solo de arduo trabajo, sino 

hacerlo de forma inteligente. Los pastores animarán a la feligresía para que esta dé cumplimiento a la gran comisión. 

 Los miembros también necesitan sentir deseos de que la iglesia crezca y estar dispuesto asimismo a pagar el precio.  

 Alianza (ponerse de acuerdo para lograr un fin común) administrativa y departamental. La iglesia necesita estar de acuerdo con la idea de que su 

objetivo es hacer discípulos. Todos apoyan la misma idea.  

 La iglesia no tiene que estar sufriendo una enfermedad terminal como: 

 La ancianidad. La migración a las ciudades le ha restado miembros a la iglesia. Los miembros de la iglesia son de edad avanzada. Las posi-

bilidades de crecimiento se reducen, a menos que nuevas personas se muden a esta comunidad.  

 La ceguera comunitaria. Cuando la iglesia no alcanza a otros nuevos conjuntos sociales. Existen numerosos grupos y núcleos, incluso en un 

mismo conglomerado cultural o étnico. 

 Koinonitis. Cuando el interés de la iglesia está centrado en las relaciones internas de sus miembros. La iglesia se convierte en un club social, 

no mostrando interés en alcanzar a nuevos creyentes. Por otro lado, la membresía debe aprender a asimilar a los recién llegados.  

 La asfixia sociológica. La capacidad de crecimiento de la iglesia está limitada por el espacio disponible para acomodar a los miembros nue-

vos.  

 El desarrollo espiritual estancado. Después que los nuevos conversos son bautizados, ese crecimiento cesa. Es como si ya no hubiera más 

cumbre que escalar. Asumen que el nuevo creyente puede valerse por sí mismo una vez que es bautizado. Si una iglesia no ayuda a la gente 

para que se desarrolle en la vida espiritual, a la larga una gran parte de la iglesia se estancará en las verdades básicas, y fracasará porque no 

logran pasar a una vivencia espiritual más profunda.  

 Laodiceísmo. Se cae en la tibieza espiritual. Miembros que son adventistas nominales o culturales. Han crecido co-

mo adventistas y disfrutan de esa cultura y estilo de vida, pero no han formalizado el serio compromiso de cumplir 

con la misión de Cristo. Observan los rituales de la iglesia, pero les falta una vibrante vida espiritual, porque son 

miembros de Laodicea. Con aprecio siempre,  
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En el mes de febrero de este año me fue necesario acudir al médico debido a un sangramiento rectal. Me hicieron una rectoscopía y tomaron muestra. 

Tenía un pólipo de 1 a 1.5 cm. Faltaba el resultado de la biopsia. Durante ese tiempo de espera, que se convierte en algo eterno, mis oraciones no ce-

saron, rogando al Padre que todo lo puede para que todo estuviera bien. Aunque les comenté de esto a algunos para que orasen también, no tenía idea 

de lo que me esperaba. La biopsia dio positiva, un adenoma velloso.  

Debía ser intervenido inmediatamente por los especialistas. Era preciso extirpar el pólipo a través de una colonoscopía, y así fue, solo que cuando los 

especialistas fueron a hacer el trabajo, descubrieron que el pólipo media casi 6 cm, normalmente un pólipo tan grande ya no se extirpa en una colonos-

copia. Sin embargo, ellos decidieron seguir adelante. Tuvieron que descomponerlo en pequeños pedacitos para eliminarlo y para seguir  con la investi-

gación. Los que me atendieron se preguntaban cómo no se me había presentado una obstrucción intestinal. También se tomó muestra. Debía esperar 

unos ocho días, y ahora las oraciones eran más intensas. Anhelaba que todo estuviera bien; sin embargo, la biopsia arrojó que el pólipo era positivo y 

que había infiltración en el músculo. La situación era delicada y complicada. 

Debía ser operado lo antes posible. Al hacer los exámenes previos, las preocupaciones por parte de los especialistas no cesaron puesto que un análisis 

relacionado con los riñones daba alterado, otro con el hígado también presentaba problemas, al punto que cuando fui a la consulta central, el último 

examen antes de la operación con un equipo de especialistas, se alarmaron y me dijeron que iban a posponer la operación, que primero me aplicarían 

quimioterapia. Este tipo de suero eran nuevos, así que lo probarían conmigo. El pensamiento de ellos era que estaba haciendo metástasis.  

Al salir de la consulta central me dijeron que debían realizarme una biopsia del hígado para después iniciar con la quimioterapia. Sin embargo, el ul-

trasonido antes de la biopsia disipó las preocupaciones de metástasis, puesto que las manchas que veían era algo congénito.  

Finalmente llegó el día de la operación. Estando en la mesa de operaciones, el cirujano envió a buscar los papeles de todo el proceso que mi esposa 

tenía, porque la descripción que él tenía no coincidía con lo que había encontrado. No había ninguna lesión, ahora si todo estaba bien, aunque faltaba 

la biopsia. Veintiún días después, cuando voy a la consulta para recoger el resultado de la biopsia, el médico me saludo con un “aleluya, eso es lo que 

me vas a decir, estás sano”. No hay palabras más dulce al oído en momentos como estos.  

Yo también digo “ALELUYA” por lo que Dios ha hecho conmigo. Me ha extendido su gracia y misericordia. Las oraciones de toda nuestra herman-

dad han hecho la diferencia. Me siento dichoso de ser parte de esta linda iglesia. Tengo una deuda eterna para mi bendito Jesús y para todas las igle-

sias que bombardearon el cielo con sus oraciones a favor de mí. A todos, simplemente gracias.  

 

Testimonio de sanidad del Pr. Anoldis Matos 

Ministerios Personales 

Unión Cubana 

Con amor eterno te he amado; por tanto, 

te prolongué mi misericordia 

Jeremías 31:1 

Pr. Anoldis Matos Romero 

Ministerios Personales. 

Unión Cubana 
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Motivos del corazón 

Vida sana 

 

 

PETICIONES 
 

 Por la búsqueda genuina 

de Dios de cada feligrés. 

 

 Por la dirección del Espí-

ritu Santo a los líderes de 

la Unión, Delegación e 

Iglesia Local. 

 

 Porque como Iglesia pre-

diquemos y nos prepa-

remos para el regreso de 

Jesús. 

“Vivimos en el  período más solemne de la historia de este mundo. La suerte de las innumerables multitu- des que pueblan 

la tierra está por decidirse. Tanto nuestra dicha futura como la salvación de otras almas dependen de nuestra conducta actual. Necesitamos ser 

guiados por el Espíritu de Verdad. Todo discípulo de Cristo debe preguntar seriamente: “¿Señor, ¿qué quieres que haga?” Necesitamos humillarnos 

ante el Señor, ayunar, orar y meditar mucho en su Palabra, especialmente acerca de las escenas del juicio. Debemos tratar de adquirir actualmente 

una experiencia profunda y viva en las cosas de Dios, sin perder un solo instante. En torno nuestro se están cumpliendo acontecimientos de vital im-

portancia…” (CS, p. 659). 

Doy gracias a Dios por la oportunidad de compartir con usted este espacio. Cada año que pasa nos acercamos 

más a Casa. No sé si usted piensa igual que yo, pero, ¡ya es hora de vivir con nuestro Padre! Por eso no pode-

mos perder tiempo y te invito a que juntos nos preparemos para ese glorioso y eterno encuentro. 

Y esa es la razón por lo que quiero resaltar la importancia de celebrar personal y congregacionalmente los días 

señalados cada trimestre dedicados al ayuno y la oración.  

Además, a cada iglesia del país le ha sido señalado un día dedicado a ayunar y orar. Dicha iglesia abrirá sus 

puertas para interceder por los perdidos y su lista de interesados. Siendo este el proyecto misionero de oración 

para este año 2020, el cual es: orayuna.365@unioncub.co.cu  
“Debe haber más espiritualidad, una congregación más profunda a Dios y un celo en su obra que nunca se ha 

alcanzado todavía. Debe dedicarse mucho tiempo a la oración, para que las vestiduras de nuestro carácter 

sean lavadas y emblanquecidas en la sangre del Cordero” (Joyas de los testimonios, p. 324). 

¡Somos Adventistas! ¡Esperamos el advenimiento de Cristo! ¡Es tiempo de purificar nuestras vidas!  

Hoy soy eco de la invitación del profeta Joel: “Proclamar ayuno, convocad asamblea… en la casa de Jehová 

vuestro Dios, y clamad a Jehová” (Joel.1:14). 

Dios les bendiga y guarde de manera especial en este nuevo año, oremos, ayunemos, busquemos a Dios cada 

día en este tiempo de paz, para permanecer firmes en los tiempos de prueba que se avecinan. Y así alcanzar la 

victoria y vivir juntos con Cristo por la eternidad. Su amiga y hermana en Cristo,  

Comentarios sobre las  

Enfermedades Cerebrovasculares 

 

Para los inválidos crónicos… un 

ejercicio físico bien dirigido resul-

taría un remedio eficaz, indispen-

sable para la recuperación de la 

salud… fortalece los músculos, 

mejora la circulación y le da la 

satisfacción de saber que no es del 

todo inútil… poca cosa podrá al 

principio; pero pronto sentirá cre-

cer sus fuerzas, y aumentará la 

cantidad de trabajo que produzca.  

E.G de White “El ministerio de 

Curación” 

 

¡Hola querida familia! 

Deseo hablarles sobre las enfermeda-

des cerebrovasculares (ECV) o ictus. 

Entre ellas, el Infarto Cerebral y las 

hemorragias Cerebral y Subaracnoi-

dea son las más padecidas. Estas cons-

tituyen un problema de salud mundial 

debido a su alta mortalidad y grado de 

discapacidad física y mental. Pueden 

causar cinco tipos de discapacidades: 

parálisis o problemas para controlar 

los movimientos; trastornos sensoria-

les que incluyen dolor; problemas pa-

ra usar o entender el lenguaje; dificul-

tades con el pensamiento y la memo-

ria; y trastornos emocionales. Suceden 

por un trastorno circulatorio cerebral 

que ocasiona una alteración transitoria 

o definitiva del funcionamiento de una 

o varias partes del encéfalo. Según la 

Organización Mundial de la Salud 

(OMS), las ECV ocupan el tercer lu-

gar como causa de muerte en el mun-

do occidental, después de las cardio-

patías y el cáncer. Cada año 15 millo-

nes de personas sufren un ictus, de 

ellas 5,5 millones mueren y otros 5 

millones quedan con alguna discapa-

cidad permanente. Las estadísticas 

proyectan para el año 2020 sugieren 

que el ictus se mantendrá como se-

gunda causa de muerte, tanto en paí-

ses desarrollados, como aquellos en 

vías de desarrollo; además, en térmi-

nos de discapacidad, estará entre las 

primeras 5 causas más importantes 

por enfermedad. La causa parece ser 

el envejecimiento de la población. 

Los factores de riesgo más frecuentes 

son la Hipertensión Arterial, el Taba-

quismo, las Enfermedades Corona-

rias, el Etilismo y la Diabetes Melli-

tus, entre otras. La rehabilitación ayu-

da a los sobrevivientes del ataque ce-

rebral a volver a aprender aptitudes 

que se han perdido cuando se daña 

parte del cerebro. Los primeros pasos 

implican promover el movimiento 

independiente debido a que muchas 

personas están paralizadas o seria-

mente debilitadas. Se induce a los 

pacientes a cambiar frecuentemente 

de posición mientras yacen en la ca-

ma y a participar en ejercicios pasi-

vos o activos de rango de movimiento 

para fortalecer sus miembros afecta-

dos por el ataque cerebral. Depen-

diendo de muchos factores -inclusive 

el alcance de la lesión inicial- los pa-

cientes pueden progresar de sentarse 

y ser movilizados entre la cama y una 

silla a pararse, soportar su propio 

peso y caminar con o sin ayuda. 

La rehabilitación debe comenzar 

en cuanto un paciente con ataque 

cerebral se encuentre estable (fre- 

cuencia cardíaca, frecuencia res-

piratoria, tensión arterial y tempe-

ratura normales), en ocasiones, 

dentro de las 24 a 48 horas poste-

riores al ataque cerebral. Esta pri-

mera etapa de rehabilitación pue-

de producirse dentro de un hospi-

tal de agudos; sin embargo, de-

pende mucho de las circunstan-

cias únicas del paciente. Al pasar 

tanto tiempo en cama, son muy 

comunes las complicaciones se-

cundarias a la inmovilización co-

mo la neumonía y la trombosis 

venosa profunda vistas en la pri-

mera semana después del acciden-

te cerebrovascular. La rehabilita-

ción promueve la reorganización 

del cerebro y su recuperación. 

Durante mucho tiempo se ha pen-

sado que la rehabilitación es algo 

que se puede hacer una vez el pa-

ciente está de vuelta en casa, pa-

sada la gravedad, también se ha 

dicho que cuando el ancianito tie-

ne una “isquemia” se deje tranqui-

lo que “eso se le pasa”. Mediante 

estas líneas queremos instruir a 

nuestro pueblo para que ante los 

síntomas de un ictus con síntomas 

como: pérdida repentina del cono-

cimiento, inmovilidad de una par-

te del cuerpo o adormecimiento, 

trastornos del lenguaje o parálisis 

facial, acudan rápido a recibir 

atención médica y de ser posi-

ble ser remitidos a una sala de 

Ictus, a fin de no perder tiempo 

precioso de rehabilitación.  

Se puede hacer mucho para 

prevenir las ECV como evitar 

los factores de riesgo antes 

mencionados: la abstinencia 

del tabaco, el alcohol, tener una 

dieta saludable, realizar ejerci-

cio físico, mantener el trata-

miento indicado para las enfer-

medades crónicas y tener una 

confianza en Dios basada en 

una relación de amor con nues-

tro Hacedor. Recuerde que so-

mos mayordomos de todo lo 

que somos y tenemos: nuestro 

espíritu, alma y cuerpo. Él 

quiere vivir en nosotros. Nues-

tro deseo es que tengan buena 

salud. ¡Pásenla bien! 

 

 

Dr. Gilberto del Castillo  

Especialidad Terapia Física  

y Rehabilitación  

Placetas, Villa Clara 

Anet Báez Herrera. 

Ministerio de Oración. 

Unión Cubana 
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¿Qué leer?  

 

Había una vez un zoológico por Enrique Chaij 

Lecciones del mundo animal - Nueva edición 

ilustrada. 

¿Sabías que el armiño prefiere morir antes 

que ensuciarse y que los monos son tan codi-

ciosos que es facilísimo cazarlos? ¿Sabías 

que los camellos se arrodillan? ¿Cómo crees 

que será un pájaro campana? Las respuestas 

a estas preguntas están en este libro, en el 

que aprenderás a imitar o evitar algunas con-

ductas del reino animal. 

¿Qué le pasa a mi cuerpo? por Nancy Van Pelt 

¿Tienes entre 9 y 14 años? ¿Te sientes inseguro? ¿Te 

da vergüenza hablar de sexo con tus padres? 

¿Quieres respuestas directas a tus dudas sobre la vi-

da? Si tu respuesta a estas preguntas es «Sí», segura-

mente estás en la pubertad. Además de los cambios 

físicos que tienes que experimentar, te toca lidiar con 

la presión de tus padres y de tus amigos. ¿QUÉ LE 

PASA A MI CUERPO? te pondrá al día sobre los 

cambios que está sufriendo tu cuerpo, el enamora-

miento y las relaciones sexuales. Te enseñará a valo-

rarte a ti mismo y a tomar decisiones correctas. 

El poder medicinal de las plantas por Reinaldo Sosa Gómez 

Consta de dos partes. La primera es 

una aplicación práctica y científica de 

las plantas medicinales para las enfer-

medades más comunes. Y la segunda 

es una descripción de las propiedades 

curativas de más de 150 plantas de las 

más conocidas y utilizadas, ordenadas 

alfabéticamente. 

Diabetes por Ramón C. Gelabert 

Una de las enfermedades de mayor incidencia en 

el mundo. Millones de personas la padecen, en 

grado todavía leve, sin saberlo. La obra más com-

pleta y actualizada sobre prevención y tratamiento 

de la diabetes. 

A pesar de todo… ¡Qué linda es la vida! por Enrique Chaij  

Todos deseamos ser felices, pero no todos los caminos 

conducen a ese anhelado fin. Para ayudarnos a encontrar 

el mejor camino y no apartarnos de él, A PESAR DE TO-

DO… ¡QUÉ LINDA ES LA VIDA! nos va mostrando 

paso a paso: 

-Cómo aprender a ser optimistas a pesar de todo. 

 -Qué nos falta, o nos sobra, para alcanzar la madurez.  

-Los ingredientes necesarios para conseguir y fortalecer 

unas relaciones interpersonales enriquecedoras en todos 

los ámbitos, incluidos el matrimonio y la familia.  

-El mejor método para controlar las emociones negativas.  

La espada de Denis Anwyc por Mylan Schurch 

Denis Anwyck, de trece años, vive en 

los tiempos feudales, donde caballeros y 

nobles se baten con espadas y lanzas 

cuando el traicionero barón Mordred 

organiza una revuelta contra su rey. De-

nis se ve envuelto en el torbellino de la 

intriga, y tiene que desafiar la ira del 

barón y sufrir la infame traición de su 

amigo íntimo para llegar a descubrir la 

emocionante realidad acerca de Su Ma-

jestad.  

Invitamos a cada líder involucrado en la misión a participar de los Festi-

vales de Laicos a realizarse en este mes de enero, entre los días 11 al 19. 

Les recordamos que estamos en la etapa de Siembra, en la que cada 

miembro de nuestras iglesias a todo lo largo y ancho de nuestra isla em-

plearán tiempo y talentos al servicio de Dios y para la salvación de las 

almas. Los Diez Días de Oración, del 10 al 19, nos ayudarán a preparar-

nos espiritualmente para la obra a realizar, pues el Evangelismo comen-

zará del 25 al 1ro de febrero con una Campaña llevada a cabo por los 

pastores de cada iglesia local. 

En el mes de febrero, el amor, la comprensión en el hogar y la necesidad 

de Cristo en medio de ellos será la cuña de entrada para la Semana del 

Matrimonio y Hogar Cristiano. No deje pasar esta importante fecha. 

Invite a Cristo a su hogar. Además, el día 22 estaremos agradeciendo a 

Dios por cada uno de los Ancianos o Subpastores de nuestras iglesias y el 

sacrificio abnegado de sus familias. 

Marzo no se queda atrás, pues estaremos en el cierre de la Mega Campa-

ña de la División Interamericana y de la Escuela de la Luz. Un mara-

villoso Campestre de Escuela Sabática se realizará del 12 al 15, en el 

que Maestros y Directores tendrán la oportunidad de compartir experien-

cias y ser capacitados, sobre todo, por Dios. La Semana de Oración de 

Jóvenes y las Ferias de Salud por la Universidad de Loma Linda tam-

bién se realizarán en este mes.  

PARTICIPA 

 

Desde el SETAC 

 

 

 

El Seminario Teológico Adventista de Cuba nos informa algunas fechas 

de importancia para este 1er trimestre del año 2020. 

 

 8 de enero: Convocatoria de ingreso al Setac 

 15-22 febrero: Semana de Oración y Concilio Ministerial 

 6-8 de marzo: Examen de ingreso al Setac 

 

Si Dios ha puesto en tu corazón el deseo de entregar por completo tu vida 

a su servicio, no tardes en aceptarlo. Entonces dijo a sus discípulos: A la 

verdad, la mies es mucha, mas los obreros pocos, (Mateo 9:37). 

Sé tú ese obrero, vive el Evangelio, prepárate en las aulas de nuestra insti-

tución y estarás mejor equipado para compartir el amor de Cristo con 

otros. 

Dios cuenta contigo   


