CPS 122
PRINCIPIOS BASICOS PARA SER UN EDUCADOR DE SALUD

|-Descripcién del curso:

En este curso se tocaran algunos tdpicos que son vitales para la salud personal y comunitaria.
Se discutirdn las mejores técnicas para transmitir informacién basica sobre la salud a las
diferentes poblaciones y se hara énfasis en el mensaje de salud segun lo entiende la Iglesia
Adventista, y los principios de la salud que la iglesia mantiene en alto.

lI-Objetivos del Curso:
A. Desarrollar las habilidades del estudiante para promover habitos saludables.

B. Revisar conceptos y principios que deben ser observados para mantener la salud
individual y comunitaria

C. Comprender que el enfoque de la iglesia Adventista sobre la salud proviene de la
preocupacion por el bien-estar humano.

D. Reconocer que hay una base biblica y cientifica para promover el estilo de vida
Adventista.

E. Inducir a los estudiantes a aprender mas sobre como cuidar su salud para beneficio
propio y de su comunidad.

llI-Taller de Practica

1- Elaborar carpeta con materiales para charlas sobre salud con los ocho remedios
naturales y las enfermedades crénicas no transmisibles.

2. Presentar por lo menos una charla de salud en la iglesia, escuelas o pequefias
congregaciones

3. Evangelismo de la Salud- -Participar en Expo-salud o ferias-brigadas






